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【総合】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 パンどろぼうとさすらいラーメン 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,500 978-4-04-117495-1

2 WORLD SEIKYO vol.8 ―――――――― 聖教新聞社 273 978-4-412-01731-3

3
80代になるとたいていボケるか死ぬ。70代は神
様から与えられた特別な時間

林真理子／著 幻冬舎 940 978-4-344-98806-4

4 永遠の記憶 東野圭吾／著 文藝春秋 2,100 978-4-16-392132-7

5 自分とか、ないから。 教養としての東洋哲学
しんめいP／著　鎌田
東二／監修

サンクチュアリ出
版

1,500 978-4-8014-0127-3

6 ポケモン公式ぜんこく図鑑 1996-2026
元宮秀介／著　ワン
ナップ／著　ポケモン
／監修

オーバーラップ 2,500 978-4-8240-1717-8

7
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252212-2

8 イン･ザ･メガチャーチ 朝井リョウ／著 日本経済新聞出版 2,000 978-4-296-12104-5

9
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀の羅針盤座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252202-3

10
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252204-7

11
100日後に英語がものになる 1日10分 ネイティ
ブ英語書き写し

ブレット･リンゼイ／
著　井上麻衣／訳

サンマーク出版 1,800 978-4-7631-4242-9

12
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
金の羅針盤座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252201-6

13
ハーバード、スタンフォード、オックスフォー
ド… 科学的に証明された すごい習慣大百科

堀田秀吾／著 SBクリエイティブ 1,600 978-4-8156-3341-7

14
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀の鳳凰座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252206-1

15
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252208-5

16
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
金のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252211-5

17
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
金のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252203-0

18 戦争犯罪と闘う 国際刑事裁判所は屈しない 赤根智子／著 文藝春秋 950 978-4-16-661496-7

19
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀のカメレオン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252210-8

20
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
金の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252207-8

トーハン調べ 週間ベストセラー 2026年9月29日調べ



トーハン　週間ベストセラー 9月29日調べ

【文芸書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 永遠の記憶 東野圭吾／著 文藝春秋 2,100 978-4-16-392132-7

2 イン･ザ･メガチャーチ 朝井リョウ／著 日本経済新聞出版 2,000 978-4-296-12104-5

3
魔導具師ダリヤはうつむかない ～今日から自由
な職人ライフ～14

甘岸久弥／著 KADOKAWA 1,550 978-4-04-660332-6

4 アラームが鳴らないうちに 川口俊和／著 サンマーク出版 1,500 978-4-7631-4328-0

5 春までのセンセイ 早見和真／著 双葉社 1,800 978-4-575-24919-4

6 ギャルにひかれて寺マルシェ 宮島未奈／著 KADOKAWA 1,850 978-4-04-116031-2

7
月がきれいな夜に、誰かに思い出してほしかっ
た

川代紗生／著 サンマーク出版 1,600 978-4-7631-4274-0

8 神達に拾われた男 19 Roy／著 ホビージャパン 1,350 978-4-7986-4266-6

9 それでも光に手を伸ばす Payao／著 KADOKAWA 1,500 978-4-04-685473-5

10 ファイア･ドーム 上 辻村深月／著 小学館 1,900 978-4-09-386769-6

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1
日興証券25年、公益通報の果て、居場所を失い
会社を去りました 証券マンひりひり日記

日野山大／著 三五館シンシャ 1,400 978-4-86680-955-7

2 大人のあっぷあっぷでーと 益田ミリ／著 ポプラ社 1,600 978-4-591-19068-5

3 うちはおっぺけ 3姉妹といっしょ 11 松本ぷりっつ／著 竹書房 1,200 978-4-8019-9469-0

4 マンガ ぼけ日和
矢部太郎／著　長谷
川嘉哉／原案

かんき出版 1,200 978-4-7612-7651-5

5 法医学教授が教えている 死体の授業 飯野守男／著 飛鳥新社 1,700 978-4-86801-057-9

6 考えてはいけないことリスト 堀田秀吾／著 フォレスト出版 1,650 978-4-86680-354-8

7 20代で得た知見 F／著 KADOKAWA 1,300 978-4-04-604799-1

8 つかめ! ダマンファミリー 1
シン･テフン／作　ナ･スン
フン／漫画　呉華順／訳

マガジンハウス 1,200 978-4-8387-3399-6

9 今夜はなんの魚かな? たかぎなおこ／著 KADOKAWA 1,450 978-4-04-660442-2

10 愛するということ
エーリッヒ･フロム／
著　鈴木晶／訳

紀伊國屋書店 1,300 978-4-314-01177-8

【エンターテイメント】

1 命の燃やし方 鈴木大飛／著 講談社 1,500 978-4-06-540520-8

2
SWITCH Vol.44 No.10 特集:あいみょん I'M A 
SINGER-SONGWRITER

――――――――
スイッチ･パブ
リッシング

1,200 978-4-88418-689-0

3 変な地図 雨穴／著 双葉社 1,600 978-4-575-24810-4

4 生きづらいぼくたちへ 莉犬／著 水鈴社 1,600 978-4-910576-10-7

5 BARFOUT! OCTOBER 2026 VOL 373 ――――――――
ブラウンズブック
ス

1,500 978-4-344-95508-0

6 変な家2 〜11の間取り図〜 雨穴／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86410-982-6

7
M!LK 10th ANNIVERSARY PHOTOBOOK～パリじゃん
～

M!LK／著 主婦と生活社 4,091 978-4-391-16587-6

8
超かぐや姫! 公式ガイドブック ハッピーエンド
のその先へ!

ニュータイプ編集部
／編

KADOKAWA 3,000 978-4-04-117055-7

9 ねこまた怪議 くるねこ大和／著 産業編集センター 1,400 978-4-86311-507-1

10 M!LK PHOTOBOOK M!LK a la mode
Michito　Goto／撮影　
M!LK／著

主婦と生活社 2,500 978-4-391-15689-8



トーハン　週間ベストセラー 9月29日調べ

【ビジネス書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
ハーバード、スタンフォード、オックスフォー
ド… 科学的に証明された すごい習慣大百科

堀田秀吾／著 SBクリエイティブ 1,600 978-4-8156-3341-7

2 会社四季報 業界地図 2027年版 東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 2,000 978-4-492-97336-3

3 働きながら1億貯める AI株式投資の全手順 上岡正明／著 アスコム 2,200 978-4-7762-1480-9

4 改訂版 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,500 978-4-02-332378-0

5
「株ノート」で60歳から1億円 92歳現役投資家
リョウジさんの超★シンプル投資術

小林良次／著 ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-12299-0

6
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-02581-9

7 覚悟の磨き方 〜超訳 吉田松陰〜 池田貴将／編訳
サンクチュアリ出
版

1,500 978-4-86113-992-5

8
DIE WITH ZERO
人生が豊かになりすぎる究極のルール

ビル･パーキンス／著　
児島修／訳

ダイヤモンド社 1,800 978-4-478-10968-7

9
ずる賢い人のための億万長者入門 成功者の9割
は性格が悪い

佐野Mykey義仁／著 KADOKAWA 2,000 978-4-04-607603-8

10 疲れ切った人のための勉強法 堀田秀吾／著 東洋経済新報社 1,600 978-4-492-04832-0

【趣味実用書】

1
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252212-2

2
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀の羅針盤座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252202-3

3
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252204-7

4
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
金の羅針盤座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252201-6

5
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀の鳳凰座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252206-1

6
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252208-5

7
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
金のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252211-5

8
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
金のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252203-0

9
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
銀のカメレオン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252210-8

10
ゲッターズ飯田の五星三心占い2027
金の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-252207-8

【生活実用書】

1 明るい暮らしの家計簿 2027年版 ――――――――
ときわ総合サービ
ス

1,050 978-4-88786-094-0

2
ズボラなせいろ蒸し - おいしい! 時短! めっ
ちゃラク! -

らむ／著 ワニブックス 1,600 978-4-8470-7551-3

3
世界一美味しくて健康的なズボラ飯 えっ、全レ
シピ塩分2.5g脂質20g以下!?

はらぺこグリズリー
／著

KADOKAWA 1,700 978-4-04-607491-1

4
リュウジ式生きるための弁当 LIFE HACK 
RECIPE103

リュウジ／著 ライツ社 1,600 978-4-909044-71-6

5
小学生のお料理ブック
ぜ～んぶひとりでできちゃう!

新谷友里江／著 家の光協会 1,500 978-4-259-56732-3

6 走るより運動になる「歩き方」 久道勝也／著 サンマーク出版 1,500 978-4-7631-4326-6

7 一汁三菜おぼん献立 Hideka／著
ワン･パブリッシ
ング

1,400 978-4-651-20457-4

8
うたまるごはんのかんたんフリージング離乳食･
幼児食

うたまるごはん／著　北嶋
佳奈／監修　淵江公美子／
監修

Gakken 1,400 978-4-05-801776-0

9
疲れやすいオトナ女子を救う あなたの食習慣を
変える100の提案

星穂奈美／著 ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-12301-0

10 82歳、現役女医が教えるすごい野菜スープ 天野惠子／監修 飛鳥新社 1,545 978-4-86801-110-1



トーハン　週間ベストセラー 9月29日調べ

【児童書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 パンどろぼうとさすらいラーメン 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,500 978-4-04-117495-1

2 つかめ!理科ダマン 12 最強ロボット決戦!編
シン･テフン／作　ナ･スン
フン／まんが　呉華順／訳

マガジンハウス 1,200 978-4-8387-3397-2

3 どんぐりむらのおいしゃさん なかやみわ／さく 小学館 1,500 978-4-09-725499-7

4 ハンディ版 それ犯罪かもしれない図鑑 小島洋祐／監修 金の星社 1,400 978-4-323-07217-3

5 パンどろぼう 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,500 978-4-04-109060-2

6
ミュータント最強王図鑑 「エピソード0」つき
特別版

實吉達郎／監修　山
崎太郎／イラスト

Gakken 1,600 978-4-05-206361-9

7 ポケモン生態図鑑
ポケモン／著　きのし
たちひろ／イラスト

小学館 1,300 978-4-09-227426-6

8 だるまさんが
かがくいひろし／さ
く

ブロンズ新社 850 978-4-89309-431-5

9 パンどろぼうとスイーツおうじ 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,500 978-4-04-116562-1

10
つかめ!理科ダマン 11 みんながロボットに夢
中!編

シン･テフン／作　ナ･スン
フン／まんが　呉華順／訳

マガジンハウス 1,200 978-4-8387-3375-0

【ノベルス】

1 アジア発 世界大戦1 同志国開戦 大石英司／著 中央公論新社 1,250 978-4-12-501515-6

2 ONE PIECE novel ZORO
尾田栄一郎／原作　
江坂純／小説

集英社 840 978-4-08-703571-1

3
弾道ミサイル戦艦「大和」 【1】南洋のロケッ
ト大作戦

林譲治／著 電波社 1,100 978-4-86490-307-3

4 岩元先輩ノ推薦 陸軍栖鳳中秘文書
椎橋寛／原作　野間
美智子／小説

集英社 900 978-4-08-703575-9

5 正反対な君と僕 サニー&レイニー
阿賀沢紅茶／原作　
西馬舜人／小説

集英社 780 978-4-08-703539-1

6 薔薇のつぼみのシンデレラ
ベティ･ニールズ／他著　
吉本ミキ／他訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

1,364 978-4-302-12484-8

7 超甲巡戦記1 先陣 横山信義／著 中央公論新社 1,250 978-4-12-501514-9

8 スター作家傑作選～彼の知らない秘密の娘～
リン･グレアム／他著　
橋由美／他訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

1,082 978-4-302-12482-4

9
忘れ得ぬ出会い
ベティ･ニールズ･コレクション

ベティ･ニールズ／著　
藤森玲香／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-302-12478-7

10
黄金の大富豪と灰かぶりの乙女
昨日の宿敵は今日の最愛 Ⅰ

マヤ･ブレイク／作　森
未朝／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11676-8

【新書】

1
80代になるとたいていボケるか死ぬ。70代は神
様から与えられた特別な時間

林真理子／著 幻冬舎 940 978-4-344-98806-4

2 戦争犯罪と闘う 国際刑事裁判所は屈しない 赤根智子／著 文藝春秋 950 978-4-16-661496-7

3 継体天皇 六世紀に現れた世襲王権の「始祖王」 河内春人／著 中央公論新社 1,000 978-4-12-102910-2

4 病気の9割は自分で治せる! 長尾和宏／著 PHP研究所 1,100 978-4-569-86123-4

5 なぜ日本が世界に必要なのか
エマニュエル･トッド
／著

文藝春秋 1,000 978-4-16-661543-8

6 ゆっくり急げ Festina Lente ヤマザキマリ／著 中央公論新社 940 978-4-12-150877-5

7 小栗上野介 「逆賊」とされた開明派幕臣 塚越俊志／著 中央公論新社 980 978-4-12-102929-4

8 超高級老人ホームに入ってみた 平野悠／著 集英社 920 978-4-08-721421-5

9 常識なき世界を生き延びるために
内田樹／著　望月衣
塑子／著

朝日新聞出版 900 978-4-02-295388-9

10 高市早苗という病 適菜収／著 ベストセラーズ 1,300 978-4-584-12624-0



トーハン　週間ベストセラー 9月29日調べ

【文庫】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 幽冥の岸 十二国記 小野不由美／著 新潮社 750 978-4-10-124066-4

2 白鳥とコウモリ(上) 東野圭吾／著 幻冬舎 800 978-4-344-43370-0

3 白鳥とコウモリ(下) 東野圭吾／著 幻冬舎 800 978-4-344-43371-7

4 俺たちの箱根駅伝 上 池井戸潤／著 文藝春秋 880 978-4-16-792552-9

5 俺たちの箱根駅伝 下 池井戸潤／著 文藝春秋 880 978-4-16-792553-6

6 志記(二) 瑠璃と玻璃 高田郁／著 角川春樹事務所 820 978-4-7584-4842-0

7 あなたが誰かを殺した 東野圭吾／著 講談社 930 978-4-06-544389-7

8 汝、星のごとく 凪良ゆう／著 講談社 900 978-4-06-540188-0

9 プレゼント 伊坂幸太郎／ほか著 新潮社 750 978-4-10-133257-4

10 夜明けのはざま 町田そのこ／著 ポプラ社 860 978-4-591-19073-9

【コミックス】

1 The JOJOLands 9 荒木飛呂彦／著 集英社 520 978-4-08-885157-0

2 女の園の星 5 和山やま／著 祥伝社 820 978-4-396-75104-3

3 黒執事 36 枢やな／著
スクウェア･エ
ニックス

700 978-4-301-00780-7

4 うるわしの宵の月(11) やまもり三香／著 講談社 540 978-4-06-544889-2

5 ちいかわ なんか小さくてかわいいやつ(8) ナガノ／著 講談社 1,250 978-4-06-541413-2

6 薫る花は凛と咲く(24) 三香見サカ／著 講談社 570 978-4-06-544948-6

7 キングダム 80 原泰久／著 集英社 700 978-4-08-894267-4

8 魔入りました!入間くん 第50巻 西修／著 秋田書店 540 978-4-253-01935-4

9 無職転生～異世界行ったら本気だす～ 25
フジカワユカ／著　理不尽
な孫の手／原作　シロタカ
／キャラクター原案

KADOKAWA 840 978-4-04-660458-3

10 俺だけレベルアップな件外伝 01
DISCIPLES／漫画　Chugong
／原作　h‐goon／脚色

KADOKAWA 1,200 978-4-04-660487-3

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム ⇒ https://www.tohan.jp/contact/form/


