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【総合】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 メロとタビ まめきちまめこ／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86801-139-2

2 イン･ザ･メガチャーチ 朝井リョウ／著 日本経済新聞出版 2,000 978-4-296-12104-5

3 WORLD SEIKYO vol.7 ―――――――― 聖教新聞社 273 978-4-412-01727-6

4 ブティック 池井戸潤／著 ダイヤモンド社 2,000 978-4-478-12469-7

5 わたしはこれでやせました
MEGUMI／著　道下将
太郎／監修

ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-12451-2

6
100日後に英語がものになる 1日10分 ネイティ
ブ英語書き写し

ブレット･リンゼイ／
著　井上麻衣／訳

サンマーク出版 1,800 978-4-7631-4242-9

7 週刊文春エンタ＋(プラス) ―――――――― 文藝春秋 2,000 978-4-16-007126-1

8 Stagefan vol.55 ―――――――― メディアボーイ 1,091 978-4-86388-514-1

9
異世界ゆるり紀行19 子育てしながら冒険者しま
す

水無月静琉／著 アルファポリス 1,400 978-4-434-37792-1

10
公式ファンブック ボンボンドロップシール
パーフェクトBOOK

朝日新聞出版／編著 朝日新聞出版 1,200 978-4-02-272767-1

11
ハーバード、スタンフォード、オックスフォー
ド… 科学的に証明された すごい習慣大百科

堀田秀吾／著 SBクリエイティブ 1,600 978-4-8156-3341-7

12
TOEIC L&R TEST 出る単特急 金のフレーズ 増補
改訂版

TEX加藤／著 朝日新聞出版 900 978-4-02-332464-0

13 悩みの本──あなたが本気で生きている証 高橋佳子／著 三宝出版 1,800 978-4-87928-155-5

14
おとなの学びシリーズ NHK3か月でマスターする 
西洋美術 2026年5月号

田中久美子／講師　日
本放送協会／編集　NHK
出版／編集

NHK出版 1,350 978-4-14-228906-6

15 歴史道 Vol.45 ―――――――― 朝日新聞出版 1,182 978-4-02-277952-6

16 ハンディ版 それ犯罪かもしれない図鑑 小島洋祐／監修 金の星社 1,400 978-4-323-07217-3

17
新書 世界現代史 なぜ「力こそ正義」はよみが
えったのか

川北省吾／著 講談社 1,200 978-4-06-542192-5

18 BARFOUT! JUNE 2026 VOL 369 ――――――――
ブラウンズブック
ス

1,200 978-4-344-95504-2

19 薬屋のひとりごと 猫猫の調合書
日向夏／著　真楠ヨ
ウ／料理

イマジカインフォ
ス

2,000 978-4-07-463444-6

20
これが本当のSPI3だ! 2028年度版 【主要3方式
〈テストセンター･ペーパーテスト･WEBテスティ
ング〉対応】

SPIノートの会／編著 講談社 1,500 978-4-06-541588-7
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【文芸書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 イン･ザ･メガチャーチ 朝井リョウ／著 日本経済新聞出版 2,000 978-4-296-12104-5

2 ブティック 池井戸潤／著 ダイヤモンド社 2,000 978-4-478-12469-7

3
異世界ゆるり紀行19 子育てしながら冒険者しま
す

水無月静琉／著 アルファポリス 1,400 978-4-434-37792-1

4 憤怒の人 母･佐藤愛子のカケラ 杉山響子／著 小学館 1,700 978-4-09-389830-0

5 柩の狩人 大沢在昌／著 幻冬舎 2,400 978-4-344-04583-5

6 謎の香りはパン屋から2 土屋うさぎ／著 宝島社 1,500 978-4-299-07650-2

7 エゴサ厳禁 知念実希人／著 双葉社 700 978-4-575-24891-3

8 それでも光に手を伸ばす Payao／著 KADOKAWA 1,500 978-4-04-685473-5

9
転生アラサー女子の異世改活 8 政略結婚は嫌な
ので、雑学知識で楽しい改革ライフを決行し
ちゃいます!

清水ゆりか／著 ホビージャパン 1,350 978-4-7986-4189-8

10 謎の香りはパン屋から 土屋うさぎ／著 宝島社 1,500 978-4-299-06264-2

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 メロとタビ まめきちまめこ／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86801-139-2

2 リラックマ4クママンガ17 コンドウアキ／著 主婦と生活社 1,100 978-4-391-16771-9

3 考えてはいけないことリスト 堀田秀吾／著 フォレスト出版 1,650 978-4-86680-354-8

4 ひび猫にっき ふじひと／著 KADOKAWA 1,400 978-4-04-685405-6

5 天国での暮らしはどうですか2 中山有香里／著 KADOKAWA 1,350 978-4-04-685691-3

6 もっと! となりの小さいおじさん 瀬知洋司／著 アルソス 1,600 978-4-910512-34-1

7 百一歳。終着駅のその先へ 佐藤愛子／著 中央公論新社 1,200 978-4-12-005889-9

8
生きづらさの正体 あなたの人生を蝕む“呪い”
の解き方

犯罪学教室のかなえ
先生／著

小学館 1,600 978-4-09-389855-3

9 江夏の遺言
江夏豊／著　松永多
佳倫／著

小学館 1,800 978-4-09-389857-7

10 スーパーマーケット宇宙 益田ミリ／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-685250-2

【エンターテイメント】

1 BARFOUT! JUNE 2026 VOL 369 ――――――――
ブラウンズブック
ス

1,200 978-4-344-95504-2

2
SWITCH Vol.44 No.6 特集 映画『スター･ウォー
ズ／マンダロリアン･アンド･グローグー』

――――――――
スイッチ･パブ
リッシング

1,200 978-4-88418-685-2

3 変な地図 雨穴／著 双葉社 1,600 978-4-575-24810-4

4
超かぐや姫! 公式ガイドブック ハッピーエンド
のその先へ!

ニュータイプ編集部
／編

KADOKAWA 3,000 978-4-04-117055-7

5 命の燃やし方 鈴木大飛／著 講談社 1,500 978-4-06-540520-8

6 人の財布 ～高畑朋子の場合～ 第四境界／著 双葉社 1,300 978-4-575-32029-9

7
M!LK 10th ANNIVERSARY PHOTOBOOK～パリじゃん
～

M!LK／著 主婦と生活社 4,091 978-4-391-16587-6

8 変な家2 〜11の間取り図〜 雨穴／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86410-982-6

9 乃木坂46川崎桜 1st写真集 エチュード
川崎桜／著　須江隆
治／撮影

新潮社 2,595 978-4-10-356851-3

10 M!LK PHOTOBOOK M!LK a la mode
Michito　Goto／撮影　
M!LK／著

主婦と生活社 2,500 978-4-391-15689-8
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【ビジネス書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
ハーバード、スタンフォード、オックスフォー
ド… 科学的に証明された すごい習慣大百科

堀田秀吾／著 SBクリエイティブ 1,600 978-4-8156-3341-7

2 改訂版 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,500 978-4-02-332378-0

3
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-02581-9

4 覚悟の磨き方 〜超訳 吉田松陰〜 池田貴将／編訳
サンクチュアリ出
版

1,500 978-4-86113-992-5

5 ママ投資家が育休中に1億貯めた株式投資 ちょる子／著 ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-12298-3

6 やりたいことが見つかる 世界の果てのカフェ
ジョン･ストレルキー
／著　鹿田昌美／訳

ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-12254-9

7
DIE WITH ZERO
人生が豊かになりすぎる究極のルール

ビル･パーキンス／著　
児島修／訳

ダイヤモンド社 1,800 978-4-478-10968-7

8 人は話し方が9割 永松茂久／著 すばる舎 1,500 978-4-7991-0842-0

9
改訂新版 株･投資信託･iDeCo･NISAがわかる 今
さら聞けない 投資の超基本

泉美智子／著　奥村
彰太郎／監修

朝日新聞出版 1,400 978-4-02-333463-2

10
ハーバード、スタンフォード、科学的に証明さ
れた時間をムダにしない人の習慣

堀田秀吾／著 アスコム 1,600 978-4-7762-1450-2

【趣味実用書】

1 自転車の交通ルールがわかる本
コンデックス情報研
究所／編著

成美堂出版 900 978-4-415-33684-8

2
阪急電鉄とファン大研究読本 いつの時代も阪急
マルーンとともに

久野知美／著兼水先案内人　
南田裕介／監修　藤田雅之
／レールウェイプロデュー
サー

カンゼン 1,800 978-4-86255-766-7

3 毎日音読366日 川島隆太／監修 自由国民社 1,700 978-4-426-13121-0

4 ミステリー･パズルMURDLE(マードル)
G.T.カーバー／著　
千葉敏生／訳

実務教育出版 1,700 978-4-7889-0983-0

5 オーイ!とんぼ 62
かわさき健／作　古
沢優／画

ゴルフダイジェス
ト社

700 978-4-7728-1211-5

6 射手座大百科
石井ゆかり／著　射
手座研究会／著

すみれ書房 1,600 978-4-909957-68-9

7
TACO直伝! 知っているだけで劇的に上達する
人体ドローイングのコツ390

TACO／著　金智恵／
訳

パイインターナ
ショナル

2,000 978-4-7562-5688-1

8 イラストをそれっぽく描くコツ 96こげ／著 技術評論社 1,400 978-4-297-14708-2

9 解きながら身につける 大人の語彙力 ―――――――― くもん出版 1,500 978-4-7743-3524-7

10
一生役立つ きちんとわかる解剖学 筋肉･骨･か
らだのしくみ

橋本尚詞／監修 西東社 1,600 978-4-7916-3271-8

【生活実用書】

1 わたしはこれでやせました
MEGUMI／著　道下将
太郎／監修

ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-12451-2

2 薬屋のひとりごと 猫猫の調合書
日向夏／著　真楠ヨ
ウ／料理

イマジカインフォ
ス

2,000 978-4-07-463444-6

3
2人に1人が「筋肉」「関節」が原因!理学療法士
の神ワザ治療 腰痛は医者には治せない

松田圭太／著 小学館 1,600 978-4-09-311607-7

4 不夜脳 脳がほしがる本当の休息 東島威史／著 サンマーク出版 1,500 978-4-7631-4248-1

5
うたまるごはんのかんたんフリージング離乳食･
幼児食

うたまるごはん／著　北嶋
佳奈／監修　淵江公美子／
監修

Gakken 1,400 978-4-05-801776-0

6
ズボラなせいろ蒸し - おいしい! 時短! めっ
ちゃラク! -

らむ／著 ワニブックス 1,600 978-4-8470-7551-3

7
「もう、これ以上簡単にできない」家ごはんレ
シピ

ちはる／著 すばる舎 1,600 978-4-7991-1319-6

8 科学的に証明された 自律神経を整える習慣 小林弘幸／著 アスコム 1,450 978-4-7762-1460-1

9 すべてを蒸したい せいろレシピ りよ子／著 Gakken 1,400 978-4-05-802362-4

10 斉藤謠子 私の好きな15の布バッグ 斉藤謠子／著 NHK出版 1,700 978-4-14-031226-1
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【児童書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ハンディ版 それ犯罪かもしれない図鑑 小島洋祐／監修 金の星社 1,400 978-4-323-07217-3

2
つかめ!理科ダマン 11 みんながロボットに夢
中!編

シン･テフン／作　ナ･スン
フン／まんが　呉華順／訳

マガジンハウス 1,200 978-4-8387-3375-0

3 名探偵コナン ハイウェイの堕天使
水稀しま／著　青山剛昌／
原作　大倉崇裕／脚本

小学館 800 978-4-09-231546-4

4
まるごとシールブックDX
はる!たまごっちコネクション

バンダイ／監修 小学館 800 978-4-09-735611-0

5
科学漫画サバイバルシリーズ94
大噴火のサバイバル

洪在徹／原案　もとじろう
／絵　小山真人／監修

朝日新聞出版 1,300 978-4-02-332441-1

6 パンどろぼう 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,400 978-4-04-109060-2

7 ブルーイ キャンプ ――――――――
小学館クリエイ
ティブ

1,500 978-4-7780-3659-1

8 ナルミヤキャラクターズ キラキラシールブック ―――――――― 小学館 800 978-4-09-735620-2

9
ブルーイ キャラクター&ことばずかん えいごつ
き

―――――――― Gakken 1,300 978-4-05-206332-9

10 だるまさんが
かがくいひろし／さ
く

ブロンズ新社 850 978-4-89309-431-5

【ノベルス】

1 都市伝説解体センター 断篇集 痕 今村昌弘／ほか著 集英社 1,400 978-4-08-703569-8

2 爆裂装甲空母艦隊【3】暁に吠える巨砲大決戦 林譲治／著 電波社 1,100 978-4-86490-302-8

3
悲しみからの旅立ち
ベティ･ニールズ･コレクション

ベティ･ニールズ／著　
広木夏子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-302-11709-3

4 愛なき約束の向こうに
シャロン･サラ／他著　
佐野雅子／他訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

1,364 978-4-302-11713-0

5 八年後、天使は再び舞い降りて
ミシェル･スマート／
作　柚野木菫／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11699-7

6 さよならのあとの贈り物
ジュリエット･ハイラン
ド／作　森未朝／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11705-5

7 スター作家傑作選～氷の家に嫁いで～
ルーシー･モンロー／他
著　山科みずき／他訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

1,109 978-4-302-11715-4

8 結婚嫌いの大富豪
レイチェル･ベイリー／
作　雨宮幸子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11703-1

9
ボスには内緒
至福の名作選

ジェシカ･スティール／
作　山本瑠美子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11707-9

10 ファースト･ラブ
キャロル･モーティマー
／作　江口美子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11701-7

【新書】

1
新書 世界現代史 なぜ「力こそ正義」はよみが
えったのか

川北省吾／著 講談社 1,200 978-4-06-542192-5

2 棺桶まで歩こう 萬田緑平／著 幻冬舎 940 978-4-344-98793-7

3 年とる力 阿川佐和子／著 文藝春秋 950 978-4-16-661520-9

4 継体天皇 六世紀に現れた世襲王権の「始祖王」 河内春人／著 中央公論新社 1,000 978-4-12-102910-2

5
ユダヤ人の歴史 古代の興亡から離散、ホロコー
スト、シオニズムまで

鶴見太郎／著 中央公論新社 1,080 978-4-12-102839-6

6 人文知は武器になる
山口周／著　深井龍
之介／著

文藝春秋 1,100 978-4-16-661529-2

7 南北朝時代 森茂暁／著 講談社 1,200 978-4-06-543559-5

8 生きる言葉 俵万智／著 新潮社 940 978-4-10-611083-2

9 池上彰のマネーはどうなる? 池上彰／著 文藝春秋 1,000 978-4-16-661531-5

10 おどろきの刑事司法 “犯罪者”の作り方 村木厚子／著 講談社 1,200 978-4-06-540929-9
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【文庫】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 リカバリー･カバヒコ 青山美智子／著 光文社 800 978-4-334-10990-5

2 君のクイズ 小川哲／著 朝日新聞出版 720 978-4-02-265193-8

3 星の教室 高田郁／著 角川春樹事務所 720 978-4-7584-4806-2

4 望月の烏 阿部智里／著 文藝春秋 790 978-4-16-792503-1

5 一次元の挿し木 松下龍之介／著 宝島社 818 978-4-299-06404-2

6 未来 湊かなえ／著 双葉社 780 978-4-575-52487-1

7 鷹の惑い 堂場瞬一／著 講談社 890 978-4-06-541819-2

8 方舟 夕木春央／著 講談社 830 978-4-06-535854-2

9 椿ノ恋文 小川糸／著 幻冬舎 810 978-4-344-43545-2

10 白鳥とコウモリ(上) 東野圭吾／著 幻冬舎 800 978-4-344-43370-0

【コミックス】

1 キングダム 79 原泰久／著 集英社 700 978-4-08-894196-7

2 シルバーマウンテン 4 藤田和日郎／著 小学館 540 978-4-09-854586-5

3 呪術廻戦≡ 3
芥見下々／著　岩崎
優次／著

集英社 520 978-4-08-885042-9

4 こういうのがいい 13 双龍／著 集英社 720 978-4-08-894176-9

5 ONE PIECE CHOPPER's 1 maxilla／製作 集英社 1,400 978-4-08-884100-7

6 ブルーピリオド(19) 山口つばさ／著 講談社 720 978-4-06-543549-6

7 ゆびさきと恋々(14) 森下suu／著 講談社 540 978-4-06-543500-7

8 ファイブスター物語 19 永野護／著 KADOKAWA 1,500 978-4-04-117333-6

9 陰の実力者になりたくて! (18)
坂野杏梨／漫画　逢沢大介
／原作　東西／キャラク
ター原案

KADOKAWA 840 978-4-04-117387-9

10
異世界ゆるり紀行 ～子育てしながら冒険者しま
す～12

水無月静琉／原作　みずな
ともみ／漫画　やまかわ／
キャラクター原案

アルファポリス 720 978-4-434-37818-8

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム ⇒ https://www.tohan.jp/contact/form/


