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【総合】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
ハーバード、スタンフォード、オックスフォー
ド… 科学的に証明された すごい習慣大百科

堀田秀吾／著 SBクリエイティブ 1,600 978-4-8156-3341-7

2
TOEIC L&R TEST 出る単特急 金のフレーズ 増補
改訂版

TEX加藤／著 朝日新聞出版 900 978-4-02-332464-0

3 イン･ザ･メガチャーチ 朝井リョウ／著 日本経済新聞出版 2,000 978-4-296-12104-5

4 カフェーの帰り道 嶋津輝／著 東京創元社 1,700 978-4-488-02936-4

5 うきうき思いつきひとり遠足 たかぎなおこ／著 KADOKAWA 1,400 978-4-04-685515-2

6 2026 J1&J2&J3 百年構想リーグ選手名鑑
サッカーダイジェス
ト／責任編集

日本スポーツ企画
出版社

1,182 978-4-911086-15-5

7 ナルミヤキャラクターズ キラキラシールブック ―――――――― 小学館 800 978-4-09-735620-2

8 変な地図 雨穴／著 双葉社 1,600 978-4-575-24810-4

9 暁星 湊かなえ／著 双葉社 1,800 978-4-575-24856-2

10
ドラゴンクエストVII Reimagined GUIDEBOOK to
NEW WORLD

―――――――― 集英社 1,800 978-4-08-779833-3

11 成瀬は都を駆け抜ける 宮島未奈／著 新潮社 1,700 978-4-10-354953-6

12 もっと解きたい!漢字堂 特選100問 Vol.13 ―――――――― パズルメイト 682 978-4-86660-306-3

13
NHK ドラマ10「しあわせは食べて寝て待て」 麦
巻さんのまいにち薬膳手帖〜体と心をいたわる
旬の食材と養生の知恵〜

―――――――― 晋遊舎 1,364 978-4-8018-2595-6

14 パンどろぼうとスイーツおうじ 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,400 978-4-04-116562-1

15 不滅なるものへの挑戦 霊性の時代を拓くために 大川隆法／著 幸福の科学出版 2,000 978-4-8233-0468-2

16 大ピンチずかん3 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725401-0

17 生きとるわ 又吉直樹／著 文藝春秋 2,000 978-4-16-392060-3

18 殺し屋の営業術 野宮有／著 講談社 1,950 978-4-06-540330-3

19
いちばん楽しい まちがい絵さがし&かくし絵
VOL.9

―――――――― メディアソフト 709 978-4-8247-0095-7

20 大河の一滴 最終章 五木寛之／著 幻冬舎 1,800 978-4-344-04529-3

トーハン調べ 週間ベストセラー 2026年2月17日調べ



トーハン　週間ベストセラー 2月17日調べ

【文芸書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 イン･ザ･メガチャーチ 朝井リョウ／著 日本経済新聞出版 2,000 978-4-296-12104-5

2 カフェーの帰り道 嶋津輝／著 東京創元社 1,700 978-4-488-02936-4

3 暁星 湊かなえ／著 双葉社 1,800 978-4-575-24856-2

4 成瀬は都を駆け抜ける 宮島未奈／著 新潮社 1,700 978-4-10-354953-6

5 生きとるわ 又吉直樹／著 文藝春秋 2,000 978-4-16-392060-3

6 殺し屋の営業術 野宮有／著 講談社 1,950 978-4-06-540330-3

7 大河の一滴 最終章 五木寛之／著 幻冬舎 1,800 978-4-344-04529-3

8 失われた貌 櫻田智也／著 新潮社 1,800 978-4-10-356411-9

9 探偵小石は恋しない 森バジル／著 小学館 1,700 978-4-09-386763-4

10 熟柿 佐藤正午／著 KADOKAWA 1,850 978-4-04-114659-0

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 うきうき思いつきひとり遠足 たかぎなおこ／著 KADOKAWA 1,400 978-4-04-685515-2

2 日本を甦らせる「高市早苗」の敵 門田隆将／著 ワック 1,600 978-4-89831-989-5

3 野良猫ごんた、家猫になる オイル富／著 KADOKAWA 1,200 978-4-04-685341-7

4 金を握りしめた者が勝つ 銀は10倍になる 副島隆彦／著 祥伝社 2,000 978-4-396-61859-9

5 僕には鳥の言葉がわかる 鈴木俊貴／著 小学館 1,700 978-4-09-389184-4

6 なぜ生きる
明橋大二／著　伊藤健太郎
／著　高森顕徹／監修

1万年堂出版 1,500 978-4-925253-01-7

7 考えてはいけないことリスト 堀田秀吾／著 フォレスト出版 1,650 978-4-86680-354-8

8 常に前へ 大山悠輔／著
ベースボール･マ
ガジン社

1,800 978-4-583-11799-7

9 今日もネコ様の圧が強い2 うぐいす歌子／著 KADOKAWA 1,300 978-4-04-685169-7

10 和のなるほど図鑑 みっけ／著 インプレス 1,700 978-4-295-02337-1

【エンターテイメント】

1 変な地図 雨穴／著 双葉社 1,600 978-4-575-24810-4

2 命の燃やし方 鈴木大飛／著 講談社 1,500 978-4-06-540520-8

3 乃木坂46 梅澤美波 2nd写真集 透明な覚悟 東京祐／撮影 光文社 2,545 978-4-334-10859-5

4 Mr.都市伝説 関暁夫の裏都市伝説
関暁夫／著　裏都市
伝説製作委員会／編

竹書房 1,600 978-4-8019-4614-9

5 変な家2 〜11の間取り図〜 雨穴／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86410-982-6

6 菊池風磨 1st 写真集「Latido」 菊池風磨／著 集英社 3,500 978-4-08-790201-3

7
銀河特急 ミルキー☆サブウェイ ビジュアル
ブック

亀山陽平／監修　講
談社／編

講談社 2,300 978-4-06-540775-2

8 哲学なんていらない哲学 あの／著 KADOKAWA 2,200 978-4-04-116709-0

9 人生はとんとん―成田昭次自叙伝― 成田昭次／著 集英社 2,000 978-4-08-790209-9

10 三重県津市西区平山町3-15-7 大舟／著 KADOKAWA 1,400 978-4-04-116811-0
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【ビジネス書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
ハーバード、スタンフォード、オックスフォー
ド… 科学的に証明された すごい習慣大百科

堀田秀吾／著 SBクリエイティブ 1,600 978-4-8156-3341-7

2 やりたいことが見つかる 世界の果てのカフェ
ジョン･ストレルキー
／著　鹿田昌美／訳

ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-12254-9

3 改訂版 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,500 978-4-02-332378-0

4
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-02581-9

5
改訂新版 株･投資信託･iDeCo･NISAがわかる 今
さら聞けない 投資の超基本

泉美智子／著　奥村
彰太郎／監修

朝日新聞出版 1,400 978-4-02-333463-2

6 覚悟の磨き方 〜超訳 吉田松陰〜 池田貴将／編訳
サンクチュアリ出
版

1,500 978-4-86113-992-5

7
DIE WITH ZERO
人生が豊かになりすぎる究極のルール

ビル･パーキンス／著
児島修／訳

ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-10968-7

8 会社四季報 業界地図 2026年版 東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 1,800 978-4-492-97335-6

9 人は話し方が9割 永松茂久／著 すばる舎 1,500 978-4-7991-0842-0

10
5年で1億貯める株式投資 給料に手をつけず爆速
でお金を増やす4つの投資法

kenmo／著 ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-12118-4

【趣味実用書】

1
中日ドラゴンズ球団創設90周年記念
中日ドラゴンズ クロニクル1936 to 2026

中日新聞社／編著 中日新聞社 1,500 978-4-8062-0844-0

2 令和八年大相撲力士名鑑 「相撲」編集部／編
ベースボール･マ
ガジン社

1,200 978-4-583-11798-0

3 ミステリー･パズルMURDLE(マードル)
G.T.カーバー／著
千葉敏生／訳

実務教育出版 1,700 978-4-7889-0983-0

4
ゲッターズ飯田の五星三心占い2026
銀のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,270 978-4-02-252104-0

5
ゲッターズ飯田の五星三心占い2026
金のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,270 978-4-02-252111-8

6
ゲッターズ飯田の五星三心占い2026
金のカメレオン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,270 978-4-02-252109-5

7
ゲッターズ飯田の五星三心占い2026
銀のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,270 978-4-02-252112-5

8
ゲッターズ飯田の五星三心占い2026
銀の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,270 978-4-02-252108-8

9
ゲッターズ飯田の五星三心占い2026
金の羅針盤座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,270 978-4-02-252101-9

10
ゲッターズ飯田の五星三心占い2026
金の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 1,270 978-4-02-252107-1

【生活実用書】

1 不夜脳 脳がほしがる本当の休息 東島威史／著 サンマーク出版 1,500 978-4-7631-4248-1

2 82歳、現役女医が教えるすごい野菜スープ 天野惠子／監修 飛鳥新社 1,545 978-4-86801-110-1

3 すべてを蒸したい せいろレシピ りよ子／著 Gakken 1,400 978-4-05-802362-4

4
ズボラなせいろ蒸し - おいしい! 時短! めっ
ちゃラク! -

らむ／著 ワニブックス 1,600 978-4-8470-7551-3

5
うたまるごはんのかんたんフリージング離乳食･
幼児食

うたまるごはん／著　北嶋
佳奈／監修　淵江公美子／
監修

Gakken 1,400 978-4-05-801776-0

6 美しく正しい字が書ける ペン字練習帳 和田康子／著 新星出版社 500 978-4-405-05567-4

7
Mizukiのレシピノートvol.2 さらにぎゅぎゅっ
と!600品 今日のごはん、これに決まり!

Mizuki／著 Gakken 1,700 978-4-05-802548-2

8
運動を頑張らなくても 手指の変形 痛み･はれ･
こわばりが自力でよくなる!1分ほぐし大全

高平尚伸／著 文響社 1,620 978-4-86845-036-8

9
70歳からのLINE 世界一わかりやすい安心･安全･
便利な使い方Q&A大全

岡嶋裕史／監修 文響社 1,680 978-4-86845-022-1

10 半うつ 憂鬱以上、うつ未満 平光源／著 サンマーク出版 1,500 978-4-7631-4254-2
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【児童書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ナルミヤキャラクターズ キラキラシールブック ―――――――― 小学館 800 978-4-09-735620-2

2 パンどろぼうとスイーツおうじ 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,400 978-4-04-116562-1

3 大ピンチずかん3 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725401-0

4 大ピンチずかん 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725138-5

5 パンどろぼう 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,400 978-4-04-109060-2

6 ポケモン生態図鑑
ポケモン／著　きのし
たちひろ／イラスト

小学館 1,300 978-4-09-227426-6

7 ドラゴン タッグ最強王図鑑
木下昌美／監修　なんばき
び／イラスト　七海ルシア
／イラスト

Gakken 1,400 978-4-05-206218-6

8 ひなたとひかり(11)
高杉六花／作　万冬
しま／絵

講談社 760 978-4-06-542289-2

9 大ピンチずかん2 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725243-6

10 小説 映画ドラえもん 新･のび太の海底鬼岩城
藤子･F･不二雄／原作　村
山功／著･脚本　矢嶋哲生
／監督

小学館 780 978-4-09-231541-9

【ノベルス】

1
リトル･ムーンライト
ベティ･ニールズ･コレクション

ベティ･ニールズ／著
三好陽子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-302-11161-9

2 QED 天河伝説、桜舞い 高田崇史／著 講談社 1,000 978-4-06-538440-4

3 新劇場版 銀魂 -吉原大炎上-
空知英秋／原作　宮
本深礼／小説

集英社 1,000 978-4-08-703568-1

4 仮面の侯爵と秘密の子
ケイトリン･クルーズ／
作　飯塚あい／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11151-0

5 傷だらけの聖母が宿した幸福
ケイト･ハーディ／作
松島なお子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11157-2

6
愛に屈したギリシア富豪
ハーレクイン･ロマンス･プレミアム〜リン･グレ
アム･ベスト･セレクション〜

リン･グレアム／著
水月遙／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-302-11163-3

7 幸せの青い鳥はどこに
ベティ･ニールズ／他著
上村悦子／他訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

1,364 978-4-302-11165-7

8 さよならのあとの秘密
キャロル･マリネッリ／
作　大田朋子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-302-11159-6

9 スター作家傑作選〜あたたかな涙〜
ダイアナ･パーマー／他
著　松村和紀子／他訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

1,082 978-4-302-11167-1

10 都市伝説解体センター 断篇集 尾北圭人／ほか著 集英社 1,300 978-4-08-703562-9

【新書】

1 棺桶まで歩こう 萬田緑平／著 幻冬舎 940 978-4-344-98793-7

2 カウンセリングとは何か 変化するということ 東畑開人／著 講談社 1,400 978-4-06-541195-7

3
ユダヤ人の歴史 古代の興亡から離散、ホロコー
スト、シオニズムまで

鶴見太郎／著 中央公論新社 1,080 978-4-12-102839-6

4 生きる言葉 俵万智／著 新潮社 940 978-4-10-611083-2

5
現代戦争論
——ロシア･ウクライナから考える世界の行方

小泉悠／著 筑摩書房 980 978-4-480-07732-5

6 考察する若者たち 三宅香帆／著 PHP研究所 1,000 978-4-569-86017-6

7 福音派―終末論に引き裂かれるアメリカ社会 加藤喜之／著 中央公論新社 1,200 978-4-12-102873-0

8 ぼくたちはどう老いるか 高橋源一郎／著 朝日新聞出版 1,050 978-4-02-295333-9

9
本を読めなくなった人たち
コスパとテキストメディアをめぐる現在形

稲田豊史／著 中央公論新社 1,100 978-4-12-150861-4

10 「話が面白い人」は何をどう読んでいるのか 三宅香帆／著 新潮社 980 978-4-10-611101-3
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【文庫】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ほどなく、お別れです 長月天音／著 小学館 660 978-4-09-407163-4

2 喫茶おじさん 原田ひ香／著 小学館 710 978-4-09-407542-7

3 一次元の挿し木 松下龍之介／著 宝島社 818 978-4-299-06404-2

4 成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈／著 新潮社 630 978-4-10-106141-2

5 ほどなく、お別れです 遠くの空へ 長月天音／著 小学館 770 978-4-09-407537-3

6 ほどなく、お別れです それぞれの灯火 長月天音／著 小学館 720 978-4-09-407240-2

7 クスノキの番人 東野圭吾／著 実業之日本社 900 978-4-408-55803-5

8 木挽町のあだ討ち 永井紗耶子／著 新潮社 710 978-4-10-102883-5

9 方舟 夕木春央／著 講談社 830 978-4-06-535854-2

10 アナヅラさま 四島祐之介／著 宝島社 727 978-4-299-07564-2

【コミックス】

1 転生したらスライムだった件(31)
伏瀬／原作　川上泰樹／漫
画　みっつばー／キャラク
ター原案

講談社 720 978-4-06-542384-4

2 ミステリと言う勿れ 16 田村由美／著 小学館 540 978-4-09-873295-1

3 魔入りました!入間くん 第47巻 西修／著 秋田書店 540 978-4-253-01138-9

4 チェンソーマン 23 藤本タツキ／著 集英社 520 978-4-08-884778-8

5
転生したら第七王子だったので、気ままに魔術
を極めます(22)

石沢庸介／作画　謙虚な
サークル／原作　メル。／
キャラクター原案

講談社 720 978-4-06-542586-2

6

信じていた仲間達にダンジョン奥地で殺されか
けたがギフト『無限ガチャ』でレベル9999の仲
間達を手に入れて元パーティーメンバーと世界
に復讐&『ざまぁ!』します!(21)

大前貴史／作画　明鏡シス
イ／原作　tef／キャラク
ター原案

講談社 720 978-4-06-542620-3

7 金田一パパの事件簿(3)
天樹征丸／著　さと
うふみや／著

講談社 720 978-4-06-542537-4

8 アオのハコ 24 三浦糀／著 集英社 520 978-4-08-884833-4

9
魔入りました!入間くん if Episode of 魔フィ
ア 第7巻

hiro者／漫画　西修
／原案

秋田書店 540 978-4-253-01144-0

10 蜘蛛ですが、なにか? (16)
かかし朝浩／漫画　馬場翁
／原作　輝竜司／キャラク
ター原案

KADOKAWA 760 978-4-04-117005-2

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム ⇒ https://www.tohan.jp/contact/form/


