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【総合】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ポケモン生態図鑑
ポケモン／著　きのし
たちひろ／イラスト

小学館 1,300 978-4-09-227426-6

2 大阪･関西万博ぴあ 完全攻略編 ―――――――― ぴあ 1,091 978-4-8356-4552-0

3 大阪･関西万博 持ち歩きガイド ―――――――― 宝島社 900 978-4-299-06974-0

4 大ピンチずかん3 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725401-0

5 万博お得技ベストセレクション
万博のプロゴトウさん
／監修　大阪･関西万博
お得技研究会／監修

晋遊舎 527 978-4-8018-2534-5

6 8番出口
川村元気／著　KOTAKE　
CREATE／原作ゲーム

水鈴社 888 978-4-910576-04-6

7 独断と偏見 二宮和也／著 集英社 1,000 978-4-08-721368-3

8
つかめ!理科ダマン 10 「地球のひみつ」を掘り
起こせ!編

シン･テフン／作　ナ･
スンフン／まんが　呉
華順／訳

マガジンハウス 1,200 978-4-8387-3335-4

9
おとなの学びシリーズ NHK3か月でマスターする 
アインシュタイン

小林晋平／講師　日本
放送協会／編集　NHK出
版／編集

NHK出版 1,500 978-4-14-228886-1

10 くもんの夏休みドリル 小学1年生 ―――――――― くもん出版 600 978-4-7743-3062-4

11 わたしは食べるのが下手 天川栄人／作 小峰書店 1,600 978-4-338-28728-9

12
たった2℃で…
地球の気温上昇がもたらす環境災害

キム･ファン／文　チョ
ン･ジンギョン／絵

童心社 1,800 978-4-494-01256-5

13 くもんの夏休みドリル 小学2年生 ―――――――― くもん出版 600 978-4-7743-3063-1

14
大学入試問題集 関正生の英文法ポラリス［1 標
準レベル］

関正生／著 KADOKAWA 1,200 978-4-04-601926-4

15 星のカービィ ワドルディのおるすばん大決戦!!
高瀬美恵／作　苅野
タウ／絵　ぽと／絵

KADOKAWA 740 978-4-04-632359-0

16 ライオンのくにのネズミ さかとくみ雪／作 中央公論新社 1,600 978-4-12-005848-6

17 カフネ 阿部暁子／著 講談社 1,700 978-4-06-535026-3

18 anan No.2455 Special Edition ―――――――― マガジンハウス 891 978-4-8387-5749-7

19 学研の夏休みドリル 小学1年 ―――――――― Gakken 600 978-4-05-306121-8

20 大阪･関西万博ぴあ ―――――――― ぴあ 1,091 978-4-8356-4533-9
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【文芸書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 8番出口
川村元気／著　KOTAKE　
CREATE／原作ゲーム

水鈴社 888 978-4-910576-04-6

2 カフネ 阿部暁子／著 講談社 1,700 978-4-06-535026-3

3 マスカレード･ライフ 東野圭吾／著 集英社 2,000 978-4-08-775473-5

4 近畿地方のある場所について 背筋／著 KADOKAWA 1,300 978-4-04-737584-0

5 スラムに水は流れない
ヴァルシャ･バジャージ
／著　村上利佳／訳

あすなろ書房 1,600 978-4-7515-3184-6

6 謎の香りはパン屋から 土屋うさぎ／著 宝島社 1,500 978-4-299-06264-2

7 サイレント･ウィッチ X 沈黙の魔女の隠しごと 依空まつり／著 KADOKAWA 1,400 978-4-04-075855-8

8 パズルと天気 伊坂幸太郎／著 PHP研究所 1,600 978-4-569-85928-6

9 蛍たちの祈り 町田そのこ／著 東京創元社 1,800 978-4-488-02929-6

10 プロジェクト･ヘイル･メアリー 上
アンディ･ウィアー／著　
小野田和子／訳

早川書房 2,100 978-4-15-210070-2

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1
四毒抜きのすすめ
小麦･植物油･乳製品･甘いものが体を壊す

吉野敏明／著 徳間書店 1,700 978-4-19-866038-3

2 天使の遺言 竜樹諒／著 文芸社 1,500 978-4-286-26254-3

3 新･ドル覇権の崩壊 金はまだまだ上がる 副島隆彦／著 徳間書店 1,800 978-4-19-866018-5

4 僕には鳥の言葉がわかる 鈴木俊貴／著 小学館 1,700 978-4-09-389184-4

5 ご自愛さん 矢部太郎／著 PHP研究所 1,500 978-4-569-85938-5

6
エレガントな毒の吐き方 脳科学と京都人に学ぶ
「言いにくいことを賢く伝える」技術

中野信子／著 日経BP 1,200 978-4-296-00094-4

7 かみさまキツネとサラリーマン ヤシン／著 KADOKAWA 1,200 978-4-04-684837-6

8 ほどよく孤独に生きてみる 藤井英子／著 サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4201-6

9 君がいるから まなつ&まふゆ／著 大和書房 1,500 978-4-479-67121-3

10 百一歳。終着駅のその先へ 佐藤愛子／著 中央公論新社 1,200 978-4-12-005889-9

【エンターテイメント】

1 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

2 長濱ねる 高橋ヨーコ／撮影 講談社 3,000 978-4-06-537012-4

3
ラストインタビュー─藤島ジュリー景子との47
時間─

早見和真／著 新潮社 1,800 978-4-10-336154-1

4 鬼滅の刃 塗絵帳 -紫- 吾峠呼世晴／原作 集英社 800 978-4-08-790205-1

5 事故物件怪談 恐い間取り4  全国編 松原タニシ／著 二見書房 1,500 978-4-576-25054-0

6 変な家2 〜11の間取り図〜 雨穴／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86410-982-6

7 事故物件怪談 恐い間取り 松原タニシ／著 二見書房 1,400 978-4-576-18097-7

8 上戸彩写真集 Midday Reverie
上戸彩／著　川島小
鳥／撮影

宝島社 3,500 978-4-299-05844-7

9 吉高由里子『しらふ』【通常版】 吉高由里子／著 ワニブックス 2,200 978-4-8470-7564-3

10 書いたら燃やせ
シャロン･ジョーンズ
／著　白浦灯／訳

海と月社 1,200 978-4-903212-84-5
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【ビジネス書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
5年で1億貯める株式投資 給料に手をつけず爆速
でお金を増やす4つの投資法

kenmo／著 ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-12118-4

2
50万円を50億円に増やした 投資家の父から娘へ
の教え

たーちゃん／著 ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-12150-4

3 改訂版 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,500 978-4-02-332378-0

4 覚悟の磨き方 〜超訳 吉田松陰〜 池田貴将／編訳
サンクチュアリ出
版

1,500 978-4-86113-992-5

5
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-02581-9

6 頭のいい人が話す前に考えていること 安達裕哉／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11669-2

7
AIのド素人ですが、10年後も仕事とお金に困ら
ない方法を教えて下さい! 最悪の未来でも自分
だけが助かる本

木内翔大／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-606759-3

8
DIE WITH ZERO
人生が豊かになりすぎる究極のルール

ビル･パーキンス／著　
児島修／訳

ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-10968-7

9 本を読む人はうまくいく 長倉顕太／著 すばる舎 1,500 978-4-7991-1321-9

10 人は話し方が9割 永松茂久／著 すばる舎 1,500 978-4-7991-0842-0

【趣味実用書】

1 オーイ!とんぼ 57
かわさき健／作　古
沢優／画

ゴルフダイジェス
ト社

650 978-4-7728-1206-1

2 ミステリー･パズルMURDLE(マードル)
G.T.カーバー／著　
千葉敏生／訳

実務教育出版 1,700 978-4-7889-0983-0

3 イラストをそれっぽく描くコツ 96こげ／著 技術評論社 1,400 978-4-297-14708-2

4 山怪 青 山人が語る不思議な話 田中康弘／著 山と溪谷社 1,500 978-4-635-32018-4

5
とっさに言葉が出てこない人のための脳に効く
早口ことば

川島隆太／監修　大
谷健太／著

サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4141-5

6
描けるようになりたい! なら読んでみて。
超かんたん! しんもと流マンガキャラの描き方

慎本真／著 西東社 1,600 978-4-7916-3141-4

7
TACO直伝! 知っているだけで劇的に上達する
人体ドローイングのコツ390

TACO／著　金智恵／
訳

パイインターナ
ショナル

2,000 978-4-7562-5688-1

8
ちいかわ タロット 22枚のオリジナルカード付
き

ナガノ／イラスト　
阿雅佐／監修

講談社 1,500 978-4-06-534474-3

9
とっさに言葉が出てこない人のための脳に効く
早口ことば スパルタ

川島隆太／監修　大
谷健太／著

サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4192-7

10 ミステリー･パズル MURDLE(マードル)2
G.T.カーバー／著　
千葉敏生／訳

実務教育出版 1,700 978-4-7889-0984-7

【生活実用書】

1 すべてを蒸したい せいろレシピ りよ子／著 Gakken 1,400 978-4-05-802362-4

2 脂質起動 山田悟／著 サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4222-1

3
ズボラなせいろ蒸し - おいしい! 時短! めっ
ちゃラク! -

らむ／著 ワニブックス 1,600 978-4-8470-7551-3

4 心も体ももっと、ととのう 薬膳の食卓365日 川手鮎子／著 自由国民社 1,800 978-4-426-12833-3

5
体の不調をすべて解決する 絆創膏を貼るだけ整
体

山内義弘／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-607267-2

6
うたまるごはんのかんたんフリージング離乳食･
幼児食

うたまるごはん／著　
北嶋佳奈／監修　淵江
公美子／監修

Gakken 1,264 978-4-05-801776-0

7
お金について考えてみた 
貯まる、使える、自分らしく働ける

内野舞／著 すばる舎 1,500 978-4-7991-1331-8

8
あちこち痛い!が自分で治せる!一生役立つ痛み
ほぐし地図大全

北原雅樹／著　伯母治
／運動療法指導　浅枝
まり子／心理療法指導

文響社 1,780 978-4-86651-941-8

9
医師のぼくが50年かけてたどりついた 長生きか
また体操

鎌田實／著 アスコム 1,500 978-4-7762-1397-0

10
丸まった背中 曲がった腰･うつむいた首 何歳か
らでも自分で伸ばせる! 名医が教える最新1分体
操大全

石井賢／著　浦田龍
之介／運動指導

文響社 1,580 978-4-86651-861-9



トーハン　月間ベストセラー 2025年7月期

【児童書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ポケモン生態図鑑
ポケモン／著　きのし
たちひろ／イラスト

小学館 1,300 978-4-09-227426-6

2 大ピンチずかん3 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725401-0

3
つかめ!理科ダマン 10 「地球のひみつ」を掘り
起こせ!編

シン･テフン／作　ナ･スン
フン／まんが　呉華順／訳 マガジンハウス 1,200 978-4-8387-3335-4

4 わたしは食べるのが下手 天川栄人／作 小峰書店 1,600 978-4-338-28728-9

5
たった2℃で…
地球の気温上昇がもたらす環境災害

キム･ファン／文　チョ
ン･ジンギョン／絵

童心社 1,800 978-4-494-01256-5

6 星のカービィ ワドルディのおるすばん大決戦!!
高瀬美恵／作　苅野タ
ウ／絵　ぽと／絵

KADOKAWA 740 978-4-04-632359-0

7 ライオンのくにのネズミ さかとくみ雪／作 中央公論新社 1,600 978-4-12-005848-6

8 ふみきりペンギン おくはらゆめ／作･絵 あかね書房 1,300 978-4-251-07316-7

9 ぼくの色、見つけた!
志津栄子／作　末山
りん／絵

講談社 1,500 978-4-06-535439-1

10
四つ子ぐらし(21) 四つ子の自立レッスン、ス
タート!

ひのひまり／作　佐
倉おりこ／絵

KADOKAWA 760 978-4-04-632368-2

【ノベルス】

1
劇場版 鬼滅の刃 無限城編 第一章 猗窩座再来 
ノベライズ

吾峠呼世晴／原作　矢島綾
／小説　近藤光／脚本 集英社 780 978-4-08-703561-2

2 野良犬イギー
乙一／著　荒木飛呂
彦／原案

集英社 720 978-4-08-703560-5

3 大統領奪還指令6 北米オセロゲーム 大石英司／著 中央公論新社 1,150 978-4-12-501499-9

4 新･餓狼伝 巻ノ六 変幻鬼骨編 夢枕獏／著 双葉社 900 978-4-575-00814-2

5 赤毛のナニーの片想い
レベッカ･ウインターズ
／作　堺谷ますみ／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-596-57115-1

6
雨上がりの告白
ベティ･ニールズ･コレクション

ベティ･ニールズ／著　
飛川あゆみ／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-596-57119-9

7 三毛猫ホームズと甘い誘惑 赤川次郎／著 光文社 1,000 978-4-334-10652-2

8 鬼滅の刃 片羽の蝶
吾峠呼世晴／著　矢
島綾／著

集英社 700 978-4-08-703485-1

9 鬼滅の刃 風の道しるべ
吾峠呼世晴／著　矢
島綾／著

集英社 700 978-4-08-703498-1

10 アオのハコ Prologue
三浦糀／原作　七緒
／小説

集英社 740 978-4-08-703552-0

【新書】

1 独断と偏見 二宮和也／著 集英社 1,000 978-4-08-721368-3

2 生きる言葉 俵万智／著 新潮社 940 978-4-10-611083-2

3
ユダヤ人の歴史 古代の興亡から離散、ホロコー
スト、シオニズムまで

鶴見太郎／著 中央公論新社 1,080 978-4-12-102839-6

4
世界秩序が変わるとき 新自由主義からのゲーム
チェンジ

齋藤ジン／著 文藝春秋 1,050 978-4-16-661478-3

5
知らないと恥をかく世界の大問題16 トランプの
“首領モンロー主義時代”

池上彰／著 KADOKAWA 980 978-4-04-082545-8

6
やりたいことは全部やりなさい 最後に後悔しな
い25のヒント

森永卓郎／著 SBクリエイティブ 950 978-4-8156-3303-5

7 世界のニュースを日本人は何も知らない BEST版 谷本真由美／著 ワニブックス 1,300 978-4-8470-6716-7

8 知って得する、すごい法則77 清水克彦／著 中央公論新社 900 978-4-12-150835-5

9
お金のニュースは嘘ばかり
厚労省･財務省から外国人投資家まで

高橋洋一／著 PHP研究所 1,000 978-4-569-85910-1

10 私はがんで死にたい 小野寺時夫／著 幻冬舎 940 978-4-344-98769-2



トーハン　月間ベストセラー 2025年7月期

【文庫】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 国宝 上 青春篇 吉田修一／著 朝日新聞出版 800 978-4-02-265008-5

2 国宝 下 花道篇 吉田修一／著 朝日新聞出版 800 978-4-02-265009-2

3 成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈／著 新潮社 630 978-4-10-106141-2

4 汝、星のごとく 凪良ゆう／著 講談社 900 978-4-06-540188-0

5 ババヤガの夜 王谷晶／著 河出書房新社 680 978-4-309-41965-7

6 ようこそ実力至上主義の教室へ 3年生編2 衣笠彰梧／著 KADOKAWA 740 978-4-04-684976-2

7 いつまで 畠中恵／著 新潮社 630 978-4-10-146144-1

8 一次元の挿し木 松下龍之介／著 宝島社 818 978-4-299-06404-2

9 青瓜不動 三島屋変調百物語九之続 宮部みゆき／著 KADOKAWA 1,000 978-4-04-116123-4

10 BUTTER 柚木麻子／著 新潮社 950 978-4-10-120243-3

【コミックス】

1 ONE PIECE 112 尾田栄一郎／著 集英社 520 978-4-08-884563-0

2 キングダム 76 原泰久／著 集英社 700 978-4-08-893737-3

3 その着せ替え人形は恋をする 15 福田晋一／著
スクウェア･エ
ニックス

700 978-4-7575-9972-7

4 ダンダダン 20 龍幸伸／著 集英社 560 978-4-08-884592-0

5 アオのハコ 21 三浦糀／著 集英社 520 978-4-08-884564-7

6 黄泉のツガイ 10 荒川弘／著
スクウェア･エ
ニックス

536 978-4-7575-9950-5

7 カグラバチ 8 外薗健／著 集英社 520 978-4-08-884566-1

8 チェンソーマン 21 藤本タツキ／著 集英社 520 978-4-08-884593-7

9 宇宙兄弟(45) 小山宙哉／著 講談社 810 978-4-06-540032-6

10 光が死んだ夏 7 モクモクれん／著 KADOKAWA 720 978-4-04-115682-7

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム　⇒　https://www.tohan.jp/contact/form/


