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【総合】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 大阪･関西万博ぴあ ―――――――― ぴあ 1,091 978-4-8356-4533-9

2 大ピンチずかん3 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725401-0

3 るるぶ大阪･関西万博へ行こう! ――――――――
JTBパブリッシン
グ

1,200 978-4-533-16556-6

4 カフネ 阿部暁子／著 講談社 1,700 978-4-06-535026-3

5 名探偵コナン 隻眼の残像
水稀しま／著　青山剛
昌／原作　櫻井武晴／
脚本

小学館 800 978-4-09-231510-5

6
おとなの学びシリーズ NHK3か月でマスターする
絵を描く

柴崎春通／講師　日本
放送協会／編集　NHK出
版／編集

NHK出版 1,500 978-4-14-228884-7

7
なお、一歩を進める 厳しい時代を生き抜く「常
勝思考の精神」

大川隆法／著 幸福の科学出版 2,000 978-4-8233-0440-8

8 100分de名著 『谷川俊太郎詩集』 2025年5月
日本放送協会／編集
NHK出版／編集　若松英
輔／著

NHK出版 636 978-4-14-223175-1

9 万博をとことん楽しむ本 ―――――――― 宝島社 1,100 978-4-299-06615-2

10
つかめ!理科ダマン 9 「動物のふしぎ」を探れ!
編

シン･テフン／作　ナ･
スンフン／まんが　呉
華順／訳

マガジンハウス 1,182 978-4-8387-3319-4

11 ポケットモンスター ポケモン大図鑑1020＋ ―――――――― 小学館 1,000 978-4-09-800005-0

12 大ピンチずかん 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725138-5

13 大ピンチずかん2 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725243-6

14 超豪華! ドリームジャンボてんつなぎ ―――――――― 晋遊舎 727 978-4-8018-2497-3

15 例解学習国語辞典 第十二版 オールカラー
金田一京助／編　深
谷圭助／他編集委員

小学館 2,200 978-4-09-501712-9

16 TOEIC L&R TEST 出る単特急 金のフレーズ TEX加藤／著 朝日新聞出版 890 978-4-02-331568-6

17 謎の香りはパン屋から 土屋うさぎ／著 宝島社 1,500 978-4-299-06264-2

18
欲望100個書いてみた 派遣女子から年商20億 小
田桐あさぎ自伝

ASAGI／著　高坂ゆう
香／まんが

小学館 1,500 978-4-09-389197-4

19 [便利帖シリーズ135] 食べる漢方の便利帖 櫻井大典／監修 晋遊舎 909 978-4-8018-2494-2

20
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9
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【文芸書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 カフネ 阿部暁子／著 講談社 1,700 978-4-06-535026-3

2 謎の香りはパン屋から 土屋うさぎ／著 宝島社 1,500 978-4-299-06264-2

3 それいけ!平安部 宮島未奈／著 小学館 1,600 978-4-09-386753-5

4 アルプス席の母 早見和真／著 小学館 1,700 978-4-09-386713-9

5 近畿地方のある場所について 背筋／著 KADOKAWA 1,300 978-4-04-737584-0

6 成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈／著 新潮社 1,550 978-4-10-354951-2

7 C線上のアリア 湊かなえ／著 朝日新聞出版 1,700 978-4-02-252035-7

8
極東救世主伝説 3 少年、世界の敵と相対す。
―軍学校襲撃編―

仏ょも／著 KADOKAWA 1,400 978-4-04-075920-3

9 禁忌の子 山口未桜／著 東京創元社 1,700 978-4-488-02569-4

10 二人一組になってください 木爾チレン／著 双葉社 1,650 978-4-575-24768-8

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1
欲望100個書いてみた 派遣女子から年商20億 小
田桐あさぎ自伝

ASAGI／著　高坂ゆう
香／まんが

小学館 1,500 978-4-09-389197-4

2 ほどよく孤独に生きてみる 藤井英子／著 サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4201-6

3 午後のおいしい薬膳日記 1
午後／著　櫻井大典
／監修

小学館 1,400 978-4-09-179476-5

4
ほどよく忘れて生きていく
91歳の心療内科医の心がラクになる診察室

藤井英子／著 サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4035-7

5 老いはヤケクソ 佐藤愛子／著 リベラル社 1,400 978-4-434-35199-0

6 僕には鳥の言葉がわかる 鈴木俊貴／著 小学館 1,700 978-4-09-389184-4

7 半分論 村上信五／著 幻冬舎 1,800 978-4-344-04418-0

8 君がいるから まなつ&まふゆ／著 大和書房 1,500 978-4-479-67121-3

9 われわれはどう行動すべきか? 保身の経済学 森永卓郎／著 三五館シンシャ 1,500 978-4-86680-945-8

10
高校生のための科学評論エッセンス ちくま科学
評論選

岩間輝生／編　坂口浩一／
編　関口隆一／編　吉田修
久／編

筑摩書房 1,000 978-4-480-91084-4

【エンターテイメント】

1 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

2 乃木坂46 井上和 1st写真集 モノローグ
NAGI　INOUE／著
KAZUTAKA　NAKAMURA／撮影 講談社 2,400 978-4-06-536061-3

3
競馬で全然勝てないので競馬でFIREした男にコ
ツを聞いてみた

ナーツゴンニャー中
井／著

三笠書房 1,700 978-4-8379-4034-0

4 変な家2 〜11の間取り図〜 雨穴／著 飛鳥新社 1,500 978-4-86410-982-6

5 笑本おかしばやし ピピピピ♪ピーチボーイ ガタロー☆マン／作 誠文堂新光社 1,300 978-4-416-52499-2

6
劇場版 忍たま乱太郎 ドクタケ忍者隊最強の軍
師 公式ビジュアルブック

劇場版忍たま乱太郎製
作委員会／監修･協力

ポプラ社 2,900 978-4-591-18515-5

7
SWITCH Vol.43 No.5 特集 STAR WARS THE SAGA
CONTINUES

――――――――
スイッチ･パブ
リッシング

1,200 978-4-88418-660-9

8 人生を変えたコント せいや／著 ワニブックス 1,364 978-4-8470-7418-9

9 書いたら燃やせ
シャロン･ジョーンズ
／著　白浦灯／訳

海と月社 1,200 978-4-903212-84-5

10 変な家 雨穴／著 飛鳥新社 1,273 978-4-86410-845-4



トーハン　週間ベストセラー 5月13日調べ

【ビジネス書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9

2 改訂版 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,500 978-4-02-332378-0

3 頭のいい人が話す前に考えていること 安達裕哉／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11669-2

4 世界の一流は「休日」に何をしているのか 越川慎司／著
クロスメディア･
パブリッシング

1,580 978-4-295-41030-0

5
DIE WITH ZERO
人生が豊かになりすぎる究極のルール

ビル･パーキンス／著
児島修／訳

ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-10968-7

6 覚悟の磨き方 〜超訳 吉田松陰〜 池田貴将／編訳
サンクチュアリ出
版

1,500 978-4-86113-992-5

7 人は話し方が9割 永松茂久／著 すばる舎 1,500 978-4-7991-0842-0

8
ゆるストイック ノイズに邪魔されず1日を積み
上げる思考

佐藤航陽／著 ダイヤモンド社 1,600 978-4-478-12072-9

9 こうやって頭のなかを言語化する。 荒木俊哉／著 PHP研究所 1,500 978-4-569-85822-7

10 会社四季報 業界地図 2025年版 東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 1,700 978-4-492-97334-9

【趣味実用書】

1 オーイ!とんぼ 56
かわさき健／作　古
沢優／画

ゴルフダイジェス
ト社

650 978-4-7728-1205-4

2
ちいかわ タロット 22枚のオリジナルカード付
き

ナガノ／イラスト
阿雅佐／監修

講談社 1,500 978-4-06-534474-3

3 サッカードリブル解剖図鑑 三笘薫／著 エクスナレッジ 1,400 978-4-7678-3354-5

4 ミステリー･パズルMURDLE(マードル)
G.T.カーバー／著
千葉敏生／訳

実務教育出版 1,700 978-4-7889-0983-0

5
とっさに言葉が出てこない人のための脳に効く
早口ことば

川島隆太／監修　大
谷健太／著

サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4141-5

6
とっさに言葉が出てこない人のための脳に効く
早口ことば スパルタ

川島隆太／監修　大
谷健太／著

サンマーク出版 1,400 978-4-7631-4192-7

7
描けるようになりたい! なら読んでみて。
超かんたん! しんもと流マンガキャラの描き方

慎本真／著 西東社 1,600 978-4-7916-3141-4

8
TACO直伝! 知っているだけで劇的に上達する
人体ドローイングのコツ390

TACO／著　金智恵／
訳

パイインターナ
ショナル

2,000 978-4-7562-5688-1

9 イラストをそれっぽく描くコツ 96こげ／著 技術評論社 1,400 978-4-297-14708-2

10
もっともっと 描けるようになりたい!なら読ん
でみて。しんもと流 マンガキャラ上達 BOOK

慎本真／著 西東社 1,650 978-4-7916-3353-1

【生活実用書】

1 心も体ももっと、ととのう 薬膳の食卓365日 川手鮎子／著 自由国民社 1,800 978-4-426-12833-3

2 すべてを蒸したい せいろレシピ りよ子／著 Gakken 1,400 978-4-05-802362-4

3
丸まった背中 曲がった腰･うつむいた首 何歳か
らでも自分で伸ばせる! 名医が教える最新1分体
操大全

石井賢／著　浦田龍
之介／運動指導

文響社 1,580 978-4-86651-861-9

4
うたまるごはんのかんたんフリージング離乳食･
幼児食

うたまるごはん／著　北嶋
佳奈／監修　淵江公美子／
監修

Gakken 1,264 978-4-05-801776-0

5 世界一簡単!70歳からのスマホの使いこなし術 増田由紀／著 アスコム 1,500 978-4-7762-1352-9

6 一汁三菜おぼん献立 Hideka／著
ワン･パブリッシ
ング

1,400 978-4-651-20457-4

7 増補新版 薬膳･漢方 食材&食べ合わせ手帖
喩静／監修　植木も
も子／監修

西東社 1,200 978-4-7916-2663-2

8 一生役立つ きちんとわかる栄養学
飯田薫子／監修　寺
本あい／監修

西東社 1,400 978-4-7916-2622-9

9
やる気1％やせごはん 食べても勝手にやせる低
カロリー満腹レシピ500

まるみキッチン／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-684113-1

10
弁当にも使える やる気1％ごはん作りおき
ソッコー常備菜500

まるみキッチン／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-682827-9
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【児童書】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 大ピンチずかん3 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725401-0

2 名探偵コナン 隻眼の残像
水稀しま／著　青山剛昌／
原作　櫻井武晴／脚本 小学館 800 978-4-09-231510-5

3
つかめ!理科ダマン 9 「動物のふしぎ」を探れ!
編

シン･テフン／作　ナ･スン
フン／まんが　呉華順／訳 マガジンハウス 1,182 978-4-8387-3319-4

4 大ピンチずかん 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725138-5

5 大ピンチずかん2 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725243-6

6 パンダのおさじと せっけんパンダ 柴田ケイコ／作 ポプラ社 1,400 978-4-591-18573-5

7 パンどろぼう 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,400 978-4-04-109060-2

8
おしりたんてい たいけつ! かいとうアカデミー
スターサイド

トロル／さく･え ポプラ社 1,200 978-4-591-18544-5

9
おしりたんてい たいけつ! かいとうアカデミー
ムーンサイド

トロル／さく･え ポプラ社 1,200 978-4-591-18545-2

10 大人も知らない みのまわりの謎大全 ネルノダイスキ／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11767-5

【ノベルス】

1 盗まれた時を求めて 赤川次郎／著 徳間書店 1,000 978-4-19-851006-0

2 アオのハコ Prologue
三浦糀／原作　七緒
／小説

集英社 740 978-4-08-703552-0

3 岸辺露伴は嗤わない 短編小説集
柴田勝家／著　荒木
飛呂彦／原作

集英社 860 978-4-08-703555-1

4
夜桜さんちの大作戦 ひふみとあるふぁの成長記
録編

権平ひつじ／原作
電気泳動／小説

集英社 760 978-4-08-703556-8

5 大統領奪還指令4 日韓、双璧の戦い 大石英司／著 中央公論新社 1,150 978-4-12-501494-4

6 機動部隊旗艦「大和」5 機動部隊総力戦 横山信義／著 中央公論新社 1,100 978-4-12-501495-1

7 天使たちの課外活動11 星と大地の芸能祭 茅田砂胡／著 中央公論新社 1,100 978-4-12-501490-6

8
捨てられた令嬢
ハーレクイン･ロマンス･タイムマシン

エッシー･サマーズ／
著　堺谷ますみ／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-596-72807-4

9 大富豪の完璧な花嫁選び
アビー･グリーン／作
加納亜依／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-596-72793-0

10 夜桜さんちの大作戦 おるすばん大作戦編
権平ひつじ／原作
電気泳動／小説

集英社 760 978-4-08-703545-2

【新書】

1 多動脳─ADHDの真実─
アンデシュ･ハンセン
／著　久山葉子／訳

新潮社 1,200 978-4-10-611085-6

2
やりたいことは全部やりなさい 最後に後悔しな
い25のヒント

森永卓郎／著 SBクリエイティブ 950 978-4-8156-3303-5

3 日本経済の死角——収奪的システムを解き明かす 河野龍太郎／著 筑摩書房 940 978-4-480-07671-7

4
ユダヤ人の歴史 古代の興亡から離散、ホロコー
スト、シオニズムまで

鶴見太郎／著 中央公論新社 1,080 978-4-12-102839-6

5 なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅香帆／著 集英社 1,000 978-4-08-721312-6

6
新･古代史 グローバルヒストリーで迫る邪馬台
国、ヤマト王権

NHKスペシャル取材班
／著

NHK出版 980 978-4-14-088735-6

7 続･日本軍兵士―帝国陸海軍の現実 吉田裕／著 中央公論新社 900 978-4-12-102838-9

8 22世紀の資本主義 やがてお金は絶滅する 成田悠輔／著 文藝春秋 1,000 978-4-16-661474-5

9 生きる言葉 俵万智／著 新潮社 940 978-4-10-611083-2

10 人生の壁 養老孟司／著 新潮社 880 978-4-10-611066-5
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【文庫】
　 書  名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 #真相をお話しします 結城真一郎／著 新潮社 590 978-4-10-103263-4

2 街とその不確かな壁〔上〕 村上春樹／著 新潮社 900 978-4-10-100178-4

3 マスカレード･ゲーム 東野圭吾／著 集英社 900 978-4-08-744747-7

4 街とその不確かな壁〔下〕 村上春樹／著 新潮社 850 978-4-10-100179-1

5 一次元の挿し木 松下龍之介／著 宝島社 818 978-4-299-06404-2

6 ほどなく、お別れです 思い出の箱 長月天音／著 小学館 750 978-4-09-407456-7

7 新本所おけら長屋(三) 畠山健二／著 祥伝社 800 978-4-396-35117-5

8 祝祭のハングマン 中山七里／著 文藝春秋 730 978-4-16-792360-0

9 君のクイズ 小川哲／著 朝日新聞出版 720 978-4-02-265193-8

10 おいしいごはんが食べられますように 高瀬隼子／著 講談社 600 978-4-06-539187-7

【コミックス】

1 アオのハコ 20 三浦糀／著 集英社 520 978-4-08-884510-4

2 カグラバチ 7 外薗健／著 集英社 520 978-4-08-884413-8

3 極楽街 5 佐乃夕斗／著 集英社 520 978-4-08-884290-5

4 青の祓魔師 32 加藤和恵／著 集英社 560 978-4-08-884519-7

5 アオアシ 39 小林有吾／著 小学館 700 978-4-09-863409-5

6
僕のヒーローアカデミア ファイナルファンブッ
ク Ultra Age

堀越耕平／著 集英社 1,000 978-4-08-884309-4

7 赤髪の白雪姫 27 あきづき空太／著 白泉社 540 978-4-592-22017-6

8 名探偵コナン 107 青山剛昌／著 小学館 540 978-4-09-854079-2

9 逃げ上手の若君 20 松井優征／著 集英社 520 978-4-08-884514-2

10 1日外出録ハンチョウ(20)
萩原天晴／原作　上原求／
漫画　新井和也／漫画 講談社 720 978-4-06-539620-9

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム ⇒ https://www.tohan.jp/contact/form/


