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【総合】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 1,400 978-4-309-02916-0

2 プロ野球カラー名鑑 ２０２１ ［ポケット版] ――――――――
ベースボール・マ
ガジン社

491 978-4-583-62659-8

3
牧場物語 オリーブタウンと希望の大地 公式ガ
イドブック

電撃ゲーム書籍編集
部 編

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,500 978-4-04-733528-8

4 ２０２１Ｊ１＆Ｊ２＆Ｊ３選手名鑑
サッカーダイジェス
ト 責任編集

日本スポーツ企画
出版社

1,000 978-4-905411-77-2

5 スマホ脳
アンデシュ・ハンセ
ン／久山葉子 訳

新潮社 980 978-4-10-610882-2

6 星ひとみの天星術 星ひとみ 幻冬舎 1,200 978-4-344-03744-1

7 １２球団全選手カラー百科名鑑２０２１ ―――――――― 廣済堂出版 990 978-4-331-80452-0

8 ２０２１ プロ野球オール写真選手名鑑
Ｓｌｕｇｇｅｒ 特別
編集

日本スポーツ企画
出版社

909 978-4-905411-79-6

9 歴史探偵　忘れ残りの記 半藤一利 文藝春秋 850 978-4-16-661299-4

10 現代語訳　論語と算盤
渋沢栄一
守屋　淳 翻訳

筑摩書房 820 978-4-480-06535-3

11 元彼の遺言状 新川帆立 宝島社 1,400 978-4-299-01236-4

12 半藤一利の昭和史 ―――――――― 文藝春秋 1,500 978-4-16-007028-8

13
週刊現代別冊　おとなの週刊現代　２０２１
ｖｏｌ．１　死後の手続き　２０２１年最新版

週刊現代 編 講談社 909 978-4-06-523093-0

14
１００分ｄｅ名著　１００分ｄｅ災害を考える
２０２１年３月

若松英輔 講師 ＮＨＫ出版 524 978-4-14-223123-2

15 本当の自由を手に入れる お金の大学 両＠リベ大学長 朝日新聞出版 1,400 978-4-02-331878-6

16 人は話し方が９割 永松茂久 すばる舎 1,400 978-4-7991-0842-0

17 陰の実力者になりたくて！（4）
逢沢大介／東西 イラ
スト

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,200 978-4-04-735878-2

18 ＮＨＫ大河ドラマ・ガイド　青天を衝け　前編
大森美香 作／ＮＨＫド
ラマ制作班 監修／ＮＨ
Ｋ出版 編

ＮＨＫ出版 1,100 978-4-14-923386-4

19 心淋し川 西條奈加 集英社 1,600 978-4-08-771727-3

20 呪術廻戦　逝く夏と還る秋
芥見下々
北國ばらっど

集英社 700 978-4-08-703476-9
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【文芸書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 1,400 978-4-309-02916-0

2 元彼の遺言状 新川帆立 宝島社 1,400 978-4-299-01236-4

3 陰の実力者になりたくて！（4）
逢沢大介／東西 イラ
スト

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,200 978-4-04-735878-2

4 心淋し川 西條奈加 集英社 1,600 978-4-08-771727-3

5 オムニバス 誉田哲也 光文社 1,500 978-4-334-91385-4

6 赤ずきん、旅の途中で死体と出会う。 青柳碧人 双葉社 1,350 978-4-575-24289-8

7 何がおかしい　新装版 佐藤愛子 中央公論新社 1,300 978-4-12-005354-2

8 麦本三歩の好きなもの 第二集 住野よる 幻冬舎 1,500 978-4-344-03756-4

9
春菜ちゃん、がんばる？ フェアリーテイル・ク
ロニクル（4）

埴輪星人／ｒｉｃｃ
ｉ イラスト

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-680241-5

10
転生少女はまず一歩からはじめたい（2） 魔物
がいるとか聞いてない！

カヤ／那流 イラスト ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-680243-9

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 星ひとみの天星術 星ひとみ 幻冬舎 1,200 978-4-344-03744-1

2 ねことじいちゃん（7） ねこまき ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,100 978-4-04-065946-6

3 幸せ上手さん習慣 星ひとみ 小学館 1,400 978-4-09-310677-1

4 「育ちがいい人」だけが知っていること 諏内えみ ダイヤモンド社 1,400 978-4-478-11013-3

5 えんとつ町のプペル にしのあきひろ 幻冬舎 2,000 978-4-344-03016-9

6 私は私のままで生きることにした
キム・スヒョン
吉川　南 訳

ワニブックス 1,300 978-4-8470-9753-9

7 マンガ 三国志Ⅰ　劉備と諸葛孔明
吉川栄治 原作／石森プ
ロ 画／竹川弘太郎 シ
ナリオ

飛鳥新社 1,200 978-4-86410-798-3

8
７４歳、ないのはお金だけ。あとは全部そろっ
てる

ミツコ すばる舎 1,300 978-4-7991-0932-8

9 命がけの証言 清水ともみ ワック 1,200 978-4-89831-500-2

10 マンガ 三国志Ⅱ　赤壁の戦いと三国の攻防
吉川栄治 原作／石森プ
ロ 画／竹川弘太郎 シ
ナリオ

飛鳥新社 1,200 978-4-86410-799-0

【エンターテイメント】

1 ノベライズ　花束みたいな恋をした
坂元裕二 原作・脚本
／黒住　光 著

リトルモア 1,000 978-4-89815-534-9

2
ＳＷＩＴＣＨ Ｖｏｌ.３９ Ｎｏ.３ 特集 ＭＡ
ＰＰＡの現在形

――――――――
スイッチ・パブ
リッシング

900 978-4-88418-546-6

3 ＢＡＲＦＯＵＴ！（306） ――――――――
ブラウンズブックス
発行／幻冬舎 発売

880 978-4-344-95397-0

4 東大ナゾトレ ＳＥＡＳＯＮ２（6） 松丸亮吾 監修 扶桑社 1,000 978-4-594-08726-5

5 弘中綾香の純度１００％ 弘中綾香 マガジンハウス 1,800 978-4-8387-3142-8

6 クイック・ジャパン（154） ―――――――― 太田出版 1,300 978-4-7783-1744-7

7 歴史のじかん 山崎怜奈 幻冬舎 1,500 978-4-344-03717-5

8 笑本おかしばなし　ももたろう ガタロー☆マン 誠文堂新光社 1,200 978-4-416-62060-1

9 経験　この１０年くらいのこと 上田晋也 ポプラ社 1,400 978-4-591-16901-8

10 天才の根源 てつや ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-064780-7



トーハン　週間ベストセラー 3月2日調べ

【ビジネス書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 本当の自由を手に入れる お金の大学 両＠リベ大学長 朝日新聞出版 1,400 978-4-02-331878-6

2 人は話し方が９割 永松茂久 すばる舎 1,400 978-4-7991-0842-0

3
よけいなひと言を好かれるセリフに変える言い
かえ図鑑

大野萌子 サンマーク出版 1,400 978-4-7631-3801-9

4
１日１話、読めば心が熱くなる３６５人の仕事
の教科書

藤尾秀昭 監修 致知出版社 2,350 978-4-8009-1247-3

5 ２０４０年の未来予測 成毛　眞 日経ＢＰ 1,700 978-4-8222-8890-7

6
「気がつきすぎて疲れる」が驚くほどなくなる
「繊細さん」の本

武田友紀 飛鳥新社 1,204 978-4-86410-626-9

7
リーダーの仮面　「いちプレーヤー」から「マ
ネジャー」に頭を切り替える思考法

安藤広大 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11051-5

8
節約・貯蓄・投資の前に
今さら聞けないお金の超基本

泉美智子 監修
坂本綾子

朝日新聞出版 1,200 978-4-02-333220-1

9 会社四季報　業界地図　２０２１年版 ―――――――― 東洋経済新報社 1,300 978-4-492-97329-5

10
嫌われる勇気
　自己啓発の源流「アドラー」の教え

岸見一郎
古賀史健

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9

【趣味実用書】

1 怖いほど運が向いてくる！四柱推命【決定版】 水晶玉子 青春出版社 1,800 978-4-413-11340-3

2
スマホ暗証番号を「８３７６」にした時から運
命は変わる！

シウマ 主婦と生活社 1,300 978-4-391-14743-8

3 はじめてのやせ筋トレ　おうちレッスンＤＶＤ
とがわ愛 著・イラス
ト／坂井建雄 監修

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,400 978-4-04-896921-5

4
ゲッターズ飯田の五星三心占い２０２１　金の
イルカ座

ゲッターズ飯田 朝日新聞出版 980 978-4-02-251711-1

5
ゲッターズ飯田の五星三心占い２０２１　銀の
羅針盤座

ゲッターズ飯田 朝日新聞出版 980 978-4-02-251702-9

6
ゲッターズ飯田の五星三心占い２０２１　銀の
鳳凰座

ゲッターズ飯田 朝日新聞出版 980 978-4-02-251706-7

7
ゲッターズ飯田の五星三心占い２０２１　金の
カメレオン座

ゲッターズ飯田 朝日新聞出版 980 978-4-02-251709-8

8
ゲッターズ飯田の五星三心占い２０２１　銀の
時計座

ゲッターズ飯田 朝日新聞出版 980 978-4-02-251708-1

9
ゲッターズ飯田の五星三心占い２０２１　金の
時計座

ゲッターズ飯田 朝日新聞出版 980 978-4-02-251707-4

10
「風の時代」に自分を最適化する方法　２２０
年ぶりに変わる世界の星を読む

ｙｕｊｉ 講談社 1,400 978-4-06-521313-1

【生活実用書】

1 「空腹」こそ最強のクスリ 青木　厚 アスコム 1,400 978-4-7762-1019-1

2 眠れなくなるほど面白い 図解 自律神経の話 小林弘幸 日本文芸社 850 978-4-537-21776-6

3
世界一美味しい手抜きごはん　最速！ やる気の
いらない１００レシピ

はらぺこグリズリー ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-602347-6

4
ひざ痛　変形性膝関節症　自力でよくなる！
ひざの名医が教える最新１分体操大全

黒澤　尚 他 文響社 1,380 978-4-86651-340-9

5 何歳からでも 丸まった背中が２ヵ月で伸びる！ 安保雅博、中山恭秀 すばる舎 1,200 978-4-7991-0838-3

6 伝説の家政婦　沸騰ワード１０レシピ タサン志麻 ワニブックス 1,300 978-4-8470-9989-2

7 リュウジ式悪魔のレシピ リュウジ ライツ社 1,300 978-4-909044-23-5

8 ＤＲＯＰ ＭＯＴＩＯＮ　下ろすだけダイエット 石村友見 サンマーク出版 1,400 978-4-7631-3885-9

9 一生役立つ きちんとわかる栄養学
飯田薫子、寺本あい
監修

西東社 1,400 978-4-7916-2622-9

10
ほぐピラＷＯＲＫＯＵＴ　「ほぐす」＋「ピラ
ティス」がいちばん痩せる！

星野由香 講談社 1,400 978-4-06-521473-2
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【児童書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
どっちが強い！？ リカオンｖｓモリイノシシ
最強ハンターの激突！

坂東　元 監修／スライウ
ム ストーリー／ブラック
インクチーム まんが

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 960 978-4-04-109841-7

2 ぺんたと小春のめんどいまちがいさがし
ペンギン飛行機製作
所 製作

サンマーク出版 1,100 978-4-7631-3859-0

3 超高層ビルのサバイバル（2）
ポップコーン・ストー
リー 文／韓賢東 絵

朝日新聞出版 1,200 978-4-02-331941-7

4
ふしぎ駄菓子屋銭天堂にようこそ　公式ガイド
ブック

廣嶋玲子 作／
ｊｙａｊｙａ 絵

偕成社 1,000 978-4-03-635600-3

5 水中最強王図鑑
Ｇ・ＭＡＳＵＫＡＷＡ
監修／なんばきび 絵

学研プラス 1,200 978-4-05-205348-1

6 おしりたんてい　おしりたんていの　こい！？ トロル 作・絵 ポプラ社 980 978-4-591-16697-0

7 パンどろぼう 柴田ケイコ 作 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-109060-2

8 ふしぎ駄菓子屋 銭天堂
廣嶋玲子 作／
ｊｙａｊｙａ 絵

偕成社 900 978-4-03-635610-2

9 ポケモン　ガラルずかん ―――――――― 小学館 950 978-4-09-281245-1

10
逃走中 オリジナルストーリー　テーマパークは
ハンターだらけ！？ 絆で勝利をつかみとれ!

逃走中（フジテレビ）
原案／小川　彗 著／ｋ
ａｗｏｒｕ 絵

集英社 700 978-4-08-321630-5

【ノベルス】

1 呪術廻戦　逝く夏と還る秋
芥見下々
北國ばらっど

集英社 700 978-4-08-703476-9

2 呪術廻戦　夜明けのいばら道
芥見下々
北國ばらっど

集英社 700 978-4-08-703492-9

3 鬼滅の刃　しあわせの花
吾峠呼世晴
矢島　綾

集英社 700 978-4-08-703473-8

4 鬼滅の刃　風の道しるべ
吾峠呼世晴
矢島　綾

集英社 700 978-4-08-703498-1

5 荒海の槍騎兵（4） 試練の機動部隊 横山信義 中央公論新社 1,000 978-4-12-501428-9

6 鬼滅の刃　片羽の蝶
吾峠呼世晴
矢島　綾

集英社 700 978-4-08-703485-1

7 劇場版 鬼滅の刃 無限列車編 ノベライズ
吾峠呼世晴 原作／矢島
綾 小説／ｕｆｏｔａｂ
ｌｅ 脚本

集英社 700 978-4-08-703503-2

8 花嫁は天使を待ちわびて
リン・グレアム／山
本翔子 訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-13566-7

9 約束のネバーランド　ノーマンからの手紙
白井カイウ 原作／七緒
小説／出水ぽすか 作画

集英社 650 978-4-08-703452-3

10 約束のネバーランド　想い出のフィルムたち
白井カイウ 原作／七緒
小説／出水ぽすか 作画

集英社 700 978-4-08-703505-6

【新書】

1 スマホ脳
アンデシュ・ハンセ
ン／久山葉子 訳

新潮社 980 978-4-10-610882-2

2 歴史探偵　忘れ残りの記 半藤一利 文藝春秋 850 978-4-16-661299-4

3 現代語訳　論語と算盤
渋沢栄一
守屋　淳 翻訳

筑摩書房 820 978-4-480-06535-3

4 在宅ひとり死のススメ 上野千鶴子 文藝春秋 800 978-4-16-661295-6

5 人新世の「資本論」 斎藤幸平 集英社 1,020 978-4-08-721135-1

6 コロナとバカ ビートたけし 小学館 800 978-4-09-825390-6

7 新しい世界　世界の賢人１６人が語る未来
クーリエ・ジャポン
編

講談社 900 978-4-06-522546-2

8
世界のニュースを日本人は何も知らない（2）
未曽有の危機の大狂乱

谷本真由美 ワニブックス 850 978-4-8470-6651-1

9 ケーキの切れない非行少年たち 宮口幸治 新潮社 720 978-4-10-610820-4

10 陰謀の日本近現代史 保阪正康 朝日新聞出版 890 978-4-02-295109-0
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【文庫】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ようこそ実力至上主義の教室へ　２年生編（4）
衣笠彰梧／トモセ
シュンサク イラスト

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 640 978-4-04-680166-1

2 あきない世傳　金と銀（10） 合流篇 髙田　郁 角川春樹事務所 620 978-4-7584-4392-0

3 任侠浴場 今野　敏 中央公論新社 720 978-4-12-207029-5

4 ファーストラヴ 島本理生 文藝春秋 710 978-4-16-791435-6

5 三つ巴　新・酔いどれ小籐次（20） 佐伯泰英 文藝春秋 740 978-4-16-791637-4

6 ＪＲ上野駅公園口 柳美里 河出書房新社 600 978-4-309-41508-6

7 幼なじみが絶対に負けないラブコメ（6）
二丸修一／しぐれう
い イラスト

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 650 978-4-04-913496-4

8 祈りのカルテ 知念実希人 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 640 978-4-04-110980-9

9 最後の晩ごはん　初恋と鮭の包み焼き 椹野道流 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 600 978-4-04-111054-6

10
乙女ゲームの破滅フラグしかない悪役令嬢に転
生してしまった…（10）

山口　悟／ひだかな
み 装画

一迅社 638 978-4-7580-9339-2

【コミックス】

1 よつばと！（15） あずまきよひこ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 700 978-4-04-913597-8

2 宇宙兄弟（39） 小山宙哉 講談社 650 978-4-06-522346-8

3 ヲタクに恋は難しい（10） ふじた 一迅社 815 978-4-7580-2188-3

4
かぐや様は告らせたい　天才たちの恋愛頭脳戦
（21）

赤坂アカ 集英社 580 978-4-08-891753-5

5 鬼滅の刃（23） 吾峠呼世晴 集英社 460 978-4-08-882495-6

6 呪術廻戦（14） 芥見下々 集英社 440 978-4-08-882534-2

7 呪術廻戦（7） 芥見下々 集英社 440 978-4-08-882076-7

8 呪術廻戦（8） 芥見下々 集英社 440 978-4-08-882168-9

9 呪術廻戦（9） 芥見下々 集英社 440 978-4-08-882218-1

10 呪術廻戦（10） 芥見下々 集英社 440 978-4-08-882274-7

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム　⇒　https://www.tohan.jp/contact/input


