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【総合】

　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 一切なりゆき　樹木希林のことば 樹木希林 文藝春秋 800 978-4-16-661194-2

2
樹木希林 １２０の遺言　死ぬときぐらい好きにさ
せてよ

樹木希林 宝島社 1,200 978-4-8002-9192-9

3 トラペジウム 高山一実 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,400 978-4-04-068696-7

4 生田絵梨花写真集　インターミッション
生田絵梨花
中村和孝 撮影

講談社 1,800 978-4-06-514655-2

5 医者が考案した「長生きみそ汁」 小林弘幸 アスコム 1,300 978-4-7762-0995-9

6 宝島 真藤順丈 講談社 1,850 978-4-06-511863-4

7 妻のトリセツ 黒川伊保子 編著 講談社 800 978-4-06-513339-2

8 ニムロッド 上田岳弘 講談社 1,500 978-4-06-514347-6

9 メモの魔力　Ｔｈｅ Ｍａｇｉｃ ｏｆ Ｍｅｍｏｓ 前田裕二 幻冬舎 1,400 978-4-344-03408-2

10 １Ｒ１分３４秒 町屋良平 新潮社 1,200 978-4-10-352271-3

11 日本が売られる 堤　未果 幻冬舎 860 978-4-344-98518-6

12
ＦＡＣＴＦＵＬＮＥＳＳ（ファクトフルネス）
１０の思い込みを乗り越え、データを基に世界
を正しく見る習慣

ハンス・ロスリング、
オーラ・ロスリング、ア
ンナ・ロスリング・ロン
ランド

日経ＢＰ社 1,800 978-4-8222-8960-7

13 「日本国紀」の副読本　学校が教えない日本史
百田尚樹
有本　香

産経新聞出版 880 978-4-8191-1355-7

14
週刊現代別冊　おとなの週刊現代　２０１９
ｖｏｌ．１　死後の手続きはこんなに大変です

週刊現代 編 講談社 907 978-4-06-515143-3

15 英単語の語源図鑑
清水建二、すずきひろし
／本間昭文 イラスト

かんき出版 1,500 978-4-7612-7345-3

16 日本国紀 百田尚樹 幻冬舎 1,800 978-4-344-03385-6

17 そして、バトンは渡された 瀬尾まいこ 文藝春秋 1,600 978-4-16-390795-6

18 チコちゃんに叱られる！
ＮＨＫ「チコちゃんに叱
られる！」制作班 編

小学館 1,100 978-4-09-388670-3

19 すぐ死ぬんだから 内館牧子 講談社 1,550 978-4-06-512585-4

20
いつも心に樹木希林
　　ひとりの役者の咲きざま、死にざま

―――――――― キネマ旬報社 1,000 978-4-87376-858-8

■まとめ　昨年9月15日に亡くなった女優の樹木希林さんの書籍が1位、2位を獲得。3位は乃木坂46のメンバーである高山一実さ
んが書いた初の小説『トラペジウム』。4位も乃木坂46のメンバー生田絵梨花さんの写真集『インターミッション』です。
5位『医者が考案した「長生きみそ汁」』は、日本テレビ系「世界一受けたい授業」に著者である小林弘幸さんが出演し話題と
なりました。
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