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【総合】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 2023 J1&J2&J3選手名鑑
サッカーダイジェス
ト／責任編集

日本スポーツ企画
出版社

1,091 978-4-905411-93-2

2 プロ野球カラー名鑑 2023 [ポケット版] ――――――――
ベースボール･マ
ガジン社

509 978-4-583-62746-5

3 ぼけの壁 和田秀樹／著 幻冬舎 900 978-4-344-98679-4

4
ポケットモンスタースカーレット･バイオレット
公式ガイドブック パルデア図鑑完成ガイド

元宮秀介／編　ワン
ナップ／編　ポケモ
ン／監修

オーバーラップ 1,600 978-4-8240-0357-7

5 プロ野球オール写真選手名鑑 2023 ――――――――
日本スポーツ企画
出版社

1,000 978-4-905411-95-6

6 天官賜福 2
墨香銅臭／著　鄭穎
馨／訳

フロンティアワー
クス

2,000 978-4-86657-629-9

7 2023 J1&J2&J3選手名鑑ハンディ版
サッカーダイジェス
ト／責任編集

日本スポーツ企画
出版社

891 978-4-905411-94-9

8
日本史を暴く
戦国の怪物から幕末の闇まで

磯田道史／著 中央公論新社 840 978-4-12-102729-0

9
小学生がたった1日で19×19までかんぺきに暗算
できる本

小杉拓也／著 ダイヤモンド社 1,000 978-4-478-11656-2

10 BARFOUT! MARCH 2023 VOLUME 330 ――――――――
ブラウンズブック
ス

1,100 978-4-344-95442-7

11 プロ野球12球団全選手完全名鑑2023 ―――――――― コスミック出版 364 978-4-7747-4226-7

12
2023プロ野球全選手カラー写真名鑑&パーフェク
トDATA BOOK

――――――――
ベースボール･マ
ガジン社

1,000 978-4-583-62747-2

13 小学館の図鑑NEOアート 図解 はじめての絵画 青柳正規／監修 小学館 2,700 978-4-09-217266-1

14
NHKまる得マガジン
ホットケーキMIXで絶品おやつ&意外なランチ

Mizuki／講師 NHK出版 600 978-4-14-827325-0

15 80歳の壁 和田秀樹／著 幻冬舎 900 978-4-344-98652-7

16
キドナプキディング
青色サヴァンと戯言遣いの娘

西尾維新／著 講談社 1,050 978-4-06-530234-7

17 プロ野球写真&データ選手名鑑 2023 ――――――――
日本スポーツ企画
出版社

509 978-4-905411-96-3

18 TOEIC L&R TEST 出る単特急 金のフレーズ TEX加藤／著 朝日新聞出版 890 978-4-02-331568-6

19 どっちが強い!? 動物vs恐竜 夢の超時空バトル

Xベンチャーオールスター
ズ／ストーリー　ブラック
インクチーム／まんが　今
泉忠明／監修　小林快次／
監修

KADOKAWA 980 978-4-04-113025-4

20 成熟スイッチ 林真理子／著 講談社 840 978-4-06-530274-3
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【文芸書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 天官賜福 2
墨香銅臭／著　鄭穎
馨／訳

フロンティアワー
クス

2,000 978-4-86657-629-9

2 転生した大聖女は、聖女であることをひた隠す 8 十夜／著
アース･スターエ
ンターテイメント

1,200 978-4-8030-1747-2

3 #真相をお話しします 結城真一郎／著 新潮社 1,550 978-4-10-352234-8

4 しろがねの葉 千早茜／著 新潮社 1,700 978-4-10-334194-9

5 荒地の家族 佐藤厚志／著 新潮社 1,700 978-4-10-354112-7

6
転生した大聖女は、聖女であることをひた隠す
ZERO 2

十夜／著
アース･スターエ
ンターテイメント

1,200 978-4-8030-1746-5

7 汝、星のごとく 凪良ゆう／著 講談社 1,600 978-4-06-528149-9

8 地図と拳 小川哲／著 集英社 2,200 978-4-08-771801-0

9 方舟 夕木春央／著 講談社 1,600 978-4-06-529268-6

10
万魔の主の魔物図鑑Ⅰ
-最高の仲間モンスターと異世界探索-

Mr.ティン／著
アース･スターエ
ンターテイメント

1,200 978-4-8030-1748-9

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 安倍晋三 回顧録
安倍晋三／著　橋本五郎／
聞き手　尾山宏／聞き手･
構成　北村滋／監修

中央公論新社 1,800 978-4-12-005634-5

2
102歳、一人暮らし。
哲代おばあちゃんの心も体もさびない生き方

石井哲代／著　中国
新聞社／著

文藝春秋 1,400 978-4-16-391646-0

3 メンタル強め美女白川さん4 獅子／著 KADOKAWA 1,050 978-4-04-682179-9

4 20代で得た知見 F／著 KADOKAWA 1,300 978-4-04-604799-1

5
君たち、中国に勝てるのか
自衛隊最高幹部が語る日米同盟VS.中国

岩田清文／著　武居智久／
著　尾上定正／著　兼原信
克／著

産経新聞出版 880 978-4-8191-1421-9

6 養老先生、再び病院へ行く
養老孟司／著　中川
恵一／著

エクスナレッジ 1,400 978-4-7678-3103-9

7
心をととのえるスヌーピー
悩みが消えていく禅の言葉

チャールズ･M･シュルツ／
著　谷川俊太郎／訳　枡野
俊明／監修

光文社 1,300 978-4-334-95270-9

8 我慢して生きるほど人生は長くない 鈴木裕介／著 アスコム 1,300 978-4-7762-1177-8

9
同和のドン
上田藤兵衞 「人権」と「暴力」の戦後史

伊藤博敏／著 講談社 1,800 978-4-06-530728-1

10 天路の旅人 沢木耕太郎／著 新潮社 2,400 978-4-10-327523-7

【エンターテイメント】

1 BARFOUT! MARCH 2023 VOLUME 330 ――――――――
ブラウンズブック
ス

1,100 978-4-344-95442-7

2 変な絵 雨穴／著 双葉社 1,400 978-4-575-24567-7

3 変な家 雨穴／著 飛鳥新社 1,273 978-4-86410-845-4

4 菊地姫奈写真集 『moment』 東京祐／撮影 集英社 3,000 978-4-08-790104-7

5 乃木坂46写真集 乃木撮 VOL.03 乃木坂46／著 講談社 2,000 978-4-06-530808-0

6 silent シナリオブック 完全版 生方美久／脚本 扶桑社 1,500 978-4-594-09385-3

7 LOVE STAGE 平野紫耀
ジャニーズ研究会／
編

鹿砦社 1,100 978-4-8463-1493-4

8 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

9
おかしな友情
正反対のウチらが一生モノの友達になるまで

むくえな／著 宝島社 1,500 978-4-299-03918-7

10 スターにはなれませんでしたが 佐藤満春／著 KADOKAWA 1,600 978-4-04-605983-3
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【ビジネス書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 運動脳
アンデシュ･ハンセン／著
御舩由美子／訳

サンマーク出版 1,500 978-4-7631-4014-2

2 人は話し方が9割 永松茂久／著 すばる舎 1,400 978-4-7991-0842-0

3 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,400 978-4-02-331878-6

4 限りある時間の使い方
オリバー･バークマン
／著　高橋璃子／訳

かんき出版 1,700 978-4-7612-7615-7

5
嫌われる勇気 自己啓発の源流「アドラー」の教
え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9

6 ジェイソン流お金の増やし方
厚切りジェイソン／
著

ぴあ 1,300 978-4-8356-4646-6

7 キーエンス解剖 最強企業のメカニズム 西岡杏／著 日経BP 1,600 978-4-296-20091-7

8 会社四季報 業界地図 2023年版 東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 1,300 978-4-492-97331-8

9 はじめてのNISA&iDeCo
頼藤太希／著　高山
一恵／著

成美堂出版 1,200 978-4-415-33201-7

10
もう人間関係で悩まない!コミュニケーション大
全

鴨頭嘉人／著 鴨ブックス 1,800 978-4-910616-02-5

【趣味実用書】

1
毎日脳活スペシャル
運転免許認知機能検査対策 車の運転脳強化ドリル

古賀良彦／ドリル監修･記
事解説　平塚喜之／検定監
修･記事解説

文響社 1,250 978-4-86651-522-9

2 山怪 朱 山人が語る不思議な話 田中康弘／著 山と溪谷社 1,300 978-4-635-32017-7

3
1日1問解くだけで脳がぐんぐん冴えてくるドクターズドリル
脳神経外科医が医学的エビデンスをベースに考案

石川久／著 アスコム 1,400 978-4-7762-1200-3

4
描けるようになりたい! なら読んでみて。
超かんたん! しんもと流マンガキャラの描き方

慎本真／著 西東社 1,600 978-4-7916-3141-4

5 令和五年 大相撲力士名鑑 「相撲」編集部／編
ベースボール･マ
ガジン社

1,100 978-4-583-11570-2

6
ゲッターズ飯田の五星三心占い2023
金の鳳凰座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 999 978-4-02-251845-3

7
ゲッターズ飯田の五星三心占い2023
銀のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 999 978-4-02-251852-1

8
ゲッターズ飯田の五星三心占い2023
銀の鳳凰座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 999 978-4-02-251846-0

9
ゲッターズ飯田の五星三心占い2023
銀のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 999 978-4-02-251844-6

10
ゲッターズ飯田の五星三心占い2023
銀の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 999 978-4-02-251848-4

【生活実用書】

1 80歳でも脳が老化しない人がやっていること 西剛志／著 アスコム 1,400 978-4-7762-1214-0

2
やる気1％ごはん
テキトーでも美味しくつくれる悶絶レシピ500

まるみキッチン／著 KADOKAWA 1,540 978-4-04-681817-1

3
中性脂肪減×高血圧改善×動脈硬化予防
1日1杯 血液のおそうじスープ

栗原毅／著 アスコム 1,360 978-4-7762-1228-7

4
1日1杯でデブ味覚をリセット!
やせ調味料ダイエット

松田リエ／著 マガジンハウス 1,400 978-4-8387-3227-2

5 美しく正しい字が書ける ペン字練習帳 和田康子／著 新星出版社 500 978-4-405-05567-4

6
今日のごはん、これに決まり!Mizukiのレシピ
ノート決定版!500品

Mizuki／著 Gakken 1,500 978-4-05-801669-5

7 生姜屋さんとつくったまいにち生姜レシピ
こてらみや／レシピ
GINGER　FACTORY／監修

池田書店 1,300 978-4-262-13066-8

8
うたまるごはんのかんたんフリージング離乳食･
幼児食

うたまるごはん／著　北嶋
佳奈／監修　淵江公美子／
監修

Gakken 1,264 978-4-05-801776-0

9
リュウジ式至高のレシピ
人生でいちばん美味しい! 基本の料理100

リュウジ／著 ライツ社 1,500 978-4-909044-34-1

10 旬のカレンダー
旬の暮らしをたのし
む会／著

ダイヤモンド社 1,540 978-4-478-11680-7
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【児童書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 小学館の図鑑NEOアート 図解 はじめての絵画 青柳正規／監修 小学館 2,700 978-4-09-217266-1

2 どっちが強い!? 動物vs恐竜 夢の超時空バトル

Xベンチャーオールスター
ズ／ストーリー　ブラック
インクチーム／まんが　今
泉忠明／監修　小林快次／
監修

KADOKAWA 980 978-4-04-113025-4

3 大ピンチずかん 鈴木のりたけ／作 小学館 1,500 978-4-09-725138-5

4
科学漫画サバイバルシリーズ 82
大雪のサバイバル

ポドアルチング／文　韓賢
東／絵　HANA韓国語教育研
究会／訳

朝日新聞出版 1,200 978-4-02-332223-3

5 パンどろぼう 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,300 978-4-04-109060-2

6 パンどろぼう おにぎりぼうやのたびだち 柴田ケイコ／作 KADOKAWA 1,300 978-4-04-112792-6

7 ころりん･ぽい! ひらぎみつえ／作 ほるぷ出版 950 978-4-593-10376-8

8 898ぴきせいぞろい! ポケモン大図鑑 上 ―――――――― 小学館 1,000 978-4-09-281247-5

9 いちねんせいえほん
高濱正伸／監修　林
ユミ／絵

日本図書センター 1,300 978-4-284-00120-5

10 898ぴきせいぞろい! ポケモン大図鑑 下 ―――――――― 小学館 1,000 978-4-09-281248-2

【ノベルス】

1
キドナプキディング
青色サヴァンと戯言遣いの娘

西尾維新／著 講談社 1,050 978-4-06-530234-7

2 岸辺露伴は倒れない 短編小説集
荒木飛呂彦／原作
北國ばらっど／著

集英社 860 978-4-08-703529-2

3
湖の秘密
ベティ･ニールズ･コレクション

ベティ･ニールズ／著
塚田由美子／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-596-75918-4

4 妹は秘密の花嫁
ジャッキー･アシェンデン
／作　藤村華奈美／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-596-75928-3

5
悲しきロック
至福の名作選

ダイアナ･パーマー／
作　三谷ゆか／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

673 978-4-596-75914-6

6
チェンソーマン
バディ･ストーリーズ

藤本タツキ／原作
菱川さかく／小説

集英社 700 978-4-08-703518-6

7
結婚の罠
ハーレクイン･ロマンス〜伝説の名作選〜

リン･グレアム／作
山ノ内文枝／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-596-75926-9

8 鎌倉殺人水系 梓林太郎／著 祥伝社 950 978-4-396-21059-5

9 スター作家傑作選〜突然のキスと誘惑〜

ベティ･ニールズ／著　サ
ラ･モーガン／著　キャロ
ル･モーティマー／著　和
香ちか子／他訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

1,082 978-4-596-75920-7

10
天使が生まれた日
ハーレクイン･ロマンス〜伝説の名作選〜

ビバリー･バートン／
作　速水えり／訳

ハーパーコリン
ズ･ジャパン

664 978-4-596-75924-5

【新書】

1 ぼけの壁 和田秀樹／著 幻冬舎 900 978-4-344-98679-4

2
日本史を暴く
戦国の怪物から幕末の闇まで

磯田道史／著 中央公論新社 840 978-4-12-102729-0

3 80歳の壁 和田秀樹／著 幻冬舎 900 978-4-344-98652-7

4 成熟スイッチ 林真理子／著 講談社 840 978-4-06-530274-3

5
人類の起源
古代DNAが語るホモ･サピエンスの「大いなる旅」

篠田謙一／著 中央公論新社 960 978-4-12-102683-5

6 ゼロからの『資本論』 斎藤幸平／著 NHK出版 930 978-4-14-088690-8

7
バカと無知
-人間、この不都合な生きもの-

橘玲／著 新潮社 880 978-4-10-610968-3

8 脳の闇 中野信子／著 新潮社 860 978-4-10-610983-6

9
死は存在しない
最先端量子科学が示す新たな仮説

田坂広志／著 光文社 920 978-4-334-04630-9

10 ウイルス学者の絶望 宮沢孝幸／著 宝島社 900 978-4-299-03760-2
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【文庫】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 シャイロックの子供たち 池井戸潤／著 文藝春秋 700 978-4-16-772803-8

2 一人称単数 村上春樹／著 文藝春秋 720 978-4-16-791994-8

3 カケラ 湊かなえ／著 集英社 660 978-4-08-744473-5

4
ダンジョンに出会いを求めるのは間違っている
だろうか外伝 ソード･オラトリア13

大森藤ノ／著 SBクリエイティブ 680 978-4-8156-0982-5

5
京都寺町三条のホームズ 19 拝み屋さんと鑑定
士

望月麻衣／著 双葉社 650 978-4-575-52625-7

6 オフマイク 今野敏／著 集英社 820 978-4-08-744485-8

7 辻番奮闘記 五 絡糸 上田秀人／著 集英社 630 978-4-08-744489-6

8 やはり俺の青春ラブコメはまちがっている。結 2 渡航／著 小学館 760 978-4-09-453061-2

9 三千円の使いかた 原田ひ香／著 中央公論新社 700 978-4-12-207100-1

10 復讐の協奏曲 中山七里／著 講談社 760 978-4-06-529956-2

【コミックス】

1 僕のヒーローアカデミア 37 堀越耕平／著 集英社 480 978-4-08-883428-3

2 黄泉のツガイ 3 荒川弘／著
スクウェア･エ
ニックス

500 978-4-7575-8401-3

3 ゆびさきと恋々(8) 森下suu／著 講談社 480 978-4-06-530723-6

4 MIX 20 あだち充／著 小学館 527 978-4-09-851602-5

5 七つ屋志のぶの宝石匣(18) 二ノ宮知子／著 講談社 500 978-4-06-530563-8

6 運命の人に出会う話(3) あなしん／著 講談社 480 978-4-06-530724-3

7 BLUE GIANT EXPLORER 8
石塚真一／著
NUMBER8／著

小学館 750 978-4-09-861638-1

8 ダイヤのA act2(33) 寺嶋裕二／著 講談社 480 978-4-06-530351-1

9 ブルーロック(22)
金城宗幸／原作　ノ
村優介／漫画

講談社 480 978-4-06-529987-6

10
ザ･ファブル
The second contact(6)

南勝久／著 講談社 660 978-4-06-530708-3

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム ⇒ https://www.tohan.jp/contact/input


