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【総合】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 同志少女よ、敵を撃て 逢坂冬馬／著 早川書房 1,900 978-4-15-210064-1

2 ＴＹＰＥ-ＭＯＯＮエースVOL.14 ―――――――― ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,500 978-4-04-112571-7

3
Pokémon LEGENDS アルセウス 公式ガイドブック
【完全版】

元宮秀介／編著　ワン
ナップ／編著　ポケモ
ン／監修

オーバーラップ 1,500 978-4-8240-0151-1

4 ８０歳の壁 和田秀樹／著 幻冬舎 900 978-4-344-98652-7

5 樋口日奈 １ｓｔ写真集　恋人のように 〔前康輔／撮影〕 光文社 2,000 978-4-334-90295-7

6 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

7 名探偵コナン　ハロウィンの花嫁
青山剛昌／原作　大倉
崇裕／脚本　水稀しま
／著

小学館 730 978-4-09-231411-5

8 ふしぎ駄菓子屋 銭天堂17
廣嶋玲子／作　ｊｙ
ａｊｙａ／絵

偕成社 900 978-4-03-635770-3

9 もう一度、歩きだすために　大人の流儀１１ 伊集院静／著 講談社 909 978-4-06-527658-7

10 60歳すぎたらやめて幸せになれる100のこと ―――――――― 宝島社 627 978-4-299-02167-0

11
本好きの下剋上～司書になるためには手段を選
んでいられません～第五部「女神の化身8」

香月美夜／著 ＴＯブックス 1,200 978-4-86699-413-0

12 ONE PIECE magazine Vol.14 尾田栄一郎／原作 集英社 1,091 978-4-08-102412-4

13 20代で得た知見 Ｆ／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-604799-1

14
物語 ウクライナの歴史
ヨーロッパ最後の大国

黒川祐次／著 中央公論新社 860 978-4-12-101655-3

15 名探偵コナン　シネマガジン２０２２ 青山剛昌／原作 小学館 900 978-4-09-101792-5

16
１００分ｄｅ名著
ハイデガー『存在と時間』　2022年4月

戸谷洋志／著　日本放
送協会／編集　ＮＨＫ
出版／編集

ＮＨＫ出版 545 978-4-14-223138-6

17 メンタル強め美女白川さん3 獅子／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,050 978-4-04-681367-1

18 ジーニアス英和辞典 第５版
南出康世／編集主幹
中邑光男／〔ほか〕編
集委員

大修館書店 3,500 978-4-469-04180-4

19
メシアの法
「愛」に始まり「愛」に終わる

大川隆法／著 幸福の科学出版 2,000 978-4-8233-0313-5

20 ドラゴン最強王図鑑
健部伸明／監修　なん
ばきび／イラスト　七
海ルシア／イラスト

学研プラス 1,200 978-4-05-205540-9
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【文芸書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 同志少女よ、敵を撃て 逢坂冬馬／著 早川書房 1,900 978-4-15-210064-1

2 もう一度、歩きだすために　大人の流儀１１ 伊集院静／著 講談社 909 978-4-06-527658-7

3
本好きの下剋上～司書になるためには手段を選
んでいられません～第五部「女神の化身8」

香月美夜／著 ＴＯブックス 1,200 978-4-86699-413-0

4 剣持麗子のワンナイト推理 新川帆立／著 宝島社 1,400 978-4-299-02858-7

5 六人の嘘つきな大学生 浅倉秋成／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,600 978-4-04-109879-0

6
香君 上
西から来た少女

上橋菜穂子／著 文藝春秋 1,700 978-4-16-391515-9

7 赤と青とエスキース 青山美智子／著 ＰＨＰ研究所 1,500 978-4-569-85064-1

8
香君 下
遥かな道

上橋菜穂子／著 文藝春秋 1,700 978-4-16-391516-6

9 正欲 朝井リョウ／著 新潮社 1,700 978-4-10-333063-9

10
本の雑誌　2022年5月　サバ缶飛び立ち号
No.467

―――――――― 本の雑誌社 750 978-4-86011-529-6

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 20代で得た知見 Ｆ／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-604799-1

2 メンタル強め美女白川さん3 獅子／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,050 978-4-04-681367-1

3 ねことじいちゃん（８）
ねこまき（ミューズ
ワーク）／著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,100 978-4-04-680596-6

4 老いの福袋　あっぱれ！　ころばぬ先の知恵88 樋口恵子／著 中央公論新社 1,400 978-4-12-005428-0

5 はぴはぴ　くるねこ　９ くるねこ大和／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,000 978-4-04-736797-5

6 はぴはぴ　くるねこ　10 くるねこ大和／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,000 978-4-04-736960-3

7 メンタル強め美女白川さん 獅子／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,050 978-4-04-680134-0

8 87歳、古い団地で愉しむ ひとりの暮らし 多良美智子／著 すばる舎 1,300 978-4-7991-1035-5

9 永田町中国代理人 長尾たかし／著 産経新聞出版 1,400 978-4-8191-1410-3

10
嫌われた監督　落合博満は中日をどう変えたの
か

鈴木忠平／著 文藝春秋 1,900 978-4-16-391441-1

【エンターテイメント】

1 樋口日奈 １ｓｔ写真集　恋人のように 〔前康輔／撮影〕 光文社 2,000 978-4-334-90295-7

2 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

3 晴れるまで踊ろう ＳＫＹ‐ＨＩ／著 扶桑社 1,500 978-4-594-09083-8

4 聖域
コムドットやまと／
著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-680581-2

5 変な家 雨穴／著 飛鳥新社 1,273 978-4-86410-845-4

6
広末涼子エッセイ『ヒロスエの思考地図　しあ
わせのかたち』

広末涼子／著 宝島社 1,500 978-4-299-01437-5

7
決定版「シン・都市伝説」大全 99％の日本人が
知らない超「陰謀」プレミアム

噂の真相を究明する
会／著

宝島社 700 978-4-299-02853-2

8 笑本おかしばなし3 てぶ～くろ ガタロー☆マン／作 誠文堂新光社 1,200 978-4-416-52252-3

9 こんなに美しい月の夜を君は知らない 秋元康／著 幻冬舎 1,400 978-4-344-03926-1

10 着服史 菅田将暉／〔著〕 ワニブックス 1,800 978-4-8470-8419-5



トーハン　週間ベストセラー 4月19日調べ

【ビジネス書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ジェイソン流お金の増やし方
厚切りジェイソン／
著

ぴあ 1,300 978-4-8356-4646-6

2 人は話し方が９割 永松茂久／著 すばる舎 1,400 978-4-7991-0842-0

3
数値化の鬼　「仕事ができる人」に共通する、
たった１つの思考法

安藤広大／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11437-7

4 本当の自由を手に入れる お金の大学 両＠リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,400 978-4-02-331878-6

5
世界の「頭のいい人」がやっていることを1冊に
まとめてみた

中野信子／著 アスコム 1,200 978-4-7762-1164-8

6
１万人の脳を見た名医が教える すごい左利き
「選ばれた才能」を120％活かす方法

加藤俊徳／著 ダイヤモンド社 1,300 978-4-478-11139-0

7
佐久間宣行のずるい仕事術　僕はこうして会社
で消耗せずにやりたいことをやってきた

佐久間宣行／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-11479-7

8
サクッとわかる ビジネス教養
地政学

奥山真司／監修 新星出版社 1,200 978-4-405-12009-9

9 人は聞き方が９割 永松茂久／著 すばる舎 1,400 978-4-7991-1008-9

10
嫌われる勇気　自己啓発の源流「アドラー」の
教え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9

【趣味実用書】

1
メジャーリーグ・完全データ選手名鑑　２０２
２

友成那智／編著　村
上雅則／監修

廣済堂出版 2,000 978-4-331-52361-2

2
金運年鑑 ～365日お金を引き寄せる マンガでわ
かる行動マニュアル

たかみー／原案　こ
げのまさき／マンガ

かんき出版 1,200 978-4-7612-7596-9

3
葉っぱ切り絵コレクション　いつでも君のそば
にいる　小さなちいさな優しい世界

リト＠葉っぱ切り絵
／著

講談社 1,300 978-4-06-523370-2

4
いちばんわかりやすい　運転免許認知機能検査
対策ブック

長信一／著　赤畑正
樹／監修

成美堂出版 1,000 978-4-415-32804-1

5 勝ち方がわかる 馬券の教科書
じゃい／著　亀谷敬
正／監修

池田書店 1,200 978-4-262-14468-9

6
知っておきたい！ 運転免許 認知機能検査 対策
＆問題集

篠原菊紀／監修 ナツメ社 900 978-4-8163-6611-6

7 星ひとみの天星術　２０２２月グループ 星ひとみ／著 幻冬舎 1,300 978-4-344-03869-1

8 星ひとみの天星術　２０２２太陽グループ 星ひとみ／著 幻冬舎 1,300 978-4-344-03871-4

9 季刊のぼろ Vol.36（2022・春） ―――――――― 西日本新聞社 909 978-4-8167-1000-1

10 おうちで数独・推理パズル Vol.3 ―――――――― ニコリ 700 978-4-89072-423-9

【生活実用書】

1
まるっと12色！ 自分史上いちばん似合う服と顔
カラーメイク帖

きりまる／著 宝島社 1,900 978-4-299-02330-8

2
70歳からは超シンプル調理で「栄養がとれる」
食事に変える！

塩野崎淳子／著　若
林秀隆／監修

すばる舎 1,300 978-4-7991-1004-1

3
至高のレンジ飯 面倒ぜんぶ省略！容器１つで感
動レシピ100

リュウジ／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,100 978-4-04-681195-0

4
リュウジ式至高のレシピ
人生でいちばん美味しい! 基本の料理100

リュウジ／著 ライツ社 1,500 978-4-909044-34-1

5
今日のごはん、これに決まり！Ｍｉｚｕｋｉの
レシピノート決定版！５００品

Ｍｉｚｕｋｉ／著 学研プラス 1,500 978-4-05-801669-5

6
肩こり 便秘 たるみ むくみ うつうつを自分の
手でときほぐす! ひとりほぐし

崎田ミナ／著 日経ＢＰ 1,400 978-4-296-11057-5

7
藤井弁当
お弁当はワンパターンでいい！

藤井恵／著 学研プラス 1,200 978-4-05-801078-5

8 認知症世界の歩き方
筧裕介／著　認知症未
来共創ハブ／ほか監修

ライツ社 1,900 978-4-909044-32-7

9 結局、自律神経がすべて解決してくれる 小林弘幸／著 アスコム 1,500 978-4-7762-1160-0

10
疲れない 太らない ボケない
60代からの鎌田式ズボラ筋トレ

鎌田實／著 エクスナレッジ 1,400 978-4-7678-2956-2
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【児童書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 名探偵コナン　ハロウィンの花嫁
青山剛昌／原作　大倉
崇裕／脚本　水稀しま
／著

小学館 730 978-4-09-231411-5

2 ふしぎ駄菓子屋 銭天堂17
廣嶋玲子／作　ｊｙ
ａｊｙａ／絵

偕成社 900 978-4-03-635770-3

3 ドラゴン最強王図鑑
健部伸明／監修　なん
ばきび／イラスト　七
海ルシア／イラスト

学研プラス 1,200 978-4-05-205540-9

4
里山の生き物図鑑　所さんの目がテン！かがく
の里×学研の図鑑ＬＩＶＥ

―――――――― 学研プラス 1,400 978-4-05-205512-6

5 ８９８ぴきせいぞろい！　ポケモン大図鑑　上 ―――――――― 小学館 1,000 978-4-09-281247-5

6 かみはこんなに くちゃくちゃだけど
ヨシタケシンスケ／
著

白泉社 1,000 978-4-592-76300-0

7 ８９８ぴきせいぞろい！　ポケモン大図鑑　下 ―――――――― 小学館 1,000 978-4-09-281248-2

8
星のカービィ
スターライト・シアターへようこそ！の巻

高瀬美恵／作　苅野
タウ／絵　ぽと／絵

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 720 978-4-04-632112-1

9 だるまさんが
かがくいひろし／さ
く

ブロンズ新社 850 978-4-89309-431-5

10
総長さま、溺愛中につき。⑤　最強男子の愛は
永遠に

＊あいら＊／著　茶
乃ひなの／絵

スターツ出版 730 978-4-8137-8043-4

【ノベルス】

1 ＳＰＹ×ＦＡＭＩＬＹ　家族の肖像
遠藤達哉／原作　矢
島綾／小説

集英社 700 978-4-08-703512-4

2
さよならは言わない
ベティ・ニールズ・コレクション

ベティ・ニールズ／
著　安引まゆみ／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-33349-0

3 七年越しのプロポーズ
クレア・コネリー／
作　茅野久枝／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-33337-7

4 愛なき王の花嫁リスト
マヤ・ブレイク／作
山本みと／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-33335-3

5
富豪伯爵と秘密の妻
至福の名作選

クリスティ・マッケラン／
作　神鳥奈穂子／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-33347-6

6 劇場版 呪術廻戦 0 ノベライズ
芥見下々／原作　瀬古
浩司／脚本　北國ば
らっど／小説

集英社 760 978-4-08-703519-3

7 家なきベビーシッター
エリー・ダーキンズ／
作　北園えりか／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-33345-2

8
白騎士にさらわれた花嫁
ハーレクイン・ロマンス〜純潔のシンデレラ〜

シャンテル・ショー／
作　さとう史緒／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-33339-1

9 富豪に隠した小さな秘密
モーリーン・チャイルド／
作　神鳥奈穂子／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

673 978-4-596-33353-7

10
春の吹雪
ハーレクイン・ロマンス〜伝説の名作選〜

シャーロット・ラム
／作　古城裕子／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-33341-4

【新書】

1 ８０歳の壁 和田秀樹／著 幻冬舎 900 978-4-344-98652-7

2
物語 ウクライナの歴史
ヨーロッパ最後の大国

黒川祐次／著 中央公論新社 860 978-4-12-101655-3

3
70歳が老化の分かれ道
若さを持続する人、一気に衰える人の違い

和田秀樹／著 詩想社 1,000 978-4-908170-31-7

4 捨てない生きかた 五木寛之／著 マガジンハウス 909 978-4-8387-7501-9

5 現代ロシアの軍事戦略 小泉悠／著 筑摩書房 940 978-4-480-07395-2

6
腎臓が寿命を決める
老化加速物質リンを最速で排出する

黒尾誠／著 幻冬舎 860 978-4-344-98644-2

7 現代思想入門 千葉雅也／著 講談社 900 978-4-06-527485-9

8 ヒトの壁 養老孟司／著 新潮社 780 978-4-10-610933-1

9
子どもが心配
人として大事な三つの力

養老孟司／著 ＰＨＰ研究所 900 978-4-569-85139-6

10 ウイルス学者の責任 宮沢孝幸／著 ＰＨＰ研究所 980 978-4-569-85158-7
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【文庫】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 隠密鑑定秘禄一　退き口 上田秀人／著 徳間書店 700 978-4-19-894731-6

2 女のいない男たち 村上春樹／著 文藝春秋 680 978-4-16-790708-2

3 元彼の遺言状 新川帆立／著 宝島社 682 978-4-299-02122-9

4 継承　鬼役　[三十二] 坂岡真／著 光文社 640 978-4-334-79352-4

5 流浪の月 凪良ゆう／著 東京創元社 740 978-4-488-80301-8

6
京都寺町三条のホームズ 18 お嬢様のミッショ
ン

望月麻衣／著 双葉社 640 978-4-575-52565-6

7 三千円の使いかた 原田ひ香／著 中央公論新社 700 978-4-12-207100-1

8 機捜235 今野敏／著 光文社 700 978-4-334-79340-1

9 余命10年 小坂流加／著 文芸社 620 978-4-286-18492-0

10 スイート・ホーム 原田マハ／〔著〕 ポプラ社 700 978-4-591-17364-0

【コミックス】

1 東京卍リベンジャーズ（２７） 和久井健／著 講談社 480 978-4-06-527526-9

2 名探偵コナン　１０１ 青山剛昌／著 小学館 500 978-4-09-851054-2

3 呪術廻戦 19 芥見下々／著 集英社 440 978-4-08-883068-1

4 SPY×FAMILY 9 遠藤達哉／著 集英社 480 978-4-08-883076-6

5 ONE PIECE 102 尾田栄一郎／著 集英社 440 978-4-08-883120-6

6 タコピーの原罪 下 タイザン５／著 集英社 600 978-4-08-883104-6

7 orange 7 高野苺／著 双葉社 620 978-4-575-85705-4

8 SPY×FAMILY 8 遠藤達哉／著 集英社 480 978-4-08-882843-5

9 SPY×FAMILY 4 遠藤達哉／著 集英社 480 978-4-08-882229-7

10 SPY×FAMILY 5 遠藤達哉／著 集英社 480 978-4-08-882463-5

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム　⇒　https://www.tohan.jp/contact/input


