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【総合】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 世界一かんたん定番年賀状　2022 ――――――――
角川アスキー総合
研究所

398 978-4-04-911082-1

2 はやわざ年賀状　２０２２
インプレス年賀状編
集部／編

インプレス 390 978-4-295-01232-0

3 明るい暮らしの家計簿 2022年版 ――――――――
ときわ総合サービ
ス

720 978-4-88786-078-0

4 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

5 聖域
コムドットやまと／
著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-680581-2

6 かんたん家計ノート　２０２２ ―――――――― 講談社 500 978-4-06-525112-6

7 ノラネコぐんだん ラーメンやさん 工藤ノリコ／著 白泉社 1,200 978-4-592-76298-0

8 シンプル家計ノート2022 ―――――――― オレンジページ 273 978-4-86593-455-7

9
いちばんかんたん　いちばんお値うち
家計ノート２０２２

―――――――― 小学館 273 978-4-09-802303-5

10 日蓮大聖人御書全集　新版

日蓮／〔著〕　池田大
作／監修　『日蓮大聖
人御書全集新版』刊行
委員会／編

聖教新聞社 7,273 978-4-412-01679-8

11 講談社版　２０２２お料理家計簿 ―――――――― 講談社 950 978-4-06-524699-3

12 はやわざ筆ぐるめ年賀状2022
インプレス年賀状編
集部／編

インプレス 440 978-4-295-01239-9

13
2022年寅年年賀状シリーズ
あっという間にかんたん年賀状 2022年版

―――――――― 技術評論社 390 978-4-297-12353-6

14 はやわざ筆まめ年賀状2022
インプレス年賀状編
集部／編

インプレス 440 978-4-295-01238-2

15 パンどろぼうとなぞのフランスパン 柴田ケイコ／作 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-111947-1

16
四つ子ぐらし（１０）
四つ子記者と七ふしぎのナゾ

ひのひまり／作　佐
倉おりこ／絵

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 680 978-4-04-632119-0

17 速効!筆まめ年賀状2022
速効！筆まめ年賀状
編集部／編著

マイナビ出版 498 978-4-8399-7690-3

18 世界一カンタンにできる年賀状2022 ―――――――― 宝島社 390 978-4-299-01930-1

19
嫌われた監督　落合博満は中日をどう変えたの
か

鈴木忠平／著 文藝春秋 1,900 978-4-16-391441-1

20
チェンソーマン
バディ・ストーリーズ

藤本タツキ／原作
菱川さかく／小説

集英社 700 978-4-08-703518-6
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【文芸書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 転生したらスライムだった件 19 伏瀬／著
マイクロマガジン
社

1,000 978-4-86716-203-3

2 九十八歳。戦いやまず日は暮れず 佐藤愛子／著 小学館 1,200 978-4-09-396552-1

3
とんでもスキルで異世界放浪メシ 11
すき焼き×戦いの摂理

江口連／著 オーバーラップ 1,200 978-4-8240-0046-0

4 さよならも言えないうちに 川口俊和／著 サンマーク出版 1,400 978-4-7631-3937-5

5 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー　2
ブレイディみかこ／
著

新潮社 1,300 978-4-10-352682-7

6 むき出し 兼近大樹／著 文藝春秋 1,600 978-4-16-391451-0

7
むかしむかしあるところに、やっぱり死体があ
りました。

青柳碧人／著 双葉社 1,350 978-4-575-24454-0

8 残照の頂　続・山女日記 湊かなえ／著 幻冬舎 1,500 978-4-344-03843-1

9 親愛なるあなたへ カンザキイオリ／著 河出書房新社 1,250 978-4-309-03002-9

10 闇祓 辻村深月／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,700 978-4-04-111731-6

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1
嫌われた監督　落合博満は中日をどう変えたの
か

鈴木忠平／著 文藝春秋 1,900 978-4-16-391441-1

2
映画 すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ
ストーリーブック

―――――――― 主婦と生活社 900 978-4-391-15673-7

3
この世じまいの“地図”を手にすればもう迷わない！
あの世の歩き方

江原啓之／著 小学館 1,400 978-4-09-388842-4

4
すばらしい人体
あなたの体をめぐる知的冒険

山本健人／著 ダイヤモンド社 1,700 978-4-478-11327-1

5 もしあと１年で人生が終わるとしたら 小澤竹俊／著 アスコム 1,200 978-4-7762-1137-2

6 星ひとみの天星術 星ひとみ／著 幻冬舎 1,200 978-4-344-03744-1

7
ゴーマニズム宣言SPECIAL コロナ論４
ワクチンの「嘘」とファシズム化する日本

小林よしのり／著 扶桑社 1,400 978-4-594-08995-5

8 老いの福袋　あっぱれ！　ころばぬ先の知恵88 樋口恵子／著 中央公論新社 1,400 978-4-12-005428-0

9
もっと！「育ちがいい人」だけが知っているこ
と

諏内えみ／著 ダイヤモンド社 1,400 978-4-478-11435-3

10 「育ちがいい人」だけが知っていること 諏内えみ／著 ダイヤモンド社 1,400 978-4-478-11013-3

【エンターテイメント】

1 私が見た未来 完全版 たつき諒／著 飛鳥新社 1,091 978-4-86410-851-5

2 聖域
コムドットやまと／
著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-680581-2

3 変な家 雨穴／著 飛鳥新社 1,273 978-4-86410-845-4

4
公式ガイド＆レシピ　きのう何食べた？
～シロさんの簡単レシピ２～

講談社／編 講談社 1,400 978-4-06-524980-2

5 鬼滅の刃 塗絵帳 －橙－ 吾峠呼世晴／原作 集英社 800 978-4-08-790049-1

6 １００万回死んだねこ　覚え違いタイトル集
福井県立図書館／編
著

講談社 1,200 978-4-06-525892-7

7 鬼滅の刃 塗絵帳 －藍－ 吾峠呼世晴／原作 集英社 800 978-4-08-790050-7

8 るぅとめもりー
るぅと／著　ななも
り。／著

ＳＴＰＲ　ＢＯＯ
ＫＳ

2,000 978-4-8456-3690-7

9 BARFOUT! DECEMBER 2021 VOLUME 315 ――――――――
ブラウンズブック
ス

1,000 978-4-344-95406-9

10
公式ガイド＆レシピ　きのう何食べた？
～シロさんの簡単レシピ～

講談社／編 講談社 1,400 978-4-06-515132-7
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【ビジネス書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 人は話し方が９割 永松茂久／著 すばる舎 1,400 978-4-7991-0842-0

2 本当の自由を手に入れる お金の大学 両＠リベ大学長／著 朝日新聞出版 1,400 978-4-02-331878-6

3
世界の「頭のいい人」がやっていることを1冊に
まとめてみた

中野信子／著 アスコム 1,200 978-4-7762-1164-8

4 １％の努力 ひろゆき／著 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-10849-9

5 会社四季報 業界地図 2022年版 東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 1,300 978-4-492-97330-1

6
LIFE SHIFT2
１００年時代の行動戦略

アンドリュー・スコット／
著　リンダ・グラットン／
著　池村千秋／訳

東洋経済新報社 1,800 978-4-492-53443-4

7
株・投資信託・iDeCo・NISAがわかる　今さら聞
けない投資の超基本

泉美智子／著　奥村
彰太郎／監修

朝日新聞出版 1,200 978-4-02-334012-1

8
嫌われる勇気　自己啓発の源流「アドラー」の
教え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9

9
節約・貯蓄・投資の前に
今さら聞けないお金の超基本

坂本綾子／著　泉美
智子／監修

朝日新聞出版 1,200 978-4-02-333220-1

10 稲盛和夫一日一言 稲盛和夫／著 致知出版社 1,200 978-4-8009-1258-9

【趣味実用書】

1
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
銀の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251778-4

2
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
金の鳳凰座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251775-3

3
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
銀の鳳凰座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251776-0

4
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
金のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251781-4

5
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
金のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251773-9

6
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
銀のカメレオン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251780-7

7
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
金の時計座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251777-7

8
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
銀のインディアン座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251774-6

9
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
金の羅針盤座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251771-5

10
ゲッターズ飯田の五星三心占い2022
銀のイルカ座

ゲッターズ飯田／著 朝日新聞出版 990 978-4-02-251782-1

【生活実用書】

1 明るい暮らしの家計簿 2022年版 ――――――――
ときわ総合サービ
ス

720 978-4-88786-078-0

2 １０秒で顔が引き上がる　奇跡の頭ほぐし 村木宏衣／著 主婦の友社 1,300 978-4-07-441997-5

3
「やせたい」なんてひと言もいってないのにや
せた１分ねじれ筋のばし

今村匡子／著 サンマーク出版 1,300 978-4-7631-3902-3

4
2022年版1月始まり
No.25　実用家計簿

―――――――― 高橋書店 700 978-4-471-81025-2

5 不安と折り合いをつけて うまいこと老いる生き方
中村恒子／著　奥田
弘美／著

すばる舎 1,200 978-4-7991-0991-5

6
今日のごはん、これに決まり！Ｍｉｚｕｋｉの
レシピノート決定版！５００品

Ｍｉｚｕｋｉ／著 学研プラス 1,500 978-4-05-801669-5

7 結局、自律神経がすべて解決してくれる 小林弘幸／著 アスコム 1,500 978-4-7762-1160-0

8
記憶力アップ×集中力アップ×認知症予防　1日
1杯脳のおそうじスープ

内野勝行／著 アスコム 1,300 978-4-7762-1112-9

9
2022年版1月始まり
No.30　わたしのかけいぼ

―――――――― 高橋書店 1,100 978-4-471-81030-6

10 認知症世界の歩き方
筧裕介／著　認知症未来共
創ハブ／ほか監修 ライツ社 1,900 978-4-909044-32-7
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【児童書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ノラネコぐんだん ラーメンやさん 工藤ノリコ／著 白泉社 1,200 978-4-592-76298-0

2 パンどろぼうとなぞのフランスパン 柴田ケイコ／作 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-111947-1

3
四つ子ぐらし（１０）
四つ子記者と七ふしぎのナゾ

ひのひまり／作　佐
倉おりこ／絵

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 680 978-4-04-632119-0

4 パンどろぼう 柴田ケイコ／作 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-109060-2

5
どっちが強い!? フクロウvsヤマアラシ
森の最強鳥獣バトル

スライウム／ストーリー
ブラックインクチーム／ま
んが　坂東元／監修

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 980 978-4-04-111209-0

6
空のふしぎがすべてわかる！ すごすぎる天気の
図鑑

荒木健太郎／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,250 978-4-04-605151-6

7 映画 すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ
サンエックス／原作　吉田
玲子／脚本　芳野詩子／文

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 740 978-4-04-632125-1

8 だるまさんが
かがくいひろし／さ
く

ブロンズ新社 850 978-4-89309-431-5

9 ８９８ぴきせいぞろい！　ポケモン大図鑑　上 ―――――――― 小学館 1,000 978-4-09-281247-5

10 パンダ銭湯
ｔｕｐｅｒａ　ｔｕ
ｐｅｒａ／さく

絵本館 1,300 978-4-87110-086-1

【ノベルス】

1
チェンソーマン
バディ・ストーリーズ

藤本タツキ／原作
菱川さかく／小説

集英社 700 978-4-08-703518-6

2 十津川警部 特急リバティ会津111号のアリバイ 西村京太郎／著 双葉社 900 978-4-575-00810-4

3 暗約領域　新宿XI 大沢在昌／著 光文社 1,400 978-4-334-07749-5

4 僕のヒーローアカデミア 雄英白書 桜
堀越耕平／著　誉司
アンリ／著

集英社 700 978-4-08-703517-9

5 ＳＰＹ×ＦＡＭＩＬＹ　家族の肖像
遠藤達哉／原作　矢
島綾／小説

集英社 700 978-4-08-703512-4

6 小説　ゆうえんち　－バキ外伝－ 第4巻
板垣恵介／原案　夢
枕獏／小説

秋田書店 800 978-4-253-10944-4

7 鬼滅の刃　風の道しるべ
吾峠呼世晴／著　矢
島綾／著

集英社 700 978-4-08-703498-1

8 富豪とオレンジ畑の花嫁
リン・グレアム／作
麦田あかり／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-01549-5

9 鬼滅の刃　片羽の蝶
吾峠呼世晴／著　矢
島綾／著

集英社 700 978-4-08-703485-1

10 鬼滅の刃　しあわせの花
吾峠呼世晴／著　矢
島綾／著

集英社 700 978-4-08-703473-8

【新書】

1
70歳が老化の分かれ道
若さを持続する人、一気に衰える人の違い

和田秀樹／著 詩想社 1,000 978-4-908170-31-7

2 スマホ脳
アンデシュ・ハンセン／著
久山葉子／訳

新潮社 980 978-4-10-610882-2

3
最強脳
―『スマホ脳』ハンセン先生の特別授業―

アンデシュ・ハンセン／著
久山葉子／訳

新潮社 900 978-4-10-610930-0

4
デジタル・ファシズム
日本の資産と主権が消える

堤未果／著 ＮＨＫ出版 880 978-4-14-088655-7

5 寂聴　九十七歳の遺言 瀬戸内寂聴／著 朝日新聞出版 750 978-4-02-295044-4

6 老人支配国家 日本の危機
エマニュエル・トッ
ド／著

文藝春秋 850 978-4-16-661339-7

7 人新世の「資本論」 斎藤幸平／著 集英社 1,020 978-4-08-721135-1

8 老いる意味　うつ、勇気、夢 森村誠一／著 中央公論新社 840 978-4-12-150718-1

9 現代語訳　論語と算盤
渋沢栄一／著　守屋
淳／訳

筑摩書房 820 978-4-480-06535-3

10 新型コロナワクチン 誰も言えなかった「真実」 鳥集徹／著 宝島社 900 978-4-299-02257-8
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【文庫】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 そして、バトンは渡された 瀬尾まいこ／著 文藝春秋 740 978-4-16-791554-4

2
雪見酒
新・酔いどれ小籐次（二十一）

佐伯泰英／著 文藝春秋 740 978-4-16-791775-3

3 三千円の使いかた 原田ひ香／著 中央公論新社 700 978-4-12-207100-1

4 沈黙のパレード 東野圭吾／著 文藝春秋 810 978-4-16-791745-6

5 元彼の遺言状 新川帆立／著 宝島社 682 978-4-299-02122-9

6
続・魔法科高校の劣等生
メイジアン・カンパニー(3)

佐島勤／〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 640 978-4-04-913931-0

7 ［新版］日本国紀＜上＞ 百田尚樹／〔著〕 幻冬舎 750 978-4-344-43127-0

8
ノーゲーム・ノーライフ11 ゲーマー兄妹たちは
カップルにならなきゃ出られないそうです

榎宮祐／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 720 978-4-04-065382-2

9 フーガはユーガ 伊坂幸太郎／著 実業之日本社 720 978-4-408-55688-8

10 日雇い浪人生活録（十二）　金の穽 上田秀人／著 角川春樹事務所 680 978-4-7584-4442-2

【コミックス】

1 SPY×FAMILY 8 遠藤達哉／著 集英社 480 978-4-08-882843-5

2 キングダム 63 原泰久／著 集英社 580 978-4-08-892129-7

3 葬送のフリーレン　６
山田鐘人／原作　ア
ベツカサ／作画

小学館 454 978-4-09-850728-3

4 Dr.STONE 23
稲垣理一郎／原作
Ｂｏｉｃｈｉ／作画

集英社 440 978-4-08-882820-6

5 薬屋のひとりごと 9
ねこクラゲ　画 日向
夏　原作

スクウェア・エ
ニックス

600 978-4-7575-7586-8

6 きのう何食べた？（１９） よしながふみ／著 講談社 650 978-4-06-525798-2

7 呪術廻戦 17 芥見下々／著 集英社 440 978-4-08-882736-0

8 アオアシ　２６ 小林有吾／著 小学館 591 978-4-09-861179-9

9
ザ・ファブル
Ｔｈｅ　ｓｅｃｏｎｄ　ｃｏｎｔａｃｔ（１）

南勝久／著 講談社 660 978-4-06-525838-5

10 魔入りました！入間くん 第24巻 西修／著 秋田書店 454 978-4-253-22914-2

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム　⇒　https://www.tohan.jp/contact/input


