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【総合】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 老いの福袋　あっぱれ！　ころばぬ先の知恵88 樋口恵子／著 中央公論新社 1400 978-4-12-005428-0

2
１００分ｄｅ名著
ボーヴォワール『老い』　2021年7月

上野千鶴子／著　日本
放送協会／編集　ＮＨ
Ｋ出版／編集

ＮＨＫ出版 545 978-4-14-223127-0

3 ＳＰＹ×ＦＡＭＩＬＹ　家族の肖像
遠藤達哉／原作　矢
島綾／小説

集英社 700 978-4-08-703512-4

4 ５２ヘルツのクジラたち 町田そのこ／著 中央公論新社 1600 978-4-12-005298-9

5 くもんの夏休みドリル 小学１年生 ―――――――― くもん出版 600 978-4-7743-3062-4

6 小学館の図鑑NEO　深海生物　ＤＶＤつき

藤原義弘／総合監修・執筆
遠藤広光／監修・執筆　伊
勢優史／〔ほか〕指導・執
筆　松沢陽士／ほか撮影

小学館 2000 978-4-09-217226-5

7
カラスのいいぶん　人と生きることをえらんだ
鳥

嶋田泰子／著　岡本
順／絵

童心社 1200 978-4-494-02068-3

8 四つ子ぐらし（９） 四月ちゃんの決意
ひのひまり／作　佐
倉おりこ／絵

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 680 978-4-04-632075-9

9 ウィズ・ユー
濱野京子／作　中田
いくみ／装画・挿画

くもん出版 1300 978-4-7743-3078-5

10 老いる意味　うつ、勇気、夢 森村誠一／著 中央公論新社 840 978-4-12-150718-1

11 ぼくのお父さん 矢部太郎／著 新潮社 1150 978-4-10-351214-1

12 ぼくのあいぼうはカモノハシ
ミヒャエル・エングラー／
作　はたさわゆうこ／訳
杉原知子／絵

徳間書店 1400 978-4-19-865151-0

13 １％の努力 ひろゆき／著 ダイヤモンド社 1500 978-4-478-10849-9

14
医師が教える新型コロナワクチンの正体
本当は怖くない新型コロナウイルスと本当に怖
い新型コロナワクチン

内海聡／著 ユサブル 1400 978-4-909249-38-8

15 趣味どきっ！　いまこそスマホ
岡嶋裕史／講師　日本
放送協会／編集　ＮＨ
Ｋ出版／編集

ＮＨＫ出版 1300 978-4-14-228817-5

16 どこからきたの？ おべんとう 鈴木まもる／作・絵 金の星社 1300 978-4-323-02469-1

17 スマホ脳
アンデシュ・ハンセン
／著　久山葉子／訳

新潮社 980 978-4-10-610882-2

18 ｉｎｖｅｒｔ　城塚翡翠倒叙集 相沢沙呼／著 講談社 1750 978-4-06-523732-8

19
どっちが強い！？クロヒョウＶＳ（たい）マン
ドリル　まさかの空中決戦

ジノ／ストーリー　ブラッ
クインクチーム／まんが
實吉達郎／監修

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 980 978-4-04-111208-3

20 人は話し方が９割 永松茂久／著 すばる舎 1400 978-4-7991-0842-0
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【文芸書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ５２ヘルツのクジラたち 町田そのこ／著 中央公論新社 1600 978-4-12-005298-9

2 ｉｎｖｅｒｔ　城塚翡翠倒叙集 相沢沙呼／著 講談社 1750 978-4-06-523732-8

3 もういちど 畠中恵／著 新潮社 1400 978-4-10-450728-3

4 デスマーチからはじまる異世界狂想曲　23 愛七ひろ／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1200 978-4-04-074156-7

5 推し、燃ゆ 宇佐見りん／著 河出書房新社 1400 978-4-309-02916-0

6 琥珀の夏 辻村深月／著 文藝春秋 1800 978-4-16-391380-3

7 星落ちて、なお 澤田瞳子／著 文藝春秋 1750 978-4-16-391365-0

8 小説８０５０ 林真理子／著 新潮社 1800 978-4-10-363111-8

9 白鳥とコウモリ 東野圭吾／著 幻冬舎 2000 978-4-344-03773-1

10 疼くひと 松井久子／著 中央公論新社 1600 978-4-12-005393-1

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 老いの福袋　あっぱれ！　ころばぬ先の知恵88 樋口恵子／著 中央公論新社 1400 978-4-12-005428-0

2 ぼくのお父さん 矢部太郎／著 新潮社 1150 978-4-10-351214-1

3 あんなに　あんなに
ヨシタケシンスケ／
著

ポプラ社 1200 978-4-591-16982-7

4 もうだまされない 新型コロナの大誤解 西村秀一／著 幻冬舎 1300 978-4-344-03813-4

5 星ひとみの天星術 星ひとみ／著 幻冬舎 1200 978-4-344-03744-1

6 養老先生、病院へ行く
養老孟司／著　中川
恵一／著

エクスナレッジ 1400 978-4-7678-2881-7

7 「育ちがいい人」だけが知っていること 諏内えみ／著 ダイヤモンド社 1400 978-4-478-11013-3

8
ラクしてうまくいく生き方　自分を最優先にし
ながらちゃんと結果を出す100のコツ

ひろゆき／著 きずな出版 1400 978-4-86663-143-1

9 私は私のままで生きることにした
キムスヒョン／著
吉川南／訳

ワニブックス 1300 978-4-8470-9753-9

10 目の前に迫り来る大暴落 副島隆彦／著 徳間書店 1600 978-4-19-865280-7

【エンターテイメント】

1 小坂菜緒（日向坂46）1st写真集　君は誰？
藤原宏／撮影　小坂
菜緒／著

集英社 2000 978-4-08-790041-5

2
次、いつ会える? 松村沙友理 乃木坂46卒業記念
写真集

三瓶康友／撮影 マガジンハウス 1818 978-4-8387-3159-6

3 鬼滅の刃 塗絵帳 －蒼－ 吾峠呼世晴／原作 集英社 800 978-4-08-790025-5

4 BARFOUT! AUGUST 2021 VOLUME 311 ―――――――― 幻冬舎 880 978-4-344-95402-1

5 鬼滅の刃 塗絵帳 －紅－ 吾峠呼世晴／原作 集英社 800 978-4-08-790026-2

6 東京リベンジャーズ　公式ビジュアルＢＯＯＫ
講談社／編　松木修／撮影
ＥＮＯ／撮影　鷲尾太郎／
撮影

講談社 1600 978-4-06-524641-2

7 君か、君以外か。 君へ贈るローランドの言葉 ＲＯＬＡＮＤ／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1400 978-4-04-604951-3

8 ハニオ日記 I 2016-2017 石田ゆり子／著 扶桑社 1800 978-4-594-08788-3

9 ハニオ日記 III 2019-2021 石田ゆり子／著 扶桑社 1700 978-4-594-08790-6

10 全力少年ドモラ シルクロード／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1300 978-4-04-605209-4
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【ビジネス書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 １％の努力 ひろゆき／著 ダイヤモンド社 1500 978-4-478-10849-9

2 人は話し方が９割 永松茂久／著 すばる舎 1400 978-4-7991-0842-0

3 本当の自由を手に入れる お金の大学 両＠リベ大学長／著 朝日新聞出版 1400 978-4-02-331878-6

4
よけいなひと言を好かれるセリフに変える言い
かえ図鑑

大野萌子／著 サンマーク出版 1400 978-4-7631-3801-9

5
株・投資信託・iDeCo・NISAがわかる　今さら聞
けない投資の超基本

泉美智子／著　奥村
彰太郎／監修

朝日新聞出版 1200 978-4-02-334012-1

6
リーダーの仮面　「いちプレーヤー」から「マ
ネジャー」に頭を切り替える思考法

安藤広大／著 ダイヤモンド社 1500 978-4-478-11051-5

7 無敵の独学術 ひろゆき／著 宝島社 1400 978-4-299-01761-1

8
嫌われる勇気　自己啓発の源流「アドラー」の
教え

岸見一郎／著　古賀
史健／著

ダイヤモンド社 1500 978-4-478-02581-9

9 伸びる子どもは○○がすごい 榎本博明／著
日本経済新聞出版
社

850 978-4-532-26412-3

10
節約・貯蓄・投資の前に
今さら聞けないお金の超基本

坂本綾子／著　泉美
智子／監修

朝日新聞出版 1200 978-4-02-333220-1

【趣味実用書】

1 オーイ！とんぼ　３２
かわさき健／作　古
沢優／画

ゴルフダイジェス
ト社

600 978-4-7728-1181-1

2
葉っぱ切り絵コレクション　いつでも君のそば
にいる　小さなちいさな優しい世界

リト＠葉っぱ切り絵
／著

講談社 1300 978-4-06-523370-2

3 ナンプレGENIUS200　超難問　2 川崎芳織／著 成美堂出版 600 978-4-415-33020-4

4 うまく描くの禁止　ツラくないイラスト上達法 さいとうなおき／著
パイインターナ
ショナル

1600 978-4-7562-5419-1

5
マイ・ホロスコープBOOK　本当の自分に出会え
る本

賢龍雅人／著 説話社 1800 978-4-906828-73-9

6 しいたけ.の小さな開運BOOK しいたけ．／著 マガジンハウス 1455 978-4-8387-3151-0

7
２００年先の星読み STAR INNOVATION　「風の
時代」で突き抜けるために、「水の時代」を先
に生きる。

やなかえつこ／著 サンマーク出版 1500 978-4-7631-3924-5

8
スマホ暗証番号を「８３７６」にした時から運
命は変わる！

シウマ／著 主婦と生活社 1300 978-4-391-14743-8

9 山怪参 山人が語る不思議な話 田中康弘／著 山と溪谷社 800 978-4-635-04924-5

10
『山と食欲と私』公式　鮎美ちゃんとはじめる
山登り―気軽に登れる全国名山27選ガイド―

日々野鮎美／著　信濃川日
出雄／イラスト・漫画

新潮社 1300 978-4-10-353991-9

【生活実用書】

1
医師が教える新型コロナワクチンの正体
本当は怖くない新型コロナウイルスと本当に怖い新型
コロナワクチン

内海聡／著 ユサブル 1400 978-4-909249-38-8

2 １０年かかって地味ごはん。 和田明日香／著 主婦の友社 1300 978-4-07-447557-5

3
おいしく食べて太らない　健康たんぱく質レシ
ピ　１品１５分！時短、かんたんにプロの味

カーブス／著　藤井
恵／レシピ考案

毎日新聞出版 500 978-4-620-32685-6

4 眼圧リセット 清水ろっかん／著 飛鳥新社 1273 978-4-86410-815-7

5 オートミール米化ダイエットレシピ
これぞう／著　石原
新菜／監修

学研プラス 1300 978-4-05-801237-6

6 １０秒で顔が引き上がる　奇跡の頭ほぐし 村木宏衣／著 主婦の友社 1300 978-4-07-441997-5

7
新版　マンガでわかる！認知症の人が見ている
世界

川畑智／著　遠藤英俊／監
修　浅田アーサー／マンガ

文響社 1450 978-4-86651-363-8

8
世界一美味しい手抜きごはん 最速！　やる気の
いらない100レシピ

はらぺこグリズリー
／著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1300 978-4-04-602347-6

9 DROP MOTION　下ろすだけダイエット 石村友見／著 サンマーク出版 1400 978-4-7631-3885-9

10
脊柱管狭窄症　自力で克服！　腰の名医が教え
る最新１分体操大全

―――――――― 文響社 1380 978-4-86651-329-4
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【児童書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 小学館の図鑑NEO　深海生物　ＤＶＤつき

藤原義弘／総合監修・執筆
遠藤広光／監修・執筆　伊
勢優史／〔ほか〕指導・執
筆　松沢陽士／ほか撮影

小学館 2000 978-4-09-217226-5

2
カラスのいいぶん　人と生きることをえらんだ
鳥

嶋田泰子／著　岡本
順／絵

童心社 1200 978-4-494-02068-3

3 四つ子ぐらし（９） 四月ちゃんの決意
ひのひまり／作　佐
倉おりこ／絵

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 680 978-4-04-632075-9

4 ウィズ・ユー
濱野京子／作　中田
いくみ／装画・挿画

くもん出版 1300 978-4-7743-3078-5

5 ぼくのあいぼうはカモノハシ
ミヒャエル・エング
ラー／作　はたさわゆ
うこ／訳　杉原知子／

徳間書店 1400 978-4-19-865151-0

6 どこからきたの？ おべんとう 鈴木まもる／作・絵 金の星社 1300 978-4-323-02469-1

7
どっちが強い！？クロヒョウＶＳ（たい）マン
ドリル　まさかの空中決戦

ジノ／ストーリー　ブラッ
クインクチーム／まんが
實吉達郎／監修

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 980 978-4-04-111208-3

8 もりの100かいだてのいえ
いわいとしお／
〔作〕

偕成社 1200 978-4-03-350110-9

9 そのときがくるくる
すずきみえ／作　く
すはら順子／絵

文研出版 1200 978-4-580-82408-9

10 サンドイッチクラブ 長江優子／作 岩波書店 1500 978-4-00-116024-6

【ノベルス】

1 ＳＰＹ×ＦＡＭＩＬＹ　家族の肖像
遠藤達哉／原作　矢
島綾／小説

集英社 700 978-4-08-703512-4

2 東シナ海開戦６　イージスの盾 大石英司／著 中央公論新社 1000 978-4-12-501436-4

3 呪術廻戦　逝く夏と還る秋
芥見下々／著　北國
ばらっど／著

集英社 700 978-4-08-703476-9

4 呪術廻戦　夜明けのいばら道
芥見下々／著　北國
ばらっど／著

集英社 700 978-4-08-703492-9

5 三毛猫ホームズの懸賞金 赤川次郎／著 光文社 920 978-4-334-07747-1

6 ONE PIECE novel HEROINES
尾田栄一郎／原作
江坂純／小説

集英社 740 978-4-08-703510-0

7 鬼滅の刃　しあわせの花
吾峠呼世晴／著　矢
島綾／著

集英社 700 978-4-08-703473-8

8 鬼滅の刃　片羽の蝶
吾峠呼世晴／著　矢
島綾／著

集英社 700 978-4-08-703485-1

9 鬼滅の刃　風の道しるべ
吾峠呼世晴／著　矢
島綾／著

集英社 700 978-4-08-703498-1

10
赤い薔薇とキス　ベティ・ニールズ・コレク
ション

ベティ・ニールズ／
著　朝戸まり／訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

645 978-4-596-41616-2

【新書】

1 老いる意味　うつ、勇気、夢 森村誠一／著 中央公論新社 840 978-4-12-150718-1

2 スマホ脳
アンデシュ・ハンセン
／著　久山葉子／訳

新潮社 980 978-4-10-610882-2

3
どうしても頑張れない人たち―ケーキの切れな
い非行少年たち2―

宮口幸治／著 新潮社 720 978-4-10-610903-4

4 決断力　誰もが納得する結論の導き方 橋下徹／著 ＰＨＰ研究所 900 978-4-569-84977-5

5
知らないと恥をかく世界の大問題１２ 世界の
リーダー、決断の行方

池上彰／〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 900 978-4-04-082398-0

6 現代語訳　論語と算盤
渋沢栄一／著　守屋
淳／訳

筑摩書房 820 978-4-480-06535-3

7 ケーキの切れない非行少年たち 宮口幸治／著 新潮社 720 978-4-10-610820-4

8 在宅ひとり死のススメ 上野千鶴子／著 文藝春秋 800 978-4-16-661295-6

9 人新世の「資本論」 斎藤幸平／著 集英社 1020 978-4-08-721135-1

10
真説　日本左翼史　戦後左派の源流　１９４５
－１９６０

池上彰／著　佐藤優
／著

講談社 900 978-4-06-523534-8
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【文庫】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 一夜の夢　照降町四季（四） 佐伯泰英／著 文藝春秋 750 978-4-16-791717-3

2 わたしの幸せな結婚　五 顎木あくみ／〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 640 978-4-04-073948-9

3 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー
ブレイディみかこ／
著

新潮社 630 978-4-10-101752-5

4 てんげんつう 畠中恵／著 新潮社 630 978-4-10-146139-7

5 術策　惣目付臨検仕る(二) 上田秀人／著 光文社 640 978-4-334-79224-4

6 竜とそばかすの姫 細田守／〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 660 978-4-04-111056-0

7 寒月に立つ　風の市兵衛　弐 辻堂魁／著 祥伝社 740 978-4-396-34745-1

8 護（まも）られなかった者たちへ 中山七里／著 宝島社 780 978-4-299-00633-2

9 この恋は世界でいちばん美しい雨 宇山佳佑／著 集英社 780 978-4-08-744257-1

10
ようこそ実力至上主義の教室へ　２年生編４．
５

衣笠彰梧／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 660 978-4-04-680516-4

【コミックス】

1 キングダム 62 原泰久／著 集英社 580 978-4-08-892030-6

2 東京卍リベンジャーズ（２３） 和久井健／著 講談社 480 978-4-06-524028-1

3 転生したらスライムだった件（１８）
伏瀬／原作　川上泰樹／漫
画　みっつばー／キャラク
ター原案

講談社 690 978-4-06-523837-0

4 葬送のフリーレン　５
山田鐘人／原作　ア
ベツカサ／作画

小学館 454 978-4-09-850634-7

5 ミステリと言う勿れ　９ 田村由美／著 小学館 454 978-4-09-871400-1

6 東京卍リベンジャーズ（６） 和久井健／著 講談社 450 978-4-06-511206-9

7 東京卍リベンジャーズ（７） 和久井健／著 講談社 450 978-4-06-511620-3

8 東京卍リベンジャーズ（８） 和久井健／著 講談社 450 978-4-06-512238-9

9 東京卍リベンジャーズ（９） 和久井健／著 講談社 450 978-4-06-513248-7

10 東京卍リベンジャーズ（１０） 和久井健／著 講談社 450 978-4-06-513874-8

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

配信用メールアドレスへのご返信、または下記お問い合わせフォームよりお願いいたします。

お問い合わせフォーム　⇒　https://www.tohan.jp/contact/input


