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【総合】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 還暦からの底力　歴史・人・旅に学ぶ生き方 出口治明 講談社 860 978-4-06-514987-4

2 鬼滅の刃　しあわせの花
吾峠呼世晴
矢島　綾

集英社 700 978-4-08-703473-8

3 鬼滅の刃　片羽の蝶
吾峠呼世晴
矢島　綾

集英社 700 978-4-08-703485-1

4
本好きの下剋上 司書になるためには手段を選ん
でいられません　第五部　女神の化身（2）

香月美夜 ＴＯブックス 1,200 978-4-86699-001-9

5 きたきた捕物帖 宮部みゆき ＰＨＰ研究所 1,600 978-4-569-84694-1

6
おもしろい！ 進化のふしぎ　さらにざんねんな
いきもの事典

今泉忠明 監修／下間文
恵、伊藤ハムスター イ
ラスト

高橋書店 980 978-4-471-10387-3

7 ｓｙｕｎｋｏｎカフェごはん（7） 山本ゆり 宝島社 840 978-4-299-00438-3

8 裸一貫！ つづ井さん（2） つづ井 文藝春秋 950 978-4-16-391215-8

9 流浪の月 凪良ゆう 東京創元社 1,500 978-4-488-02802-2

10 女帝 小池百合子 石井妙子 文藝春秋 1,500 978-4-16-391230-1

11 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ 新潮社 1,350 978-4-10-352681-0

12 特選！漢字ジグザグデラックス Ｖｏｌ.１３ ―――――――― 晋遊舎 691 978-4-8018-1407-3

13 てれびげーむマガジン　Ｊｕｌｙ ２０２０ ―――――――― ＫＡＤＯＫＡＷＡ 908 978-4-04-733488-5

14 ＴＶガイドｐｅｒｓｏｎ ｖｏｌ．９４ ――――――――
東京ニュース通信
社

836 978-4-86701-096-9

15
ＦＡＣＴＦＵＬＮＥＳＳ（ファクトフルネス）
１０の思い込みを乗り越え、データを基に世界
を正しく見る習慣

ハンス・ロスリング、オー
ラ・ロスリング、アンナ・
ロスリング・ロンランド

日経ＢＰ 1,800 978-4-8222-8960-7

16 「育ちがいい人」だけが知っていること 諏内えみ ダイヤモンド社 1,400 978-4-478-11013-3

17
Ｔａｒｚａｎ特別編集 決定版 自律神経を整え
る。

マガジンハウス 編 マガジンハウス 800 978-4-8387-5427-4

18
どっちが強い！？ 動物オリンピック編 スポー
ツ王決定戦

今泉忠明 監修／Ｘベン
チャーオールスターズ
ストーリー／ブラック
インクチーム まんが

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 960 978-4-04-108943-9

19
「気がつきすぎて疲れる」が驚くほどなくなる
「繊細さん」の本

武田友紀 飛鳥新社 1,204 978-4-86410-626-9

20 稲荷神社のキツネさん
東村アキコ 作画
町田真知子 原作

光文社 1,100 978-4-334-95148-1

トーハン調べ 週間ベストセラー



トーハン　週間ベストセラー 6月16日調べ

【文芸書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
本好きの下剋上 司書になるためには手段を選ん
でいられません　第五部　女神の化身（2）

香月美夜 ＴＯブックス 1,200 978-4-86699-001-9

2 きたきた捕物帖 宮部みゆき ＰＨＰ研究所 1,600 978-4-569-84694-1

3 流浪の月 凪良ゆう 東京創元社 1,500 978-4-488-02802-2

4 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディみかこ 新潮社 1,350 978-4-10-352681-0

5
ワイルドサイドをほっつき歩け　ハマータウン
のおっさんたち

ブレイディみかこ 筑摩書房 1,350 978-4-480-81550-7

6 クスノキの番人 東野圭吾 実業之日本社 1,800 978-4-408-53756-6

7 カケラ 湊かなえ 集英社 1,500 978-4-08-771716-7

8 気がつけば、終着駅 佐藤愛子 中央公論新社 1,200 978-4-12-005253-8

9 逆ソクラテス 伊坂幸太郎 集英社 1,400 978-4-08-771704-4

10 猫を棄てる　父親について語るとき 村上春樹 文藝春秋 1,200 978-4-16-391193-9

【ノンフィクション・ライトエッセイ】

1 裸一貫！ つづ井さん（2） つづ井 文藝春秋 950 978-4-16-391215-8

2 女帝 小池百合子 石井妙子 文藝春秋 1,500 978-4-16-391230-1

3 「育ちがいい人」だけが知っていること 諏内えみ ダイヤモンド社 1,400 978-4-478-11013-3

4 稲荷神社のキツネさん
東村アキコ 作画
町田真知子 原作

光文社 1,100 978-4-334-95148-1

5 うちの猫がまた変なことしてる。（5） 卵山玉子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,100 978-4-04-064001-3

6 私は私のままで生きることにした
キム・スヒョン
吉川　南 訳

ワニブックス 1,300 978-4-8470-9753-9

7 親中派の嘘 櫻井よしこ 産経新聞出版 880 978-4-8191-1384-7

8 あやうく一生懸命生きるところだった
ハ・ワン／岡崎暢子
訳

ダイヤモンド社 1,450 978-4-478-10865-9

9 人は、なぜ 他人を許せないのか？ 中野信子 アスコム 1,200 978-4-7762-1026-9

10 あるかしら書店 ヨシタケシンスケ ポプラ社 1,200 978-4-591-15444-1

【エンターテイメント】

1 東大ナゾトレ ＳＥＡＳＯＮ２（3） 松丸亮吾 監修 扶桑社 1,000 978-4-594-08500-1

2
堀未央奈 ２ｎｄ写真集　いつかの待ち合わせ場
所

Ｔａｋｅｏ Ｄｅｃ.
撮影

ワニブックス 1,800 978-4-8470-8293-1

3 深田恭子写真集 Ｂｒａｎｄ ｎｅｗ ｍｅ
深田恭子／中村和孝
写真

集英社 2,500 978-4-08-790009-5

4 俺か、俺以外か。 ローランドという生き方 ＲＯＬＡＮＤ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,400 978-4-04-604137-1

5
羽生結弦　ＳＥＡＳＯＮ ＰＨＯＴＯＢＯＯＫ
２０１９－２０２０

田中宣明 撮影 舵社 2,500 978-4-8072-1152-4

6 東大ナゾトレ ＳＥＡＳＯＮ２（1） 松丸亮吾 監修 扶桑社 1,000 978-4-594-08351-9

7
塀の中の元極道ＹｏｕＴｕｂｅｒが明かす ヤク
ザの裏知識

懲役太郎 宝島社 900 978-4-299-00450-5

8 「鬼滅の刃」流　強い自分のつくり方 井島由佳 アスコム 1,300 978-4-7762-1083-2

9
田中みな実１ｓｔ写真集
「Ｓｉｎｃｅｒｅｌｙ ｙｏｕｒｓ…」

田中みな実 宝島社 1,800 978-4-8002-8848-6

10
クイズ あなたは小学５年生より賢いの？ 大人
もパニックの難問に挑戦！

日本テレビ放送網 編 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,200 978-4-04-604745-8
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【ビジネス書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
ＦＡＣＴＦＵＬＮＥＳＳ（ファクトフルネス）
１０の思い込みを乗り越え、データを基に世界
を正しく見る習慣

ハンス・ロスリング、オー
ラ・ロスリング、アンナ・
ロスリング・ロンランド

日経ＢＰ 1,800 978-4-8222-8960-7

2
「気がつきすぎて疲れる」が驚くほどなくなる
「繊細さん」の本

武田友紀 飛鳥新社 1,204 978-4-86410-626-9

3 人は話し方が９割 永松茂久 すばる舎 1,400 978-4-7991-0842-0

4
嫌われる勇気
　自己啓発の源流「アドラー」の教え

岸見一郎
古賀史健

ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-02581-9

5
メモの魔力　Ｔｈｅ Ｍａｇｉｃ ｏｆ Ｍｅｍｏ
ｓ

前田裕二 幻冬舎 1,400 978-4-344-03408-2

6 漫画　バビロン大富豪の教え
ジョージ・Ｓ・クレイソン
原著／坂野　旭 漫画／大
橋弘祐 企画・脚本

文響社 1,620 978-4-86651-124-5

7
節約・貯蓄・投資の前に
今さら聞けないお金の超基本

泉美智子 監修
坂本綾子

朝日新聞出版 1,200 978-4-02-333220-1

8 お金の真理 与沢　翼 宝島社 1,300 978-4-299-00014-9

9
スマホ人生戦略　お金・教養・フォロワー３５
の行動スキル

堀江貴文 学研プラス 1,400 978-4-05-406775-2

10 話すチカラ
齋藤　孝
安住紳一郎

ダイヤモンド社 1,400 978-4-478-10981-6

【趣味実用書】

1 見るだけで勝手に記憶力がよくなるドリル 池田義博 サンマーク出版 1,300 978-4-7631-3762-3

2 はじめてのやせ筋トレ
とがわ愛
坂井建雄 監修

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,200 978-4-04-896415-9

3 パズル通信ニコリ１７１号 ―――――――― ニコリ 1,000 978-4-89072-671-4

4 リロ氏のソロキャンレシピ リロ氏 マキノ出版 1,200 978-4-8376-7325-5

5 超激辛数独（7） ―――――――― ニコリ 800 978-4-89072-977-7

6 見るだけで勝手に記憶力がよくなるドリル（2） 池田義博 サンマーク出版 1,300 978-4-7631-3810-1

7
いちばんわかりやすい　運転免許認知機能検査
対策ブック

長　信一／赤畑正樹
監修

成美堂出版 1,000 978-4-415-32804-1

8
パフォーマンスが劇的に変わる「体軸」「足バ
ネ」ランニング法

手塚勇輔
ベースボール・マ
ガジン社

1,600 978-4-583-11288-6

9 難関数独（7） ―――――――― ニコリ 720 978-4-89072-467-3

10 カメラはじめます！
こいしゆうか／
鈴木知子 監修

サンクチュアリ・
パブリッシング

1,200 978-4-8014-0047-4

【生活実用書】

1 血糖値がみるみる下がる！７秒スクワット 宇佐見啓治 文響社 1,280 978-4-86651-202-0

2
世界一美味しい手抜きごはん　最速！ やる気の
いらない１００レシピ

はらぺこグリズリー ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,300 978-4-04-602347-6

3
失敗ゼロ！ 秒で作れる奇跡のウマさ！ １人分
のレンジ飯革命

リュウジ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,100 978-4-04-064601-5

4 カレンの台所 滝沢カレン
サンクチュアリ・
パブリッシング

1,400 978-4-8014-0075-7

5 藤井弁当　お弁当はワンパターンでいい！ 藤井　恵 学研プラス 1,200 978-4-05-801078-5

6 リュウジ式悪魔のレシピ リュウジ ライツ社 1,300 978-4-909044-23-5

7 冨永愛　美の法則 冨永　愛 ダイヤモンド社 1,500 978-4-478-10979-3

8
老～い、どん！あなたにも「ヨタヘロ期」が
やってくる

樋口恵子 婦人之友社 1,350 978-4-8292-0914-1

9 身のまわりのものでできる手作りマスク 寺西恵里子 日東書院本社 980 978-4-528-02311-6

10 材料２つから作れる！　魔法のてぬきおやつ てぬキッチン ワニブックス 1,200 978-4-8470-9879-6



トーハン　週間ベストセラー 6月16日調べ

【児童書】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1
おもしろい！ 進化のふしぎ　さらにざんねんな
いきもの事典

今泉忠明 監修／下間文
恵、伊藤ハムスター イ
ラスト

高橋書店 980 978-4-471-10387-3

2
どっちが強い！？ 動物オリンピック編 スポー
ツ王決定戦

今泉忠明 監修／Ｘベン
チャーオールスターズ
ストーリー／ブラック
インクチーム まんが

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 960 978-4-04-108943-9

3
なぜ僕らは働くのか　君が幸せになるために考
えてほしい大切なこと

池上　彰 監修／佳奈
漫画／モドロカ 画

学研プラス 1,500 978-4-05-205171-5

4
おもしろい！進化のふしぎ
ざんねんないきもの事典

今泉忠明 監修／下間文
恵、徳永明子、かわむらふ
ゆみ 絵

高橋書店 900 978-4-471-10364-4

5
１日１ページで身につく！　小学生なら知って
おきたい教養３６６

齋藤　孝 小学館 1,800 978-4-09-227210-1

6 こども六法
山崎聡一郎／伊藤ハム
スター イラスト

弘文堂 1,200 978-4-335-35792-3

7 だるまさんが かがくいひろし 作 ブロンズ新社 850 978-4-89309-431-5

8 だるまさんの かがくいひろし 作 ブロンズ新社 850 978-4-89309-447-6

9
おもしろい！進化のふしぎ
もっとざんねんないきもの事典

今泉忠明 監修 高橋書店 980 978-4-471-10374-3

10
おもしろい！進化のふしぎ
続ざんねんないきもの事典

今泉忠明 監修／下間文
恵、フクイサチヨ、ミュー
ズワーク 絵／丸山貴史 文

高橋書店 900 978-4-471-10368-2

【ノベルス】

1 鬼滅の刃　しあわせの花
吾峠呼世晴
矢島　綾

集英社 700 978-4-08-703473-8

2 鬼滅の刃　片羽の蝶
吾峠呼世晴
矢島　綾

集英社 700 978-4-08-703485-1

3 マハラジャの花嫁
リン・グレアム／若
菜もこ 訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-13500-1

4 片恋同士
ダイアナ・パーマー
／平江まゆみ 訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

1,082 978-4-596-80103-6

5 ＯＮＥ ＰＩＥＣＥ ｎｏｖｅｌ ＬＡＷ
尾田栄一郎
坂上秋成

集英社 740 978-4-08-703495-0

6 エーゲ海の暴君に捧ぐ愛
ミシェル・スマート
／中村美穂 訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-13499-8

7 花嫁に選ばれた灰かぶり
シャンテル・ショー
／深山　咲 訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-13498-1

8 愛に気づかずに ベティ・ニールズ選集 31
ベティ・ニールズ／
柿原日出子 訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

664 978-4-596-22616-7

9 約束のネバーランド　ノーマンからの手紙
白井カイウ 原作
七緒 小説
出水ぽすか 作画

集英社 650 978-4-08-703452-3

10 三年目の秘密
キャサリン・ガーベ
ラ／北岡みなみ 訳

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

673 978-4-596-51903-0

【新書】

1 還暦からの底力　歴史・人・旅に学ぶ生き方 出口治明 講談社 860 978-4-06-514987-4

2
知らないと恥をかく世界の大問題（11） グロー
バリズムのその先

池上　彰 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 900 978-4-04-082355-3

3 ケーキの切れない非行少年たち 宮口幸治 新潮社 720 978-4-10-610820-4

4 バカの国 百田尚樹 新潮社 800 978-4-10-610863-1

5 空気を読む脳 中野信子 講談社 860 978-4-06-511824-5

6
２０２０年６月３０日にまたここで会おう　瀧
本哲史伝説の東大講義

瀧本哲史
星海社発行／講談
社発売

980 978-4-06-519428-7

7
自分のことは話すな　仕事と人間関係を劇的に
よくする技術

吉原珠央 幻冬舎 880 978-4-344-98567-4

8 世界哲学史（6） 近代１　啓蒙と人間感情論
伊藤邦武、山内志朗、
中島隆博、納富信留 編

筑摩書房 920 978-4-480-07296-2

9 世界のニュースを日本人は何も知らない 谷本真由美 ワニブックス 830 978-4-8470-6633-7

10 交渉力　結果が変わる伝え方・考え方 橋下　徹 ＰＨＰ研究所 900 978-4-569-84662-0
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【文庫】
　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 新酒番船 佐伯泰英 光文社 660 978-4-334-79034-9

2 布石　百万石の留守居役（15） 上田秀人 講談社 680 978-4-06-520039-1

3 ひとめぼれ 畠中　恵 文藝春秋 680 978-4-16-791504-9

4 更衣ノ鷹（上） 居眠り磐音（31）決定版 佐伯泰英 文藝春秋 730 978-4-16-791514-8

5 更衣ノ鷹（下） 居眠り磐音（32）決定版 佐伯泰英 文藝春秋 730 978-4-16-791515-5

6 大河の一滴 五木寛之 幻冬舎 476 978-4-87728-704-7

7 あやかし草紙　三島屋変調百物語伍之続 宮部みゆき ＫＡＤＯＫＡＷＡ 960 978-4-04-108981-1

8
俺の妹がこんなに可愛いわけがない（14） あや
せｉｆ　下

伏見つかさ／かんざ
きひろ イラスト

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 630 978-4-04-912896-3

9 幼なじみが絶対に負けないラブコメ（4）
二丸修一／しぐれう
い イラスト

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 650 978-4-04-913213-7

10 素敵な日本人 東野圭吾 光文社 700 978-4-334-79002-8

【コミックス】

1 鬼滅の刃（20） ポストカードセット付き特装版 吾峠呼世晴 集英社 900 978-4-08-882306-5

2 鬼滅の刃（8） 吾峠呼世晴 集英社 400 978-4-08-881212-0

3 鬼滅の刃（7） 吾峠呼世晴 集英社 400 978-4-08-881193-2

4 極主夫道（5） おおのこうすけ 新潮社 600 978-4-10-772291-1

5 鬼滅の刃（9） 吾峠呼世晴 集英社 400 978-4-08-881283-0

6 鬼滅の刃（19） 吾峠呼世晴 集英社 440 978-4-08-882204-4

7 鬼滅の刃（10） 吾峠呼世晴 集英社 400 978-4-08-881355-4

8 鬼滅の刃（18） 吾峠呼世晴 集英社 440 978-4-08-882141-2

9 鬼滅の刃（11） 吾峠呼世晴 集英社 400 978-4-08-881399-8

10 鬼滅の刃（12） 吾峠呼世晴 集英社 440 978-4-08-881540-4

【トーハン調べ ベストセラーに関するお問い合わせ】

株式会社トーハン　広報担当

Tel:03-3266-9587  Fax:03-3235-1337


