
＊ 本資料を新聞・雑誌などに掲載される場合は、「３月１２日トーハン調べ」と明記して下さい。

＊【総合】は、全集を除いています。

＊ ★印は初登場　☆印は再登場

＊ 次回は、３月１９日調べになります。

＊ 定価は本体＋税となります。

＊ 本資料の営利を目的とした第三者への２次利用を固く禁じます。

【総合】 19.03.12

　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 一切なりゆき　樹木希林のことば 樹木希林 文藝春秋 800 978-4-16-661194-2

2
樹木希林 １２０の遺言　死ぬときぐらい好きにさせ
てよ

樹木希林 宝島社 1,200 978-4-8002-9192-9

3 医者が考案した「長生きみそ汁」 小林弘幸 アスコム 1,300 978-4-7762-0995-9

4 妻のトリセツ 黒川伊保子 編著 講談社 800 978-4-06-513339-2

5
ＦＡＣＴＦＵＬＮＥＳＳ（ファクトフルネス）
１０の思い込みを乗り越え、データを基に世界を
正しく見る習慣

ハンス・ロスリング、オー
ラ・ロスリング、アンナ・
ロスリング・ロンランド

日経ＢＰ社 1,800 978-4-8222-8960-7

6 ノースライト 横山秀夫 新潮社 1,800 978-4-10-465402-4

7 すぐ死ぬんだから 内館牧子 講談社 1,550 978-4-06-512585-4

8 日本国紀 百田尚樹 幻冬舎 1,800 978-4-344-03385-6

★ 9
東大ナゾトレ　東京大学謎解き制作集団Ａｎｏｔ
ｈｅｒＶｉｓｉｏｎからの挑戦状（8）

東京大学謎解き制作集団Ａ
ｎｏｔｈｅｒＶｉｓｉｏｎ
編

扶桑社 1,000 978-4-594-08150-8

★ 10 デスマーチからはじまる異世界狂想曲（16） 愛七ひろ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,200 978-4-04-072802-5

★ 11 麦本三歩の好きなもの 住野よる 幻冬舎 1,400 978-4-344-03435-8

12 宝島 真藤順丈 講談社 1,850 978-4-06-511863-4

13 新章　神様のカルテ 夏川草介 小学館 1,800 978-4-09-386531-9

14
お金の流れで読む 日本と世界の未来
　世界的投資家は予見する

ジム・ロジャーズ
大野和基 訳

ＰＨＰ研究所 920 978-4-569-84221-9

★ 15
スーパードラゴンボールヒーローズ ＵＬＴＩＭＡ
ＴＥ ＴＯＵＲ ２０１９ ＳＵＰＥＲ ＧＵＩＤＥ

Ｖジャンプ編集部 集英社 1,250 978-4-08-779772-5

★ 16 こころの真実　２３年のすべて 河野景子 世界文化社 1,300 978-4-418-19502-2

★ 17 居酒屋ぼったくり（11） 秋川滝美
アルファポリス発
行／星雲社発売

1,200 978-4-434-25754-4

☆ 18 トラペジウム 高山一実 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,400 978-4-04-068696-7

19 「日本国紀」の副読本　学校が教えない日本史
百田尚樹
有本　香

産経新聞出版 880 978-4-8191-1355-7

★ 20 オーイ！とんぼ（16）
かわさき健 作
古沢　優 画

ゴルフダイジェス
ト社

600 978-4-7728-1165-1

３月１２日
トーハン調べ週間ベストセラー



【単行本　文芸書】 19.03.12

　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 ノースライト 横山秀夫 新潮社 1,800 978-4-10-465402-4

2 すぐ死ぬんだから 内館牧子 講談社 1,550 978-4-06-512585-4

★ 3 デスマーチからはじまる異世界狂想曲（16） 愛七ひろ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,200 978-4-04-072802-5

★ 4 麦本三歩の好きなもの 住野よる 幻冬舎 1,400 978-4-344-03435-8

5 宝島 真藤順丈 講談社 1,850 978-4-06-511863-4

6 新章　神様のカルテ 夏川草介 小学館 1,800 978-4-09-386531-9

7 居酒屋ぼったくり（11） 秋川滝美
アルファポリス発
行／星雲社発売

1,200 978-4-434-25754-4

8 トラペジウム 高山一実 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,400 978-4-04-068696-7

9 魔眼の匣の殺人 今村昌弘 東京創元社 1,700 978-4-488-02796-4

★10 陰の実力者になりたくて！（2） 逢沢大介 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,200 978-4-04-735580-4

【単行本　ノンフィクション・教養書他】

1 樹木希林 １２０の遺言　死ぬときぐらい好きにさせてよ 樹木希林 宝島社 1,200 978-4-8002-9192-9

2 日本国紀 百田尚樹 幻冬舎 1,800 978-4-344-03385-6

★ 3
東大ナゾトレ　東京大学謎解き制作集団Ａｎｏｔｈｅ
ｒＶｉｓｉｏｎからの挑戦状（8）

東京大学謎解き制作集団Ａ
ｎｏｔｈｅｒＶｉｓｉｏｎ
編

扶桑社 1,000 978-4-594-08150-8

★ 4 こころの真実　２３年のすべて 河野景子 世界文化社 1,300 978-4-418-19502-2

5 「日本国紀」の副読本　学校が教えない日本史
百田尚樹
有本　香

産経新聞出版 880 978-4-8191-1355-7

☆ 6 漫画　君たちはどう生きるか
吉野源三郎 原作
羽賀翔一 画

マガジンハウス 1,300 978-4-8387-2947-0

7 生田絵梨花写真集　インターミッション
生田絵梨花
中村和孝 撮影

講談社 1,800 978-4-06-514655-2

8 うちの猫がまた変なことしてる。（4） 卵山玉子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,100 978-4-04-065539-0

★ 9 偽装不倫（2） 東村アキコ 文藝春秋 950 978-4-16-091002-7

10 選ばれる女におなりなさい　デヴィ夫人の婚活論
ラトナ・サリ・デ
ヴィ・スカルノ

講談社 1,250 978-4-06-513671-3

【単行本　ビジネス書】

1
ＦＡＣＴＦＵＬＮＥＳＳ（ファクトフルネス）
１０の思い込みを乗り越え、データを基に世界を正し
く見る習慣

ハンス・ロスリング、オー
ラ・ロスリング、アンナ・
ロスリング・ロンランド

日経ＢＰ社 1,800 978-4-8222-8960-7

2 メモの魔力　Ｔｈｅ Ｍａｇｉｃ ｏｆ Ｍｅｍｏｓ 前田裕二 幻冬舎 1,400 978-4-344-03408-2

★ 3
迷路の外には何がある？
　『チーズはどこへ消えた？』その後の物語

スペンサー・ジョンソ
ン

扶桑社 1,000 978-4-594-08165-2

4
頭に来てもアホとは戦うな！　人間関係を思い通りに
し、最高のパフォーマンスを実現する方法

田村耕太郎 朝日新聞出版 1,300 978-4-02-251198-0

★ 5 最短の時間で最大の成果を手に入れる　超効率勉強法 ＤａｉＧｏ 学研 1,400 978-4-05-406689-2

6 学びを結果に変えるアウトプット大全 樺沢紫苑
サンクチュアリ出
版

1,450 978-4-8014-0055-9

7 天才を殺す凡人　職場の人間関係に悩む、すべての人へ 北野唯我
日本経済新聞出版
社

1,500 978-4-532-32253-3

8 チーズはどこへ消えた？
スペンサー・ジョンソ
ン

扶桑社 838 978-4-594-03019-3

★ 9 コミュ障でも５分で増やせる超人脈術 ＤａｉＧｏ マキノ出版 1,400 978-4-8376-7293-7

☆10 死ぬこと以外かすり傷 箕輪厚介 マガジンハウス 1,400 978-4-8387-3015-5

週間ベストセラー　３月１２日トーハン調べ



【新書　ノベルス】 19.03.12

　 書　名 著　者 出版社 本体(円) ISBNコード

1 約束のネバーランド　ママたちの追想曲
白井カイウ 原作
七緒 小説
出水ぽすか 作画

集英社 680 978-4-08-703471-4

2 約束のネバーランド　ノーマンからの手紙
白井カイウ 原作
七緒 小説
出水ぽすか 作画

集英社 650 978-4-08-703452-3

★ 3 十津川警部　坂本龍馬と十津川郷士中井庄五郎 西村京太郎 集英社 880 978-4-08-775445-2

4 鬼滅の刃　しあわせの花
吾峠呼世晴
矢島　綾

集英社 700 978-4-08-703473-8

5 えちごトキめき鉄道殺人事件 西村京太郎 中央公論新社 840 978-4-12-501396-1

6
かぐや様は告らせたい　小説版
　秀知院学園七不思議

赤坂アカ
羊山十一郎

集英社 780 978-4-08-703446-2

7 不屈の海（5） ニューギニア沖海戦 横山信義 中央公論新社 900 978-4-12-501397-8

8 劇場版 ドラゴンボール超　ブロリー
鳥山　明
日下部匡俊

集英社 680 978-4-08-703468-4

9 十津川警部　怒りと悲しみのしなの鉄道 西村京太郎 実業之日本社 860 978-4-408-50564-0

☆10 白魔のクリスマス　薬師寺涼子の怪奇事件簿 田中芳樹 祥伝社 880 978-4-396-21044-1

【新書　ノンフィクション】

1 一切なりゆき　樹木希林のことば 樹木希林 文藝春秋 800 978-4-16-661194-2

2 妻のトリセツ 黒川伊保子 編著 講談社 800 978-4-06-513339-2

3
お金の流れで読む 日本と世界の未来
　世界的投資家は予見する

ジム・ロジャーズ
大野和基 訳

ＰＨＰ研究所 920 978-4-569-84221-9

4 白秋期　地図のない明日への旅立ち 五木寛之
日本経済新聞出版
社

780 978-4-532-26392-8

☆ 5 年金だけでも暮らせます　決定版・老後資産の守り方 荻原博子 ＰＨＰ研究所 800 978-4-569-84205-9

6
なぜ必敗の戦争を始めたのか　陸軍エリート将校反省会
議

半藤一利 文藝春秋 880 978-4-16-661204-8

7 もっと言ってはいけない 橘　玲 新潮社 800 978-4-10-610799-3

8 日本軍兵士　アジア・太平洋戦争の現実 吉田　裕 中央公論新社 820 978-4-12-102465-7

9 「さみしさ」の研究 ビートたけし 小学館 760 978-4-09-825338-8

★10 仕事と心の流儀 丹羽宇一郎 講談社 860 978-4-06-514621-7

【コミックス】

★ 1 ＯＮＥ  ＰＩＥＣＥ（92） 尾田栄一郎 集英社 440 978-4-08-881758-3

★ 2
約束のネバーランド（13）
約束のネバーランド（13）特装版

出水ぽすか 漫画
白井カイウ 原作

集英社
440

特）850
978-4-08-881754-5

特）978-4-08-881787-3

★ 3 終わりのセラフ（18）
鏡　貴也 原作
山本ヤマト 漫画
降矢大輔 コンテ構成

集英社 480 978-4-08-881768-2

★ 4 血界戦線Ｂａｃｋ　２　Ｂａｃｋ（6） 内藤泰弘 集英社 480 978-4-08-881770-5

★ 5 呪術廻戦（4） 芥見下々 集英社 440 978-4-08-881756-9

★ 6 終末のハーレム（8）
宵野コタロー 漫画
ＬＩＮＫ 原作

集英社 600 978-4-08-881762-0

★ 7 キン肉マン（66） ゆでたまご 集英社 440 978-4-08-881779-8

★ 8 双星の陰陽師（18） 助野嘉昭 集英社 480 978-4-08-881767-5

★ 9 異世界居酒屋「のぶ」（8）
ヴァージニア二等兵 漫画
蝉川夏哉 原作
転 キャラクター原案

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 580 978-4-04-107916-4

10 思い、思われ、ふり、ふられ（11） 咲坂伊緒 集英社 440 978-4-08-844172-6

週間ベストセラー　３月１２日トーハン調べ

株式会社トーハン


