
＊ 本資料を新聞・雑誌などに掲載される場合は、「５月２９日トーハン調べ」と明記して下さい。

＊【総合】は、全集を除いています。

＊ ★印は初登場　☆印は再登場

＊ 次回は、６月５日調べになります。

＊ 本資料の営利を目的とした第三者への２次利用を固く禁じます。

【総合】
18.05.29

　 書　名 著　者 出版社 定価(円) 本体(円) ISBNコード

1
医者が教える食事術　最強の教科書
　２０万人を診てわかった医学的に正しい食べ方６８

牧田善二 ダイヤモンド社 1,620 1,500 978-4-478-10221-3

2
おもしろい！進化のふしぎ
ざんねんないきもの事典

今泉忠明 監修／下
間文恵、徳永明子、
かわむらふゆみ 絵

高橋書店 972 900 978-4-471-10364-4

3 漫画　君たちはどう生きるか
吉野源三郎 原作
羽賀翔一 画

マガジンハウス 1,404 1,300 978-4-8387-2947-0

4 極上の孤独 下重暁子 幻冬舎 842 780 978-4-344-98493-6

5 かがみの孤城 辻村深月 ポプラ社 1,944 1,800 978-4-591-15332-1

6
おもしろい！進化のふしぎ
続ざんねんないきもの事典

今泉忠明 監修／下間
文恵、フクイサチヨ、
ミューズワーク 絵／
丸山貴史 文

高橋書店 972 900 978-4-471-10368-2

★ 7 未来 湊かなえ 双葉社 1,814 1,680 978-4-575-24097-9

8 大家さんと僕 矢部太郎 新潮社 1,080 1,000 978-4-10-351211-0

☆ 9 夫の後始末 曽野綾子 講談社 1,000 926 978-4-06-220816-1

10 １０年後の仕事図鑑
堀江貴文
落合陽一

ＳＢクリエイティ
ブ 1,512 1,400 978-4-7973-9457-3

★ 11
異世界ゆるり紀行（4）子育てしながら冒険者しま
す

水無月静琉
アルファポリス発
行／星雲社発売 1,296 1,200 978-4-434-24687-6

12 おしりたんてい　あやうし　たんていじむしょ トロル　作／絵 ポプラ社 1,058 980 978-4-591-15811-1

☆ 13
世界一やせるスクワット　超カンタン！１日３分
で効果絶大！

坂詰真二 日本文芸社 734 680 978-4-537-21528-1

14 君たちはどう生きるか 吉野源三郎 マガジンハウス 1,404 1,300 978-4-8387-2946-3

15
頭に来てもアホとは戦うな！　人間関係を思い通
りにし、最高のパフォーマンスを実現する方法

田村耕太郎 朝日新聞出版 1,404 1,300 978-4-02-251198-0

16 歴史と戦争 半藤一利 幻冬舎 842 780 978-4-344-98496-7

★ 17 迫りくる大暴落と戦争〝刺激〟経済 副島隆彦 徳間書店 1,728 1,600 978-4-19-864611-0

★ 18 おたからサザエさん（5・6） 長谷川町子 朝日新聞出版 各1,080 各1,000
5)978-4-02-258965-1
6)978-4-02-258966-8

19 あやかし草紙　三島屋変調百物語伍之続 宮部みゆき ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,944 1,800 978-4-04-106792-5

☆ 20 最強の野菜スープ　抗がん剤の世界的権威が直伝！ 前田　浩 マキノ出版 1,404 1,300 978-4-8376-7262-3

ＢＥＳＴ 週間ベストセラー ３月９日５月２９日
トーハン調べ週間ベストセラー



【単行本　文芸書】 18.05.29

　 書　名 著　者 出版社 定価(円) 本体(円) ISBNコード

1 かがみの孤城 辻村深月 ポプラ社 1,944 1,800 978-4-591-15332-1

★ 2 未来 湊かなえ 双葉社 1,814 1,680 978-4-575-24097-9

★ 3 異世界ゆるり紀行（4）子育てしながら冒険者します 水無月静琉
アルファポリス発
行／星雲社発売 1,296 1,200 978-4-434-24687-6

4 あやかし草紙　三島屋変調百物語伍之続 宮部みゆき ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,944 1,800 978-4-04-106792-5

5 オーバーロード（13）　聖王国の聖騎士（下） 丸山くがね ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,296 1,200 978-4-04-734947-6

6 おらおらでひとりいぐも 若竹千佐子 河出書房新社 1,296 1,200 978-4-309-02637-4

★ 7 チンギス紀（1）　火眼 北方謙三 集英社 1,728 1,600 978-4-08-771132-5

★ 8 元構造解析研究者の異世界冒険譚（3） 犬社　護
アルファポリス発
行／星雲社発売 1,296 1,200 978-4-434-24677-7

9 コーヒーが冷めないうちに 川口俊和 サンマーク出版 1,404 1,300 978-4-7631-3507-0

10 青くて痛くて脆い 住野よる ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1,512 1,400 978-4-04-105206-8

【単行本　ノンフィクション・教養書他】

1 漫画　君たちはどう生きるか
吉野源三郎 原作
羽賀翔一 画

マガジンハウス 1,404 1,300 978-4-8387-2947-0

2 大家さんと僕 矢部太郎 新潮社 1,080 1,000 978-4-10-351211-0

☆ 3 夫の後始末 曽野綾子 講談社 1,000 926 978-4-06-220816-1

4 君たちはどう生きるか 吉野源三郎 マガジンハウス 1,404 1,300 978-4-8387-2946-3

★ 5 迫りくる大暴落と戦争〝刺激〟経済 副島隆彦 徳間書店 1,728 1,600 978-4-19-864611-0

★ 6 おたからサザエさん（5・6） 長谷川町子 朝日新聞出版 各1,080 各1,000
5)978-4-02-258965-1
6)978-4-02-258966-8

7 九十歳。何がめでたい 佐藤愛子 小学館 1,296 1,200 978-4-09-396537-8

★ 8 愛することば　あなたへ 瀬戸内寂聴 光文社 994 920 978-4-334-95022-4

★ 9
ＳＷＩＴＣＨ Vol.36 No.6
  川久保玲 白の衝撃

――――――――
スイッチ・パブ
リッシング 1,080 1,000 978-4-88418-505-3

☆10 ほどよく距離を置きなさい 湯川久子 サンマーク出版 1,404 1,300 978-4-7631-3663-3

【単行本　ビジネス書】

1 １０年後の仕事図鑑
堀江貴文
落合陽一

ＳＢクリエイティ
ブ 1,512 1,400 978-4-7973-9457-3

2
頭に来てもアホとは戦うな！　人間関係を思い通り
にし、最高のパフォーマンスを実現する方法

田村耕太郎 朝日新聞出版 1,404 1,300 978-4-02-251198-0

3
大人の語彙力ノート　誰からも「できる！」と思われ
る

齋藤　孝
ＳＢクリエイティ
ブ 1,404 1,300 978-4-7973-9344-6

4
嫌われる勇気
　自己啓発の源流「アドラー」の教え

岸見一郎
古賀史健

ダイヤモンド社 1,620 1,500 978-4-478-02581-9

5 ＡＩ ｖｓ．教科書が読めない子どもたち 新井紀子 東洋経済新報社 1,620 1,500 978-4-492-76239-4

6 大富豪からの手紙 本田　健 ダイヤモンド社 1,728 1,600 978-4-478-10211-4

★ 7 できる人は必ず持っている一流の気くばり力 安田　正 三笠書房 1,512 1,400 978-4-8379-2734-1

☆ 8 週４０時間の自由をつくる 超時間術 ＤａｉＧｏ 実務教育出版 1,512 1,400 978-4-7889-1472-8

9 働き方 完全無双 ひろゆき 大和書房 1,404 1,300 978-4-479-79644-2

☆10
ニューエリート　グーグル流・新しい価値を生み
出し世界を変える人たち

ピョートル・フェリ
クス・グジバチ

大和書房 1,620 1,500 978-4-479-79634-3

週間ベストセラー　５月２９日トーハン調べ



【新書　ノベルス】 18.05.29

　 書　名 著　者 出版社 定価(円) 本体(円) ISBNコード

1 三毛猫ホームズの復活祭 赤川次郎 光文社 972 900 978-4-334-07738-9

2 ＮＡＲＵＴＯ－ナルト－　ナルト新伝　親子の日
岸本斉史
宮本深礼

集英社 702 650 978-4-08-703447-9

3 十津川警部　ストーブ列車殺人事件 西村京太郎 双葉社 920 852 978-4-575-00803-6

4
ＯＮＥ ＰＩＥＣＥ ｎｏｖｅｌ Ａ　スペード海
賊団結成篇（1）

尾田栄一郎
ひなたしょう

集英社 702 650 978-4-08-703445-5

5 ψの悲劇　Ｔｈｅ Ｔｒａｇｅｄｙ ｏｆ ψ 森　博嗣 講談社 1,080 1,000 978-4-06-299122-3

6 僕のヒーローアカデミア（1）　雄英白書
堀越耕平 原作
誉司アンリ 小説

集英社 702 650 978-4-08-703391-5

7 魔界都市ブルース　餓獣の牙 菊地秀行 祥伝社 950 880 978-4-396-21039-7

☆ 8 僕のヒーローアカデミア（2）　雄英白書
堀越耕平 原作
誉司アンリ 小説

集英社 702 650 978-4-08-703413-4

9 僕のヒーローアカデミア（3）　雄英白書
堀越耕平 原作
誉司アンリ 小説

集英社 702 650 978-4-08-703443-1

10 最凶の恋人　極道と俳優 水壬楓子 リブレ 961 890 978-4-7997-3830-6

【新書　ノンフィクション】

1 極上の孤独 下重暁子 幻冬舎 842 780 978-4-344-98493-6

2 歴史と戦争 半藤一利 幻冬舎 842 780 978-4-344-98496-7

☆ 3 未来の年表　人口減少日本でこれから起きること 河合雅司 講談社 821 760 978-4-06-288431-0

4 友だち幻想　人と人の〈つながり〉を考える 菅野　仁 筑摩書房 799 740 978-4-480-68780-7

5
自分のことだけ考える。
　無駄なものにふりまわされないメンタル術

堀江貴文 ポプラ社 864 800 978-4-591-15831-9

6 国体論　菊と星条旗 白井　聡 集英社 1,015 940 978-4-08-721028-6

7
日本史の内幕
　戦国女性の素顔から幕末・近代の謎まで

磯田道史 中央公論新社 907 840 978-4-12-102455-8

8 老人の取扱説明書 平松　類
ＳＢクリエイティ
ブ 864 800 978-4-7973-9244-9

9
内臓脂肪を最速で落とす　日本人最大の体質的弱点
とその克服法

奥田昌子 幻冬舎 842 780 978-4-344-98483-7

10
未来の年表（2） 人口減少日本であなたに起きる
こと

河合雅司 講談社 907 840 978-4-06-511768-2

【コミックス】

1 スキップ・ビート！ （42） 仲村佳樹 白泉社 463 429 978-4-592-21642-1

2 亜人ちゃんは語りたい（6） ペトス 講談社 650 602 978-4-06-511284-7

3 ＤＡＹＳ（27） 安田剛士 講談社 475 440 978-4-06-511414-8

4 だがしかし（11） コトヤマ 小学館 463 429 978-4-09-128247-7

5 ちはやふる（38） 末次由紀 講談社 463 429 978-4-06-511697-5

★ 6 ＪＪＭ　女子柔道部物語（4）
恵本裕子 原作／小林
まこと 脚色・構成・
作画

講談社 637 590 978-4-06-511394-3

7 はじめの一歩（121） 森川ジョージ 講談社 475 440 978-4-06-511417-9

★ 8 グラゼニ～東京ドーム編～（15）
アダチケイジ 漫画・
漫画原作／森高夕次
原作

講談社 617 571 978-4-06-511693-7

9 亜人（12） 桜井画門 講談社 637 590 978-4-06-511462-9

★10 ＢＥ　ＢＬＵＥＳ！～青になれ～（31） 田中モトユキ 小学館 463 429 978-4-09-128248-4

週間ベストセラー　５月２９日トーハン調べ

株式会社トーハン


